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I’A.S.D. CENTRO SPORTIVO GIOVANILE CATANZARO LIDO in collaborazione col Comitato Regionale Fidal
Calabria, la Fidal Catanzaro, il Centro Regionale Sportivo Libertas APS, il Centro Provinciale Sportivo Libertas
Catanzaro APS e Asd Azzurro Bonifacio CZ, organizza la manifestazione di Atletica Leggera denominata:

Festa della Promozione Sportiva ed Umana
"Memorial Francesco Nanci”

CAMPO SCUOLA MENNEA Catanzaro, 19 novembre 2023

CATEGORIE

Esordienti 5 (C) — m/f (nati negli anni 2018/17/16)
Esordienti 8 (B) — m/f (nati negli anni 2015/14)
Esordienti 10 (A) — m/f (nati negli anni 2013/12)
Ragazzi/e 2010/2011

PROGRAMMA TECNICO

ESORDIENTI 5 M/F: 30m — vortex

ESORDIENTI 8 M/F: 40m — 600m - Lungo — Vortex — Marcia mt 800
ESORDIENTI 10 M/F: 50m — 600m — Marcia 800m — Lungo — Vortex
RAGAZZI/E : 60m — 600m - marcia 2000m

NORME DI PARTECIPAZIONE

Ogni societa potra partecipare con un numero illimitato di atleti/e. Ogni atleta potra partecipare a due gare
+ la staffetta ad esclusione dei partecipanti ad una gara di corsa 0 marcia uguale o superiore ai 1000 metri.
Per i concorsi n.2 prove salti /lanci

ISCRIZIONI

Le iscrizioni potranno essere effettuate esclusivamente online collegandosi al sito www.fidal.it alla pagina dei
servizi online entro e non oltre giovedi 16 novembre 2023.

Dopo tale data non sono pill ammesse iscrizioni di gara.

PREMIAZIONI
Saranno premiati i primi 3 (tre) atleti classificati di ogni gara.

COMUNICAZIONI
Per quanto non contemplato nel presente regolamento, vigono le norme federali ed il RTI del GGG.
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PROGRAMMA ORARIO
19 NOVEMBRE 2023 CATANZARO Campo Scuola Pietro Mennea
ORE 9.00 RIUNIONE GIURIA E CONCORRENTI
MASCHILI ORARIO GARE FEMMINILI
30m EM5 09.45 30m EF5
40m EMS8 10.00 40m EF8
Vortex EM 8- 5 10.20 Vortex EF 8-5
50m EM10 10.30 50m EF10
60m RI 10.45 60m RE
Lungo EM8 10.45 Lungo EF8
Vortex EM10 10.45 Vortex EF10
600m EMS8 10.55 600m EF8
600m EM10 11.05 600m EF10
600m RI 11.15 600m RE
Lungo EM10 1115 Lungo EF10
Marcia 800m EM10 11.30 Marcia 800m EF10
Marcia 800m EMS 11.45 Marcia 800m EF8
Marcia 2000m RI 1155 Marcia 2000m RE
PREMIAZIONI 12.15 PREMIAZIONI

Il Programma Orario puo essere modificato, a chiusura iscrizioni, sulla base del numero degli atleti iscritti.
Eventuali variazioni di orario saranno pubblicate sul sito federale, unitamente agli iscritti.



