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L’Associazione Sportiva Dilettantistica ATLETICA AMATORI CORATO, con il patrocinio del Parco Nazionale
dell’Alta Murgia e dei Comuni di Corato, Poggiorsini e Spinazzola, organizza la 12 edizione del MURGEOPARK
TRAIL EXPERIENCE, gara nazionale FIDAL di trail running e XIlI2 tappa del circuito Puglia Trail 2025. L'evento
si terra domenica 23 novembre 2025, con partenza alle ore 8:30 dalla suggestiva Masseria Torre di Nebbia,
situata in contrada Torre di Nebbia a Corato (BA). Alcune parti del regolamento potranno essere modificate
causa imprescindibili esigenze organizzative; qualora si dovesse verificare questa necessita, ne sara dato tem-

pestivo avviso.

Articolo 1 - Requisiti per I'iscrizione

In base a quanto previsto dalle “Norme per I'Organizzazione delle Manifestazioni Non Stadia” emanate dalla
FIDAL, possono partecipare atleti tesserati in Italia limitatamente alle persone da 20 anni in poi (millesimo

d’eta) in possesso di uno dei seguenti requisiti

e Atleti tesserati per il 2025 per societa affiliate alla FIDAL

e Atleti italiani e stranieri in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e permesso a
competere) e Atleti tesserati per un Ente di Promozione Sportiva (Sez. Atletica), in possesso di Run-
card-EPS, limitatamente alle persone da 20 anni in possesso di un certificato medico di idoneita ago-
nistica specifica per I'atletica leggera, in corso di validita, che dovra essere obbligatoriamente conse-
gnato, anche digitalmente, alle societa organizzatrici di ciascuna manifestazione.

e Atletiitaliani/stranieri non tesserati in Italia in possesso di tessera di club affiliati a Federazioni Estere
di Atletica Leggera riconosciute dalla World Athletics. All’atto dell’iscrizione dovranno in alternativa
presentare |'autocertificazione di possesso della tessera riconosciuta dalla World Athletics. L'auto-
certificazione andra poi, comunque, firmata in originale al momento del ritiro del pettorale.Articolo

2 - Termini e modalita per l'iscrizione

Le iscrizioni dovranno essere effettuate entro le 22.00 di giovedi 20 novembre 2025 o al raggiungimento
di 400 partecipanti.

MODALITA ISCRIZIONI RUNCARD: Su richiesta della segreteria, gli atleti in possesso di RUNCARD, do-
vranno allegare/inviare la copia del tesserino e del CERTIFICATO MEDICO in corso di validita, utilizzando il

sistema ON-LINE del sito WWW.ICRON.IT entro le 22.00 di 20 novembre 2025."

La quota d’iscrizione é di:
e €25 entro le ore 24.00 del 10 gennaio 2025 (abbonamento al circuito Puglia Trail)

e € 30entrole ore 24.00 del 20 novembre

Le modalita di pagamento previste sono le seguenti:
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- bonifico bancario: intestato a TEMPOGARA SRLS IBAN: IT88 Z054 2441 5200 0000 1002 757 specifi-
cando nella causale "PUGLIATRAIL - MTE + nome/i atleti". Inviare contabile del bonifico a segrete-

ria@tempogara.it;

- PayPal: seguendo la procedura di iscrizione.
- Contanti: pagando il costo aggiuntivo di 3 euro per ogni iscrizione singola e 5 euro per i gruppi.

PETTORALE
- l’atleta dovra utilizzare il pettorale unico, valido per tutte le gare del circuito Puglia Trail;

- Il pettorale e provvisto di un doppio chip ed ha il costo di 3 euro (per chi non ne fosse in possesso);

- l’atleta che dovesse smarrire o dimenticare il pettorale potra acquistarne uno nuovo, sempre al costo

di Euro 3 presso il punto di cronometraggio. Il vecchio pettorale sara annullato.

Articolo 3 - Trasferimento quota di partecipazione
La quota di partecipazione non e rimborsabile. In caso di impossibilita documentata a partecipare alla gara

I'atleta potra:

a. Trasferire l'iscrizione ad altra persona. La persona iscritta in sostituzione dovra ver-
sare un supplemento di € 3,00 per diritti di segreteria, fornire tutte le informazioni perso-
nali e dovra essere formalizzato entro 18 novembre 2025.

b. Trasferire l'iscrizione all’edizione successiva, versando un supplemento per diritti

di segreteria di € 3,00 (entro il 18 novembre 2025) formalizzando apposita richiesta.

Articolo 4 — Ritiro pettorali
| pettorali di gara potranno essere ritirati:
e Dipersona presso TORRE DI NEBBIA in contrada Torre di Nebbia a Corato (BA)
1. sabato 22 novembre dalle ore 17:30 alle ore 20:00;
2. domenica 23 novembre dalle ore 7:00 alle ore 8:00.
In qualungue caso il ritiro potra avvenire solo dopo verifica del versamento della quota di iscrizione per cia-

scun atleta. Nessuna variazione potra essere effettuata sul posto.

Articolo 5 - La gara

La gara si svolgera su un percorso di gara di circa km 30 lungo sentieri, mulattiere, strade sterrate, brevi
tratti di fuori tracciato e un brevissimo tratto di asfalto. Lungo il percorso non sono previsti punti di ristoro
e la gara si svolgera in condizione di completa autonomia. Sara predisposti solo 1 punto idrico (al km 23,5)

ove sara possibile riempire le proprie borracce o Camelbag (Non ci saranno ne bicchieri, ne bottiglie)._

In caso di abbandono della corsa lungo il percorso, il concorrente e obbligato di recarsi al pil vicino punto

di raccolta in corrispondenza dei km 13 e km 23,500 e comunicare il proprio abbandono.
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Le classifiche “generale”, “di categoria” e “di societa” verranno compilate a fine gara e rese disponibili sia

sul sito www.icron.it e sul sito www.fidal.puglia.it

Sara possibile stampare il diploma di partecipazione dal sito www.icron.it

Articolo 6 — Materiale consigliato
Vista la difficolta e I'impegno richiesti dal percorso, gli organizzatori avvisano chiaramente che é responsa-
bilita di ogni partecipante portare con sé tutto il materiale sotto riportato. Il mancato utilizzo del materiale
indicato, solleva gli organizzatori da qualsiasi responsabilita. Ogni rischio € a carico esclusivo del parteci-
pante. Di seguito il materiale richiesto:

e Riserva d'acqua di minimo 1 litro (zainetto camelbak, borracce personale ecc.);

e Scarpe da Trail;

e Riserva alimentare (barrette, gel, frutta secca ecc.);

e Fischietto;

e Telefono cellulare su cui & obbligatorio aggiungere il numero di sicurezza 347 983 3838 (Luigi). Non

mascherare in alcun modo il proprio numero e partire con le batterie cariche.

Articolo 7 - Il pacco gara
1. A tutti gli atleti iscritti alla gara & previsto un pacco gara contenente un capo tecnico. Il pacco gara sara

possibile ritirarlo all’arrivo del traguardo insieme al ristoro finale mostrando il pettorale.

2. A tutti gli arrivati sara consegnata la medaglia di finisher

Articolo 8 - Salvaguardia dell’Ambiente
| concorrenti dovranno tenere un comportamento rispettoso dell'ambiente, evitando in particolare di
disperdere rifiuti, raccogliere fiori, funghi o molestare la fauna. Chiunque venga sorpreso ad abbando-
nare rifiuti lungo il percorso incorrera nelle eventuali sanzioni previste dal regolamento del Parco Nazio-

nale dell’Alta Murgia.

Articolo 9 - Sicurezza ed assistenza medica
1. Durante lo svolgimento della gara e lungo il percorso saranno presenti postazioni di controllo a piedi e in

bici; sara inoltre attivo un servizio radio/telefonico sulla maggior parte del percorso.

2. Postazioni di soccorso con personale medico/sanitario saranno presenti nei punti critici del percorso al
fine di garantire un tempestivo intervento. Il personale medico/sanitario potra a suo giudizio insindaca-
bile sospendere il partecipante dalla corsa invalidando il pettorale, in caso di accertate condizioni di sa-

lute non compatibili con la manifestazione.

Articolo 10 - Premiazioni individuali
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A cura degli organizzatori, saranno premiati i primi 3 uomini e le prime 3 donne arrivate al traguardo e sa-

ranno premiati i primi 5 classificati delle categorie FIDAL. Tali premi sono cumulabili con quelli della rispet-

tiva categoria prevista dagli organizzatori.

Non sono previsti premi in denaro.

RECLAMI

Eventuali reclami dovranno essere presentati nel rispetto delle norme della FIDAL e del R.T.I.

Articolo 11 - Premi di societa

Saranno premiate le prime 5 societa classificate, unificate m/f in base al numero degli atleti/e giunti/e al

traguardo.

Articolo 12 - Responsabilita

1.

Il singolo atleta o il legale rappresentante di ciascuna societa nel formalizzare I'iscrizione alla gara dichiara
di conoscere ed accettare il presente regolamento e di esonerare gli organizzatori da ogni responsabilita
sia civile che penale per danni a persone e/o cose che potranno derivare a se stessi o alle persone indicate

all’atto dell’iscrizione o che possono essere da loro causati durante lo svolgimento della manifestazione.

Il singolo atleta o il legale rappresentante di ciascuna societa nel formalizzare I'iscrizione alla gara attesta

inoltre che i dati comunicati alla societa organizzatrice sono veritieri.

Articolo 13 - Diritti

1.

Con l'iscrizione al MURGEOPARK TRAIL EXPERIENCE |'atleta autorizza espressamente gli organizzatori ed
i media loro partner all’acquisizione del diritto di utilizzare le immagini fisse ed in movimento sulle quali

potra apparire per il tempo massimo previsto dalle leggi.

Con l'iscrizione al MURGEOPARK TRAIL EXPERIENCE ai sensi del D. Lgs. N. 196 del 30/06/2003, I'atleta
acconsente espressamente a che |'organizzazione raccolga, utilizzi e/o diffonda i dati personali dichiarati
al fine di formare I’elenco dei partecipanti alla gara, di redigere le classifiche ufficiali e, in genere, per
tutte le operazioni connesse alla partecipazione alla gara, nonché per finalita promozionali, informative

e per I'invio di materiale redazionale.

Articolo 14 - Varie

1.

2.

Per tutto quanto non previsto nel presente regolamento si rimanda ai regolamenti specifici e alle leggi

vigenti in materia.

Il Gruppo Giudici di Gara potra squalificare gli atleti che non transiteranno dai punti di rilevamento dislo-

cati sul percorso.
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3. L'Organizzazione si riserva inoltre di sospendere o annullare la gara nel caso in cui le condizioni meteo-

rologiche mettessero a rischio I'incolumita dei partecipanti e dei volontari.

Per ulteriori informazioni consultare il sito www.amatoricorato.com oppure sul sito www.pugliatrail.it
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