
2^ edizione CASE NOVE RUN 

CANALE MONTERANO (RM) - 30 giugno 2024 

 

REGOLAMENTO E INFORMAZIONI 

L’A.S.D ATLETICA FUTURA ROMA, in collaborazione con A.P.S. CONTRADA CASENOVE, organizza, nel 

fantastico paesaggio della Riserva Naturale Regionale Monterano, la manifestazione di corsa su terreno 

misto strada e sterrato  inserita nel Calendario Regionale, con gara competitiva e non competitiva. 

 

PROGRAMMA ORARIO  

La manifestazione si svolgerà in data   30 giugno 2024 

Ritrovo: Ore 09.00 

Orario di partenza: Ore 10.30 

 

CARATTERISTICHE DEL PERCORSO 

La competizione si svolge sulla distanza di km. 6,0 circa (gara competitiva e non competitiva) su percorso 
misto sterrato con saliscendi passando per le antiche rovine di Monterano. 

 

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 

La prova competitiva di km. 6.0 è aperta ad atleti/e tesserati in Italia limitatamente alle persone da 16 anni in 

poi (millesimo d’età) in possesso di uno dei seguenti requisiti: 

 gli atleti Atleti tesserati per il 2024 con Società affiliate alla FIDAL; 

 tutti gli atleti italiani tesserati ad Enti di Promozione Sportiva (Sez. Atletica) per il 2024, nel rispetto 

delle convenzioni stipulate con la FIDAL e della normativa sanitaria; di seguito il link per verificare gli 

EPS che hanno sottoscritto la convenzione con FIDAL https://www.fidal.it/content/Convenzione-

FIDAL-EPS-2024/168929  

 Possono partecipare, inoltre, cittadini italiani e stranieri limitatamente alle persone da 20 anni in poi 

(millesimo d’età), non tesserati né per una Società affiliata alla FIDAL né per una Federazione straniera 

di Atletica Leggera affiliata alla WA, né per un Ente di Promozione Sportiva (sez. Atletica), ma in 

possesso della RUNCARD, rilasciata direttamente dalla FIDAL. La loro partecipazione è comunque 

subordinata alla presentazione (da parte sia degli Italiani che degli stranieri residenti e non residenti) 

di un certificato medico d’idoneità agonistica specifico per l’atletica leggera in corso di validità in Italia, 

che dovrà essere esibito agli organizzatori in originale e conservato, in copia, agli atti della Società 

organizzatrice di ciascuna manifestazione alla quale l’atleta in possesso della RUNCARD partecipa. 

 

Alla prova non competitiva, la partecipazione è libera 

 

ISCRIZIONI: 

Le iscrizioni alla Gara Podistica potranno essere effettuate sul posto il giorno della gara sino a 30 minuti 

prima della partenza oppure inviando una mail a rm555@fidal.it allegando la contabile del versamento di € 

12,00. 

Sarà cura dell’organizzazione verificare la validità del tesseramento per l’anno in corso 

IMPORTANTE: lasciare riferimenti telefonici e/o mail per eventuali comunicazioni. 

 

RITROVO. Via Monterano snc presso impianti sportivi di Canale Monterano 

 

QUOTA D’ISCRIZIONE. Competitiva e non competitiva km 6.0   € 12,00 

PAGAMENTO 

https://www.fidal.it/content/Convenzione-FIDAL-EPS-2024/168929
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Su conto Corrente IBAN Nr.  IT98J0200805219000400292136 Intestato a ATLETICA FUTURA ROMA con 

causale Iscrizione COGNOME E NOME – 2° EDIZIONE CASE NOVE RUN  

 

PACCO GARA 

Garantito per i primi 100 iscritti alla Gara Podistica da ritirare contestualmente al ritiro del pettorale di gara la 

mattina dell’evento. 

 

RICHIESTA INFORMAZIONI alla mail RM555@fidal.it  

 

CATEGORIE 

Come da disposizione FIDAL: 

AI e JM 18-19; SM 20-34; SM 35-39; SM 40-44; SM 45-49; SM 50-54; SM 55-59; SM 60-64; SM 65-69; SM 70 E 

SEGUENTI 

AE e JF 18-19; SF 20-34; SF 35-39; SF 40-44; SF 45-49; SF 50-54; SF 55-59; SF 60-64; SF 65-69; SF 70 E SEGUENTI 

 

PREMI INDIVIDUALI 

Saranno premiati  

- i primi 3 atleti “Assoluti” maschi e femmine; 

- il primo atleta di categoria;  

- premio per atleta più giovane ed atleta più anziano.  

Sono esclusi dalle classifiche per categorie i primi 3 atleti premiati come “Assoluti” 

Non sono previsti premi in denaro 

 

RISTORI 

È previsto il ristoro a fine gara presso la “sagra delle fettuccine”. 

 

RITIRO PETTORALI 

Il ritiro dei pettorali avverrà presso stand dedicato la mattina del 30.06.2024 dalle ore 09:00 alle ore 10:00 nel 

luogo del ritrovo. 

 

CRONOMETRAGGIO E CLASSIFICHE 

La misurazione dei tempi e l’elaborazione delle classifiche è a cura dell’organizzazione e saranno pubblicate sul 

sito del Comune di Monterano. Sono previsti giudici federali. 

 

RECLAMI 

Eventuali reclami dovranno essere presentati nel rispetto delle norme della FIDAL e del R.T.I. entro 30 minuti 

dal termine della gara al Giudice Arbitro con la tassa di € 50,00 restituita in caso di accoglimento del reclamo. 

Con l’iscrizione i partecipanti dichiarano di accettare il presente regolamento, mentre per quanto non 

completato nel presente regolamento si rimanda al regolamento FIDAL nazionale. 

 

AVVERTENZE FINALI  

Il Comitato Organizzatore si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento per motivi 

che riterrà opportuni per una migliore organizzazione della gara, dopo averne dato comunicazione e ottenuto 

approvazione dalla FIDAL.  

Per quanto non previsto dal presente regolamento, valgono le norme tecnico statutarie della FIDAL e del 

G.G.G. Eventuali modifiche a servizi, luoghi e orari saranno tempestivamente comunicate agli atleti iscritti  

 

mailto:RM555@fidal.it


INFORMAZIONI E CONTATTI 

Referente organizzativo: MARCO CACCIAMANI  

E-mail: RM555@FIDAL.IT 
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