
FREE RUNNERS 
      ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA 

   Sede: via Giuseppe Garibaldi, 58 - 00076 Lariano (RM) 

        Cod. FIDAL RS070 - Cod. Fisc.: 95025820580 
mail: asdfreerunners@gmail.com - sito: www.asdfreerunners.it

REGOLAMENTO DELLA MANIFESTAZIONE 

CORRIMACERE ‐ 9° edizione del Trofeo dei SS. FRANCESCO E TERESA 

27 luglio 2024 – Località Macere, Comune di Artena (Rm) 

ORGANIZZAZIONE: L'Associazione Sportiva Dilettantistica FREE RUNNERS codice FIDAL RS070, sotto l'e‐gida della 

FIDAL, con il patrocinio dell'Assessorato allo Sport del Comune di Artena e la collaborazione del Comitato 

Festeggiamenti SS. Francesco e Teresa, organizza, sabato 27 luglio 2024, la CORRIMACERE ‐ 9° edizione del TROFEO 

DEI SS. FRANCESCO E TERESA, gara competitiva di corsa su strada a carattere regio‐nale della distanza di circa 9,90 

km,

La gara è riservata ad atleti tesserati in Italia limitatamente alle persone da 16 anni in poi (millesimo d’età) in 

possesso di uno dei seguenti requisiti:

● gli atleti Atleti tesserati per il 2024 con Società affiliate alla FIDAL;

● tutti gli atleti italiani tesserati ad Enti di Promozione Sportiva (Sez. Atletica) per il 2024, nel rispetto delle

convenzioni stipulate con la FIDAL e della normativa sanitaria; di seguito il link per verificare gli EPS che hanno

sottoscritto la convenzione con FIDAL https://www.fidal.it/content/Convenzione-FIDAL-EPS-2024/168929  ;

● Atleti italiani e stranieri in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e permesso a competere),

limitatamente alle persone da 20 anni in possesso di un certificato medico di idoneità agonistica specifica per

l’atletica leggera, in corso di validità, che dovrà essere obbligatoriamente consegnato, anche digitalmente, alle

società organizzatrici di ciascuna manifestazione

RITROVO: sabato 27 luglio 2024 alle ore 16:30 presso il Campo Sportivo di Rugby (antistante la chiesa dei SS. 

Francesco e Teresa), Via dello Sport, 5 ‐ Comune di Artena (RM) – Località Macere, ove verranno alle‐stiti la 

partenza e l'arrivo della gara. 

PARTENZA DELLA GARA: ore 18:30 da Via dello Sport, 5 (antistante la chiesa dei SS. Francesco e Teresa). 

ISCRIZIONI: La quota di  iscrizione è fissata  in € 13. Le  iscrizioni di società e  individuali potranno essere effettuate 

dal sito www.raceservice.it entrando nella pagina dedicata alla gara entro le ore 20:00 del 25 luglio 2024. Sarà 

possibile effettuare le iscrizioni anche il giorno della gara fino a 30 minuti dalla partenza al costo di € 15 con 

pagamento in contanti. Le iscrizioni si considereranno completate al pagamento della relativa quota. 

Nell’eventualità in cui l’atleta dovesse iscriversi entro il 25 luglio 2024 alle ore 20:00, ma non pagare la relativa 

quota entro tale scadenza, lo stesso dovrà pagarla maggiorata al ritiro del pettorale il giorno della gara. Il 

pagamento della quota di iscrizione on‐line alle gare dovrà essere effettuato unica‐mente tramite bonifico bancario 

alle seguenti coordinate bancarie: 

Beneficiario: A.S.D. Free Runners 

IBAN: IT86T0832739520000000001580 ‐ Banca di Credito Cooperativo di Roma, Via Roma, 2/10 – Lariano (RM) 

Causale: indicare la gara e specificare cognome e il nome. 

Con l'iscrizione alla gara i partecipanti dichiarano di conoscere e di accettare il regolamento e di sollevare il 

comitato organizzatore da ogni e qualsiasi responsabilità in caso di incidente o altro che possa loro ca‐pitare prima, 

durante e dopo la gara, di consentire l'utilizzo dei propri dati nel rispetto del d.lgs. 193/03, di consentire l'utilizzo di 

fotografie, immagini, filmate, registrazioni, derivanti alla propria partecipazione alla manifestazione per ogni 

legittimo scopo, anche pubblicitario. Le quote di partecipazione non sono rimborsabili in nessun caso. Qualora le 

autorità competenti per cause di forza maggiore dovessero annul‐lare la gara, le iscrizioni verranno 

automaticamente trasferite alla successiva edizione. 

Per informazioni: Cell.: 349 1546927 (D’Amato Federico), 334 1002768 (Valeri Domenico), facebook: FREE 

RUNNERS  TEAM,  instagram:  freerunners,  sito  internet:  www.asdfreerunners.it  –  e‐mail:  asdfreerun‐

ners@gmail.com. 



Eventuali reclami dovranno essere presentati per iscritto e consegnati entro 30 minuti dal termine della gara, al 

Giudice Arbitro, accompagnati dal versamento di € 50, restituibili in caso di accoglimento. PETTORALI E PACCHI 

GARA: tutti i partecipanti potranno ritirare il pettorale il giorno della gara presso i tavoli delle iscrizioni dalle ore 

16:30 alle ore 18:00. I pacchi gara, garantiti ai primi 300 iscritti, verranno consegnati al ritiro dei pettorali. 

PERCORSO, TEMPO MASSIMO, SEGNALAZIONE KM E RISTORO: Il percorso di gara si snoderà per le strade della 

contrada (asfalto e fondo sterrato) con  leggere alterazioni altimetriche per una distanza totale di circa 10 km 

(Giro da circa 3,30 km da ripetere per n°. 3 volte). Il tempo massimo di percorrenza è di 2 ora e 30 minuti. Sarà 

previsto un ristoro intermedio con acqua ed uno a fine gara con cibi e bevande. L'orga‐

nizzazione si riserva di apportare modifiche al percorso o al programma dopo approvazione 

FIDAL . Le classifiche ufficiali saranno pubblicate sul sito www.raceservice.it. Altre pubblicazioni sono  

puramente indicative. 

PREMIAZIONI: saranno premiati gli atleti presenti nella classifica generale e di categoria, nonché le So‐cietà 

con un minimo di 20 atleti giunti al traguardo. PER GLI ATLETI NON SONO PREVISTI PREMI IN DENARO O 

RIMBORSI SPESE. 

CLASSIFICA GENERALE: primi 3 assoluti della classifica maschile e femminile. Trofeo e/o premi con pro‐dotti 

alimentari. 

Premi di categoria: premi con prodotti alimentari

i primi 5 arrivati delle seguenti categorie:   le prime 5 arrivate delle seguenti categorie: 

(A)MM Amatori (23‐34), (N)MF Amatori (23‐34),

(B)MM35, (C)MM40, (D)MM45, (O)MF35, (P)MF40, (Q)MF45,

(E)MM50, (F)MM55, (G)MM60, (R)MF50, (S)MF55, (T)MF60,

(H)MM65, (I)MM70, (L)MM75 e superiori (U)MF65 e superiori.

i primi 3 arrivati della categoria (M)MM80 e su‐
periori

PREMI PER LE SOCIETA': saranno premiate  le prime 3 società,  in base al numero degli arrivati, con un 

minimo di 20 atleti arrivati, con rimborsi spesa del seguente valore: 

1° classificata € 150 

2° classificata € 100 

3° classificata € 50 

In caso di parità prevarrà la società che classificherà il primo atleta. I premi non sono cumulabili.  

ASSISTENZA MEDICA E GIURIA: Gli Atleti durante lo svolgimento della gara saranno assistiti da un servizio 

medico,  al  seguito,  autoambulanza  con  defibrillatore  e  medico.  Il  servizio  di  giuria  sarà  espletato  dal  

Gruppo Giudici Gare della Provincia di Roma Sud. Ai fini della sicurezza individuale degli Atleti, il Percorso 

sarà sottoposto alla sorveglianza e vigilanza degli addetti dell'organizzazione, 

Per tutto quello non previsto nel regola‐mento valgono le norme FIDAL. 

Lariano, 15 Aprile 2024 Il Presidente 
       D’Amato Federico 

A.S.D. Free Runners: Il Presidente - D’Amato Federico, cell.: +39 349 1546 927 – mail: asdfreerunners@gmail.com 




