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Art. 1 – PREMESSA - ORGANIZZAZIONE 
L’Associazione Culturale e Sportiva RIONE GARBATELLA, con la collaborazione tecnica della Roma Road Runners 
Club e della A.S.D. Marathon Roma Castelfusano , sotto l’egida della FIDAL e del C.S.I., organizza la manifestazione 
di corsa su strada competitiva a carattere regionale che si disputerà sulla distanza di 9,800 km, domenica il 26 
novembre 2023 con partenza alle ore 9:30, da Viale Massaia, Roma. 
 
Art. 2 - ACCETTAZIONE DEL REGOLAMENTO 
La manifestazione si svolgerà in conformità al presente regolamento ed eventuali successive varianti pubblicate 
sul sito ufficiale www.rionegarbatella.it dopo approvazione FIDAL. 
Con l’iscrizione, ogni concorrente si impegna formalmente a rispettare le disposizioni qui contenute. 
 
Art. 3 – LOCALITA’ 
La manifestazione si svolgerà il 26.11.2023 nel quartiere Garbatella – Municipio Roma VIII - con partenza da Viale 
Guglielmo Massaia, 31: 

● Ore 9.00 corsa non competitiva riservata a bambini e ragazzi denominata “Corri forte, Cresci bene”; 

● Ore 9.15 “Garbatella DOG RUN”, ovvero camminata non competitiva con cane al seguito; 

● Ore 9:30 Gara competitiva di km. 9,800. 
 
Art. 4 – REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 
1) Gara competitiva di 9,800 km: 
In base a quanto previsto dalle “Norme per l’Organizzazione delle Manifestazioni Non Stadia” emanate dalla 
FIDAL, la gara è riservata: 

 a tutti gli atleti italiani e stranieri tesserati alla FIDAL dai 16 anni in su (millesimo di età); 

 a tutti gli atleti italiani tesserati ad Enti di Promozione Sportiva (Sez. Atletica), nel rispetto delle convenzioni 
stipulate con la FIDAL e della normativa sanitaria; 

 a tutti gli atleti italiani tesserati alla FISPES nel rispetto delle convenzioni stipulate con la FIDAL e della 
normativa sanitaria. 

 Possono, inoltre, partecipare cittadini italiani e stranieri limitatamente alle persone da 20 anni in poi 
(millesimo d’età), non tesserati né per una Società affiliata alla FIDAL né per una Federazione straniera di Atletica 
Leggera affiliata alla WA, né per un–Ente di Promozione Sportiva (sez. Atletica), ma in possesso della RUNCARD, 
rilasciata direttamente dalla FIDAL. 
La loro partecipazione è comunque subordinata alla presentazione (da parte sia degli Italiani che degli stranieri 
residenti e non residenti) di un certificato medico d’idoneità agonistica specifico per l’atletica leggera in corso di 
validità in Italia, che dovrà essere esibito agli organizzatori in originale e conservato, in copia, agli atti della Società 
organizzatrice di ciascuna manifestazione alla quale l’atleta in possesso della RUNCARD partecipa. 

 Gara NON competitiva km.9,800 e km.4,900 
Partecipazione a passo libero; senza rilevazione di tempi e classifica non necessita di tessere o certificati 
 
2) Gara riservata ai bambini “Corri forte, Cresci bene”: 
La gara ludico sportiva non competitiva è riservata ai bambini fino a 10 anni di età frequentanti le scuole 
elementari.  Per la partecipazione del bambino la sottoscrizione dovrà essere firmata dal genitore che ne detiene 
la patria podestà e/o dal tutore con apposito modulo di iscrizione reperibile al sito www.rionegarbatella.it nella 
sezione della corsa ad essa dedicata. 
 
Art. 5 – PUNTI RISTORO ACQUA 
Sarà disponibile un punto di ristoro con solo acqua disponibile per tutti gli atleti al passaggio del 1° giro 
 
Art. 6 - MODALITÀ DI ISCRIZIONE E QUOTE 
 
1) Le iscrizioni alla gara competitiva e non competitiva si chiuderanno al raggiungimento di n° 1000 partecipanti o 
alla data di scadenza, stabilita per le ore 20,00 del 23.11.2023 con quota di partecipazione fissata in € 10,00 entro 
il 15 novembre 2023, € 13 entro il 23 novembre 2023. 

http://www.rionegarbatella.it/
http://www.rionegarbatella.it/


 
  

 
 

 

CORRI ALLA GARBATELLA 
26/11/2023 

  
 

 

 
 
 
Le iscrizioni della gara competitiva dovranno essere effettuate esclusivamente: 
on line, attraverso il sito www.endu.it 
offline indirizzando a garbatella@evodata.it su carta intestata della società i seguenti dati: 
cognome, nome, anno nascita, sesso, numero tessera FIDAL (se EPS o RunCard anche allegare il certificato 
medico) 
Pagamento iscrizioni offline 
Bonifico Bancario: 
a. Intestato a: A.S.D. Rione Garbatella. 
b. IBAN: IT 13 K 08327 03258 000000001446 
c. Causale: nome dell’iscritto o degli iscritti. 
Nel caso un concorrente iscritto alla gara competitiva non fornisca il certificato medico sportivo e/o la tessera 
sportiva, il pettorale non potrà essere consegnato e, quindi, non potrà prendere parte alla gara. 
Non sarà previsto alcun rimborso della quota d’iscrizione.  
NON sarà possibile iscriversi il giorno della gara. 
Il pettorale con relativo Chip verranno consegnati unicamente nella giornata di sabato 25 novembre dalle ore 
10 alle ore 19 orario continuato, esclusivamente presso DECATHLON Roma Ostiense-   Piazzale 12 Ottobre 1402, 
n. 3B Cap 00154. 
   
2) Per la gara riservata ai bambini fino a 10 anni di età denominata “Corri forte, Cresci bene” l’iscrizione é gratuita. 
Sono ammesse eventuali offerte libere alle Onlus Amare l’India e CMV Amici Giovanni Nigro all’atto della 
consegna del modulo di iscrizione che potrà essere presentato nella giornata di sabato 25 novembre dalle ore 10 
alle ore 19 orario continuato, esclusivamente presso i seguenti punti: 
1)  DECATHLON Roma Ostiense sito in Piazzale 12 Ottobre 1402, 3B Cap 00154; 
2) Panificio MARE’ sito in Via Anna Maria Taigi, 6; 
All’atto dell’iscrizione, verrà consegnato il pettorale di gara che dovrà essere indossato esclusivamente sul petto o 
sul ventre ed essere sempre visibile nella sua integrità durante lo svolgimento di tutta la corsa.  
3) Le iscrizioni potranno essere accettate - eccezionalmente - anche domenica 26 novembre fino alle ore 8,45 
presso l’area di partenza di Viale Guglielmo Massaia, 31.    
 
3) Per la gara non competitiva le iscrizioni sono accettate unicamente nella giornata di sabato 25 novembre 
dalle ore 10 alle ore 19 orario continuato, esclusivamente presso seguenti punti: 
1)  DECATHLON Roma Ostiense sito in Piazzale 12 Ottobre 1402, 3B Cap 00154; 
2) Panificio MARE’ sito in Via Anna Maria Taigi, 6.  
Il modulo di adesione, da presentare all’atto dell’iscrizione nei suddetti punti è reperibile sul sito 
www.rionegarbatella.it nella sezione della corsa ad essa riservata.  
All’atto dell’iscrizione, verrà consegnato il pettorale di gara che dovrà essere indossato esclusivamente sul petto o 
sul ventre ed essere sempre visibile nella sua integrità durante lo svolgimento di tutta la corsa.  
Il Comitato Organizzatore, si riserva di non accettare le iscrizioni alla gara non competitiva qualora verifichi il 
raggiungimento di complessivi n. 1000 partecipanti. 
Ove sussistano le condizioni, le iscrizioni potranno essere accettate - eccezionalmente - anche domenica 26 
novembre fino alle ore 9 presso l’area di partenza di Viale Guglielmo Massaia, 31. 
 
4) Per la Garbatella DOG RUN il costo per l’iscrizione è di € 5. 
Il modulo di iscrizione potrà essere presentato unicamente nella giornata di sabato 25 novembre dalle ore 10 alle 
ore 19 orario continuato, esclusivamente presso il punto vendita ANIMAL ZONE di Andrea Raffelli sito in Via Anna 
Maria Taigi, 2/4. Le modalità di partecipazione ed il Regolamento di gara son reperibili sul sito 
www.rionegarbatella.it, nella sezione ad essa riservata. 
 
Art. 7 – SERVIZI – CONSEGNA PACCO GARA  
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La quota d’iscrizione comprende tutti i servizi di segreteria ed organizzazione descritti nel presente Regolamento, 
il cronometraggio, il ristoro all'arrivo, l'assistenza sanitaria, il supporto tecnico, i rifornimenti in gara, 
l’assicurazione giornaliera e il servizio deposito borse. 
Il pacco gara verrà consegnato all’arrivo.  
Per i partecipanti alla gara competitiva il PACCO GARA è subordinato alla riconsegna del Chip di rilevazione dei 
tempi, per le altre gare: NON COMPETITIVA, “CORRI FORTE, CRESCI BENE” e “Garbatella DOG RUN”, il PACCO 
GARA è consegnato all’arrivo, previa esibizione del pettorale. 
 
Art. 8 - PETTORALI 
Il numero di pettorale della gara competitiva e non competitiva sarà assegnato dall’organizzazione tecnica solo al 
completamento della procedura d’iscrizione e potrà essere ritirato unicamente presso il punto vendita 
DECATHLON Roma Ostiense sito in Piazzale 12 Ottobre 1402, 3B Cap 00154 esclusivamente nella giornata di 
sabato 25 novembre dalle ore 10 alle ore 19 orario continuato. 
Solamente per la gara non competitiva il pettorale potrà essere ritirato oltre che presso il punto vendita 
DECATHLON Roma Ostiense sito in Piazzale 12 Ottobre 1402, 3B Cap 001542 anche presso il Panificio MARE’ sito 
in Via Anna Maria Taigi, 6.  
Il pettorale dovrà essere indossato solo sul petto o sul ventre ed essere sempre visibile nella sua integrità durante 
lo svolgimento di tutta la corsa. Dovrà pertanto essere posizionato sopra gli indumenti ed in nessun caso fissato 
altrove. 
 
Art. 9 - ASSISTENZA MEDICA - SICUREZZA 
Sarà predisposto un Piano Sanitario e di Sicurezza con personale sanitario della Croce Rossa Italiana con medici e 
infermieri professionali.  
Un partecipante che fa appello ad un medico o ad un soccorritore si sottomette di fatto alla sua autorità e si 
impegna a rispettarne le decisioni. 
In caso di cattive condizioni meteorologiche e/o per ragioni di sicurezza, l'organizzazione si riserva il diritto di 
sospendere la prova in corso, ritardare la partenza, variare il percorso o annullare la gara, senza alcun preavviso. 
 
Art. 10 - PENALITÀ – SQUALIFICHE 
Le irregolarità accertate direttamente e/o a mezzo di immagini, video pervenuti all'organizzazione dopo la 
gara, potranno causare squalifiche. La giuria di cui al successivo art. 14 potrà pronunciare la squalifica di un 
concorrente, in caso di mancanza grave al regolamento, in particolare di: 
- pettorale portato in modo non conforme; 
- scambio di pettorale; 
- mancato passaggio ad un posto di controllo; 
- insulti, maleducazione o minacce contro i membri dell'organizzazione o dei volontari; 
- rifiuto a farsi esaminare da un medico dell'organizzazione in qualunque momento della gara. 
 
Art. 11 - RECLAMI 
Saranno accettati solo reclami scritti nei 30 minuti che seguono l'affissione dei risultati provvisori, previa cauzione 
di € 50,00. 
 
Art. 12 - PERCORSO DI GARA 
La planimetria del percorso di gara sarà disponibile sul sito ufficiale della manifestazione www.rionegarbatella.it 
sul quale verrà pubblicato ogni aggiornamento inerente alla manifestazione. 
 
Art. 13 - MODIFICHE DEL PERCORSO - ANNULLAMENTO DELLA CORSA 
L’organizzazione si riserva il diritto di modificare in ogni momento il percorso o l’ubicazione dei posti di soccorso e 
di ristoro, senza preavviso.  
In caso di condizioni meteorologiche avverse o per altri motivi non dipendenti dall’organizzazione e tali da 
mettere a rischio la sicurezza dei concorrenti, la partenza potrà essere posticipata o annullata, il percorso potrà 
essere modificato e ridotto, la corsa potrà essere fermata in qualsiasi punto del tracciato. 
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Le suddette modifiche saranno prese dalla giuria, sentito anche il parere dei responsabili della sicurezza e 
dell'equipe medica. La modifica, la sospensione o l’annullamento della corsa non daranno diritto ai concorrenti ad 
alcun rimborso della quota di iscrizione. 
 
Art. 14 - CLASSIFICHE E PREMI 
Saranno inseriti in classifica i partecipanti alla gara competitiva 
Sarà redatta una classifica generale ed una di categoria. 
Premiazioni individuali per la gara competitiva: 
Saranno premiati: 

● Primi 3 Assoluti U/D con premi in natura; 

● Primi 3 classificati dei seguenti blocchi di categorie verranno così premiati: 
1° classificato: Una forma di formaggio + 1 salame;  
2° classificato Una forma di formaggio; 
3° classificato un salame.  

UOMINI          DONNE 
SENIOR M 16-34        SENIOR F 16-34 

SM 35 - 39          SF 35 - 39 
SM 40 - 44          SF 40 - 44 
SM 45 - 49          SF 45 - 49 
SM 50 - 54          SF 50 - 54 
SM 55 - 59          SF 55 - 59 

    SM 60 - 64                        SF 60 e oltre  
                                    SM 65 - 69                                   
                                    SM 70-74 
     SM 75 e oltre  
Saranno inoltre premiate le prime 3 Società Sportive. (I relativi premi verranno comunicati in seguito) 
Nel caso due o più società si classifichino con lo stesso punteggio, sarà considerata prima quella che avrà ottenuto 
il miglior tempo di un proprio atleta.  
 
Art. 15 - DIRITTI ALL'IMMAGINE 
Ogni concorrente rinuncia espressamente ad avvalersi dei diritti all'immagine durante la prova così come rinuncia   
qualsiasi ricorso contro l'organizzazione, ed i suoi partner abilitati, per l'utilizzo di fatto della propria immagine. 
Con l’iscrizione, i partecipanti dichiarano di conoscere e di accettare il presente regolamento. 
 
Art. 16 - STATO AGGIORNAMENTO REGOLAMENTO 
Ultima data aggiornamento: 26.10.2023 
L’inserimento di ogni eventuale modifica sarà segnalato nella pagina comunicazioni eventi sul sito ufficiale 
www.rionegarbatella.it, dopo approvazione FIDAL. Per tutto quello non previsto nel regolamento valgono le 
norme FIDAL. 
Per informazioni squisitamente tecniche contattare a mezzo mail: info@maratoneta.it 

Il Comitato Organizzatore 

PREMIAZIONI  5 km LUDICO MOTORIA (NON COMPETITIVA) 

UOMINI  DONNE 

1° classificato Coppa  1
a
 classificata Coppa 

PREMIAZIONI  650 mt Riservata ai bambini fino a 10° anni CORRI FORTE, CRESCI BENE (NON COMPETITIVA) 

Bambina 1
a
 classificata Coppa   Bambino 1° classificato Coppa 

 

1
a
 classe più numerosa Coppa 
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A tutti i bambini partecipanti verrà consegnata una medaglia ricordo. 

 


