
            
REGOLAMENTO 

LA CORSA DEL CENTENARIO 
Centro Storiografico e Sportivo Aeronautica Militare 

Vigna di Valle 17 settembre 2023 
 

 
 
 

 
 
Art. 1 – PREMESSA - ORGANIZZAZIONE 
L’Aeronautica Militare in occasione del Centenario della nascita della Forza Armata (1923 - 2023), ha voluto 
celebrare questo evento storico con un “Open Day Sportivo ovvero La Corsa del Centenario” volto a 
coinvolgere la partecipazione di atleti, famiglie e ragazzi del territorio. 
In tale ambito l’A.S.D. TRAIL DEI DUE LAGHI di Anguillara Sabazia, in collaborazione con il COMANDO 
AEROPORTO A.M. STORIOGRAFICO e SPORTIVO VIGNA DI VALLE e con il coordinamento tecnico della A.S.D. 
MARATHON ROMA CASTELFUSANO, sotto l’egida della FIDAL e della AICS, organizza la manifestazione di 
corsa su strada competitiva a carattere regionale che si disputerà sulla distanza di 10,2 km, domenica il 17 
settembre 2023 con partenza alle ore 9:30, all’interno del base militare del Comando Aeroporto Vigna di 
Valle  in Via Circumlacuale 41 Bracciano (RM).  
A seguire sarà svolta, altresì, una camminata ludico motoria (Family Walking) i cui proventi, al netto delle 
spese organizzative, derivanti dalle quote di adesione saranno devoluti all’AIRC (Associazione Italiana per la 
Ricerca sul Cancro) contribuendo all’iniziativa benefica “Un dono dal cielo per AIRC”. 
Per l’occasione, sarà inoltre possibile visitare il Museo Storico dell’Aeronautica Militare. 
 
Art. 2 - ACCETTAZIONE DEL REGOLAMENTO 
La manifestazione si svolgerà in conformità al presente regolamento ed eventuali successive varianti 
pubblicate sul sito ufficiale www.traildeiduelaghi.it. 
Con l’iscrizione, ogni concorrente si impegna formalmente a rispettare le disposizioni qui contenute, 
sollevando gli organizzatori e l’Aeronautica Militare da ogni responsabilità civile o penale per qualsiasi 
eventuale incidente, per danni a persone o cose a lui derivati o da sé causati, che possano verificarsi durante 
la manifestazione. 

 
Art. 3 – LOCALITA’ 

La manifestazione si svolgerà il 17.9.2023 all’interno del comprensorio del Comando Aeroporto “Luigi 
Bourlot” di Vigna di Valle – Strada Circumlacuale, 41 – 00062 Bracciano (RM) come di seguito esposto: 
● Ore 9:30 Gara competitiva di km. 10,2 (circuito di 5 giri del comprensorio aeroporto militare)  
● Ore 11:00 Family walking camminata ludico motoria di km 2 all’interno del comprensorio aeroporto 

militare con il suggestivo passaggio all’interno dei padiglioni espositivi del Museo Storico A.M. 
 
Art. 4 – REQUISITI’ DI PARTECIPAZIONE  

Gara competitiva di 10,2 km: 
In base a quanto previsto dalle “Norme per l’Organizzazione delle Manifestazioni Non Stadia” emanate 
dalla FIDAL, la gara è riservata: 
 a tutti gli atleti italiani e stranieri tesserati alla FIDAL dai 18 anni in su (millesimo di età); 
 a tutti gli atleti italiani tesserati ad Enti di Promozione Sportiva (Sez. Atletica), nel rispetto delle 



convenzioni stipulate con la FIDAL e della normativa sanitaria; 
  a tutti gli atleti italiani tesserati alla FISPES nel rispetto delle convenzioni stipulate con la FIDAL e della 

normativa sanitaria. 
 Possono, inoltre, partecipare cittadini italiani e stranieri limitatamente alle persone da 20 anni in poi 

(millesimo d’età), non tesserati né per una Società affiliata alla FIDAL né per una Federazione straniera di 
Atletica Leggera affiliata alla WA, né per un Ente di Promozione Sportiva (sez. Atletica), ma in possesso 
della RUNCARD, rilasciata direttamente dalla FIDAL. 
La loro partecipazione è comunque subordinata alla presentazione (da parte sia degli Italiani che degli 
stranieri residenti e non residenti) di un certificato medico d’idoneità agonistica specifico per l’atletica 
leggera in corso di validità in Italia, che dovrà essere esibito agli organizzatori in originale e conservato, in 
copia, agli atti della Società organizzatrice di ciascuna manifestazione alla quale l’atleta in possesso della 
RUNCARD partecipa. 

 
Camminata ludico motoria “Family walking” di km 2 : 
L’attività è aperta a tutti. I partecipanti alla Family walking dovranno sottoscrivere in fase di registrazione 
uno scarico di responsabilità verso le Società Sportive organizzative e verso l’Aeronautica Militare (il link 
sarà disponibile nella rispettiva sezione di registrazione). Per i bambini/ragazzi minorenni che partecipano 
alla family walking, la sottoscrizione dovrà essere firmata dal genitore che ne detiene la patria podestà e/o 
dal tutore (il link sarà disponibile nella rispettiva sezione di registrazione). 
 

Art. 5 – PUNTI RISTORO ACQUA 
Sarà disponibile un punto di ristoro con solo acqua disponibile per tutti gli atleti (ad ogni passaggio/giro) e 
per i partecipanti alla family walking. 
 
Art. 6 - MODALITÀ ISCRIZIONE E QUOTE. 
Le iscrizioni alla gara competitiva si chiuderanno al raggiungimento di n° 500 partecipanti totali o alla data di 
scadenza, stabilita per le ore 20:00 del 12.09.2023 con quota di partecipazione fissata in € 12,00. 
Per i partecipanti alla family walking, l’iscrizione sarà gratuita per i ragazzi fino ai 17 anni e di €.5,00 per i 
maggiorenni ovvero genitori e/ o accompagnatori. I proventi derivanti dall’iscrizione saranno devoluti 
all’AIRC. 
Le iscrizioni dovranno essere effettuate esclusivamente on line, attraverso l’apposito link sul sito ufficiale 
www.traildeiduelaghi.it, previo pagamento a mezzo bonifico bancario della quota d’ iscrizione. 
La quota d’iscrizione dovrà essere documentata allegando la ricevuta del bonifico contestualmente alla 
procedura d’iscrizione, pena la mancata iscrizione alla gara.  
Bonifico Bancario: 

a. Intestato a: A.S.D. Trail dei due laghi. 
b. IBAN: IT 40 S 02008 38880000106103204 
c. Causale: nome dell’iscritto o degli iscritti. 

Iscrizione gara competitiva: 
⮚  Iscrizione singola: inviare copia del bonifico, copia del certificato medico agonistico e  

copia della tessera sportiva (EPS, FIDAL o RUNCARD) in corso di validità all'indirizzo e-mail: 
direttivo@traildeiduelaghi.it 

⮚  Iscrizioni cumulative societarie: inviare copia del bonifico e dichiarazione del presidente della 
società di appartenenza attestante la certificazione medica sportiva in corso di validità all’indirizzo e-
mail: direttivo@traildeiduelaghi.it. 

Iscrizione family walking: 
⮚  registrazione individuale attraverso la sezione dedicata inviando copia del bonifico bancario relativo 

al genitore/i - e/o accompagnatore/i all’indirizzo direttivo@traildeiduelaghi.it . Nella stessa sezione 
dovrà essere indicato il numero dei figli minori che parteciperanno all’evento (esempio ROSSI Luigi 
+ 3) 

Nel caso un concorrente iscritto alla gara competitiva non fornisca il certificato medico sportivo e/o la 
tessera sportiva, il pettorale non potrà essere consegnato e non potrà prendere parte alla gara. 

Non sarà previsto alcun rimborso della quota d’iscrizione. NON sarà possibile iscriversi il giorno della gara. 

 



Art. 7 – SERVIZI - PACCO GARA (per la prova competitiva 10,2 km) 
La quota d’iscrizione comprende tutti i servizi di segreteria ed organizzazione descritti nel presente 
regolamento, il cronometraggio, il pacco ristoro all'arrivo, l'assistenza sanitaria, il supporto tecnico, i 
rifornimenti in gara e l’assicurazione giornaliera, il servizio doccia, il servizio deposito borse. Inoltre, per la 
sola partecipazione alla prova competitiva sarà prevista la maglia tecnica celebrativa dell’evento. 

Art. 8 - PETTORALI 
Il numero di pettorale sarà assegnato dall’organizzazione solo al completamento della procedura 
d’iscrizione. 
Il pettorale potrà essere ritirato la mattina della gara, dalle 07:30 - alle 09:00 (fino a 30 minuti prima dello 
start) presso il gazebo societario dell’A.S.D. Trail dei due Laghi ubicato nell’area di partenza. 
Il pettorale non potrà essere consegnato in assenza di copia delle rispettive certificazioni mediche (ovvero 
di atletica leggera per la gara competitiva di 10,2 km). e/o in assenza dei tesseramenti sportivi (FIDAL, EPS, 
RUNCARD, ovvero tessere sportive in corso di validità alla data di svolgimento della gara). In alternativa 
potrà essere esibita la dichiarazione del presidente di società che attesti la regolarità degli atleti/e. 
Il pettorale dovrà essere portato solo sul petto o sul ventre ed essere sempre visibile nella sua totalità 
durante tutta la corsa. Dovrà essere quindi posizionato sopra tutti gli indumenti ed in nessun caso fissato 
altrove. 

Art. 9- ACCESSO ALLA BASE - ASSISTENZA MEDICA - SICUREZZA 
L’accesso al sedime del Comando Aeroporto A.M. di Vigna di Valle avverrà dall’ingresso militare (NO 
dall’ingresso Museo) e sarà regolato secondo le procedure di sicurezza in vigore presso il Comando 
ospitante. 

Sarà predisposto un Piano Sanitario e di Sicurezza con personale sanitario della Croce Rossa Italiana con 
medici e infermieri professionali e personale A.M./Carabinieri per gli aspetti di sicurezza e di coordinamento 
interno. 
Il posto di soccorso è destinato a portare assistenza a tutte le persone in pericolo con i mezzi propri 
dell'organizzazione o tramite organismi convenzionati. Il medico di gara è abilitato a sospendere i 
concorrenti giudicati inadatti a continuare la gara. I soccorritori sono abilitati ad evacuare con tutti i mezzi 
di loro convenienza i partecipanti giudicati in pericolo. 
In caso di necessità, per delle ragioni che siano nell'interesse della persona soccorsa, a giudizio del medico 
di gara si farà appello al soccorso ufficiale che subentrerà nella direzione delle operazioni e metterà in 
opera tutti i mezzi appropriati. 
Un partecipante che fa appello ad un medico o ad un soccorritore si sottomette di fatto alla sua autorità e 
si impegna a rispettarne le decisioni. 
In caso di cattive condizioni meteorologiche e/o per ragioni di sicurezza, l'organizzazione si riserva il diritto 
di sospendere la prova in corso, ritardare la partenza, variare il percorso o annullare la gara, senza alcun 
preavviso. 

Art. 10 - PENALITÀ – SQUALIFICHE 
Le irregolarità accertate direttamente e/o a mezzo di immagini, video pervenuti all'organizzazione dopo la 
gara, potranno causare squalifiche. La giuria di cui al successivo art. 14 potrà pronunciare la squalifica di un 
concorrente, in caso di mancanza grave al regolamento, in particolare di: 
- pettorale portato in modo non conforme;
- scambio di pettorale;
- mancato passaggio ad un posto di controllo;
- insulti, maleducazione o minacce contro i membri dell'organizzazione o dei volontari;
- rifiuto a farsi esaminare da un medico dell'organizzazione in qualunque momento della gara.

Art. 11 - RECLAMI 
Saranno accettati solo reclami scritti nei 30 minuti che seguono l'affissione dei risultati provvisori, previa 
cauzione di € 50,00. 

Art. 12 - PERCORSO DI GARA 
La planimetria del percorso di gara sarà disponibile sul sito internet www.traildeiduelaghi.it; ogni 



aggiornamento sarà pubblicato sul sito. 

Art. 13 - MODIFICHE DEL PERCORSO - ANNULLAMENTO DELLA CORSA 
L’organizzazione si riserva il diritto di modificare in ogni momento il percorso o l’ubicazione dei posti di 
soccorso e di ristoro, senza preavviso. 
In caso di condizioni meteorologiche avverse o per altri motivi non dipendenti dall’organizzazione e tali da 
mettere a rischio la sicurezza dei concorrenti, la partenza potrà essere posticipata o annullata, il percorso 
potrà essere modificato e ridotto, la corsa potrà essere fermata in qualsiasi punto del tracciato. 
Le suddette modifiche saranno prese dalla giuria, sentito anche il parere dei responsabili della sicurezza e 
dell'equipe medica. 
La modifica, la sospensione o l’annullamento della corsa non daranno diritto ai concorrenti ad alcun 
rimborso della quota di iscrizione. 

Art. 14 - ASSICURAZIONE 
La partecipazione avviene sotto l'intera responsabilità di tutti i partecipanti, che rinunciano ad ogni ricorso 
contro gli organizzatori in caso di danni e di conseguenze che potrebbero sopraggiungere in seguito allo 
svolgimento della gara. 
Con il rilascio del numero di pettorale, i partecipanti a tutte le distanze, di cui all’art.3, accettano 
incondizionatamente il presente regolamento e sottoscrivono virtualmente una liberatoria di scarico di 
responsabilità. 
Per la camminata sarà comunque stipulata a cura degli organizzatori una assicurazione giornaliera a 
copertura di tutti i partecipanti. 

Art. 15 - CLASSIFICHE E PREMI 
Saranno inseriti in classifica i partecipanti alla gara competitiva che raggiungeranno il traguardo e che si 
faranno registrare all'arrivo. 
Sarà redatta una classifica generale ed una assoluta per uomini e donne. 
Premiazioni individuali per la gara competitiva: 
Saranno premiati: 

● Primi 3 Assoluti U/D con materiale tecnico sportivo o cesto alimentare
● Primi 3 classificati dei seguenti blocchi di categorie con materiale tecnico sportivo o prodotti

alimentari:

UOMINI DONNE 
SM 35 - 39 SF 35 - 39 
SM 40 - 44 SF 40 - 44 
SM 45 - 49 SF 45 - 49 
SM 50 - 54 SF 50 - 54 
SM 55 - 59 SF 55 - 59 
SM 60 - 64 SF 60 - 64 
SM 65 - 69 SF 65 e oltre 
SM 70 e oltre 

Rimborso spese per le società sportive partecipanti: 

Saranno premiate le prime 3 Società Sportive come di seguito indicato: 
1^ società (con minimo 40 atleti arrivati) con rimborso spese del valore di € 250 

2^ società (con minimo 35 atleti arrivati) con rimborso spese del valore di € 200 

3^ società (con minimo 25 atleti arrivati) con rimborso spese del valore di € 100 
Nel caso due o più società si classifichino con lo stesso punteggio, sarà considerata prima quella che avrà 
ottenuto un miglior punteggio di merito, attribuito in base all'ordine di arrivo degli atleti classificati (ovvero 
il valore più basso, sommando tutte le posizioni di arrivo degli atleti di una stessa società.). 

Premiazione dei partecipanti alla family walking: 



A tutti i partecipanti sarà consegnato il pacco ristoro e un gadget. 

Art. 16 - DIRITTI ALL'IMMAGINE 
Ogni concorrente rinuncia espressamente ad avvalersi dei diritti all'immagine durante la prova così come 
rinuncia a qualsiasi ricorso contro l'organizzazione, ed i suoi partner abilitati, per l'utilizzo di fatto della 
propria immagine. 

Art. 17 - STATO AGGIORNAMENTO REGOLAMENTO 
Ultima data aggiornamento: 04.05.2023 
L’inserimento di eventuali modifiche sarà segnalato nella pagina comunicazioni eventi sul sito ufficiale, 
dopo l'approvazione FIDAL.
Per tutto quello non previsto nel regolamento valgono le norme FIDAL.

www.traildeiduelaghi.it 

Il Comitato Gara 


