
REGOLAMENTO 1°EDIZIONE “STRACICLOPICA” – 25/07/2026 

L’Atletica Ferentino, codice Fidal FR252, con il patrocinio del comune di Alatri e con la 
collaborazione dell’ASD Running Team Alatri Prince 2.0, organizza la 1° edizione della 
“Straciclopica”, gara competitiva di corsa podistica su strada della distanza di 9,9km, inserita in 
Calendario Regionale FIDAL che si svolgerà nel comune di Alatri. 
-Requisiti di partecipazione

In base a quanto previsto dalle “Norme per l’Organizzazione delle Manifestazioni Non Stadia” 
emanate dalla FIDAL, possono partecipare atleti tesserati in Italia limitatamente alle persone da 16 
anni in poi (millesimo d’età) in possesso di uno dei seguenti requisiti: 

• atleti tesserati per il 2026 per società affiliate alla FIDAL;
• atleti tesserati ad Enti di Promozione Sportiva (Sez. Atletica Leggera) per il 2026, nel rispetto
delle convenzioni stipulate con la FIDAL e della normativa sanitaria;
• atleti italiani/stranieri in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e permesso a
competere) limitatamente alle persone da 20 anni in poi (millesimo d'età) in possesso di un
certificato medico d'idoneità agonistica specifico per l'atletica leggera in corso di validità in Italia,
che dovrà essere consegnato, anche digitalmente, alle Società organizzatrici di ciascuna
manifestazione.
-Iscrizioni, costi e modalità di partecipazione:

€10,00 entro il 23/07/2026 

€15,00 entro le ore 18:30 del 25/06/2026 

La quota d’iscrizione è di euro 10. Le pre-iscrizioni sono aperte fino alle ore 23.59 del 23 luglio 
2026 e dovranno essere effetuate sul sito web digitalrace.it con allegato bonifico intestato a “ASD 
Atletica Ferentino-Banca Credito Coooperativo di Anagni, Iban IT86K0834474420000002877142 
(nella causale indicare il numero di atleti). Gli atleti che si iscriveranno singolarmente dovranno 
allegare anche la tessera e il certificato medico in corso di validità. La quota di partecipazione è 
comprensiva di pettorale, pacco gara, e chip che dovrà essere restituito a fine gara. Il giorno della 
gara sarà possibile iscriversi entro le ore 18:30 al costo di €15,00, salvo disponibilità di pettorali. Il 
pettorale si ritirerà il giorno stesso della gara. I pacchi gara saranno garantiti ai primi 200 iscritti. 

-Assistenza e gara
Il percorso sarà guidato dal servizio apripista. Il tracciato sarà segnalato da apposita segnaletica.
-Percorso
Percorso con importanti variazioni altimetriche di due giri da 4,950 KM l’uno. Dislivello positivo 
di 105 metri. Saranno previsti dei ristori lungo il percorso. Il tracciato sarà segnalato da apposita 
segnaletica. 

-Ritrovo e partenza
Il ritrovo è fissato alle ore 17:00 presso Piazza Santa Maria Maggiore, da dove partirà la gara alle 
ore 19:30, con qualsiasi condizione meteorologica. 



-Premiazioni

Le premiazioni inizieranno alle ore 21:30. Verranno premiati i primi 3 uomini e le prime 3 donne 
assoluti nel seguente modo: 

Uomini Donne 

1°Premio in natura+Trofeo 1°Premio in natura+Trofeo 
2°Premio in natura+Trofeo 2°Premio in natura+Trofeo 
3°Premio in natura+Trofeo 3°Premio in natura+Trofeo 

I primi tre uomini e le prime tre donne assoluti sono esclusi dalle classifiche di categoria. 
Per quanto riguarda le categorie verranno premiati i primi 5 classificati con premi in natura. 

Categorie di gara: 

SM-SF (23-24 anni) 
SM- SF 35 (35-39 anni) 
SM-SF 40 (40-44 anni) 
SM-SF 45 (45-49 anni) 
SM-SF 50 (50-54 anni) 
SM-SF 55 (55-59 anni) 
SM-SF 60 (60-64 anni) 
SM-SF 65 (65-69 anni) 
SM-SF 70 (70-75 anni) 
SM-SF 75 e oltre 

-Premio “Il primo alatrese”

Il primo podista alatrese a tagliare il traguardo sarà premiato con un abbonamento della durata di 30 
giorni presso la palestra “ASD PRINCE”. 

Premiazioni di società 

Saranno premiate le prime 3 società più numerose in base al numero di atleti arrivati al traguardo, 
con un minimo di venti (20) classificati, e con premi in natura. Nel caso di parità si terrà conto del 
minor tempo impiegato complessivamente dagli atleti. 

Assistenza medica: 

Gli atleti durante lo svolgimento della manifestazione saranno assistiti da un servizio medico con 
ambulanza fornita di defibrillatore. 

-Durata manifestazione:

Oltre il limite massimo di 90 minuti tutti i partecipanti alla gara competitiva di 9,9 km sono tenuti 
ad osservare il codice della strada e saranno classificati una volta giunti al termine del percorso. 



Reclami

Eventuali reclami devono essere presentati per iscritto e consegnati al Giudice d’Appello entro 30 
minuti dalla pubblicazione dei risultati, insieme ad una tassa-reclamo di € 50, che sarà restituita nel 
caso in cui il reclamo sarà accolto. Per quanto non previsto dal regolamento valgono le norme 
FIDAL.

Dichiarazione di responsabilità dell’associazione organizzatrice: 

Il comitato organizzatore si riserva la possibilità di apportare modifiche al percorso o al programma 
della manifestazione per cause di forza maggiore dopo approvazione FIDAL. Declina inoltre ogni 
responsabilità per eventuali danni a persone o cose prima, durante e al termine della 
manifestazione. 

-Diritto d’immagine:

Con l’iscrizione alla gara l’atleta autorizza espressamente ed a titolo gratuito la società Atletica 
Ferentino e/o eventuali concessionari a utilizzare le immagini su le quali l’atleta potrà apparire in 
occasione della sua partecipazione. 

Info: 

-Diego Papoccia (347 3625128)
-Matteo Paniccia (337 0886604)
-Luca Ceci (347 5546531)

E-mail: atleticaferentino@libero.it




