
 

 

SILVER GALA 2026 
ROMA - Stadio Olimpico, 3 giugno 

 

ACCESSO ALL’IMPIANTO 

Si precisa che l’evento si svolgerà a porte chiuse e potranno accedere all’impianto 
esclusivamente gli atleti ammessi a partecipare e i rispettivi accompagnatori.  

L’ingresso avverrà, a partire dalle ore 18:00, dallo Stadio dei Marmi. 

 

REQUISITI E NORME DI PARTECIPAZIONE 

Ad eccezione della gara a invito degli 800m femminili, saranno ammessi a partecipare gli 
atleti iscritti alla manifestazione tramite il sistema online, appartenenti alle categorie 
Allievi, Juniores, Promesse e Seniores, selezionati in base ai rispettivi accrediti, secondo le 
tabelle di seguito riportate e nel rispetto delle norme indicate ai punti successivi. 

Ciascun atleta potrà essere iscritto e partecipare a una sola gara. 
 

Corse N° partecipanti  Concorsi N° partecipanti 

400 hs F 9  Giavellotto M 6 

200 M 9  Alto M 6 

110 hs M 9  Lungo M 6 

1500 F 16    

100 F 9    

100 M 9    
 

CRITERI DI SELEZIONE 

Ai fini dell’ammissione alla manifestazione saranno selezionati, nei rispettivi numeri 
sopraindicati, gli atleti iscritti con i migliori accrediti presenti nelle graduatorie federali 



 

 

outdoor Assolute 2026 alla data del 17 maggio. Saranno considerati validi esclusivamente i 
risultati con vento regolare e cronometraggio automatico conseguiti in manifestazioni su 
pista svoltesi nella stagione corrente. In caso di parità verrà considerato il secondo miglior 
risultato degli atleti coinvolti, in caso di ulteriore parità il terzo miglior risultato e così via. 

 

ISCRIZIONI E CONFERME ONLINE 

Le iscrizioni dovranno essere effettuate tramite il sistema online inderogabilmente entro e 
non oltre domenica 17 maggio. L’elenco provvisorio degli ammessi sarà pubblicato 
mercoledì 20 maggio secondo i criteri di selezione di cui sopra. 

Le conferme degli atleti ammessi, da effettuarsi sempre online, saranno attive dalle ore 
8:00 di giovedì 21 maggio fino alle 24:00 di lunedì 25. Tutte le iscrizioni non confermate 
saranno considerate nulle e i relativi atleti perderanno ogni diritto di partecipazione. 

 

RIPESCAGGI 

In caso di rinuncia o mancata conferma degli atleti ammessi si procederà all’ammissione 
dei primi esclusi fino al raggiungimento dei numeri riportati nelle precedenti tabelle. 

ll ripescaggio verrà comunicato telefonicamente ai responsabili delle società interessate. 
A tal proposito si raccomanda di prestare la massima attenzione nella registrazione dei 
contatti di emergenza in fase di iscrizione. 

Gli atleti ripescati saranno considerati già confermati. 

 

NORME TECNICHE 

Le gare previste dal programma tecnico della manifestazione sono assolute. Verranno 
pertanto utilizzati attrezzi assoluti anche qualora tutti gli effettivi partecipanti dovessero 
essere appartenenti a categorie inferiori. 



 

 

Le gare di giavellotto e lungo maschile si svolgeranno secondo l’attuale regolamento della 
Diamond League con la disputa del turno di Final 3. 

 

CALL ROOM 

Gli atleti, muniti di documento valido ai fini del controllo d’identità, dovranno presentarsi in 
Camera d’appello (Call Room) secondo gli orari riportati nella seguente tabella: 

 

PROGRESSIONE SALTO IN ALTO 

175 180 184 188 192 196 200 203 206 208 +2 

 

Uomini Donne Call Room IN Call Room OUT      Inizio Gara 

Giavellotto  18:15 18:25 18:55 

400h  18:35 18:45 19:05 

 400 18:50 19:00 19:20 

 100 19:15 19:25 19:45 

Alto  19:10 19:20 20:00 

 400h 19:34 19:44 20:04 

Lungo  19:35 19:45 20:15 

200  19:48 19:58 20:18 

110h  20:00 20:10 20:30 

 1500 20:15 20:25 20:45 

 800 20:30 20:40 21:00 

100  20:30 20:40 21:10 



 

 

 

Per quanto non riportato nel presente documento, si rimanda all’RTI e ai singoli regolamenti 
emanati dalla FIDAL e pubblicati sul sito federale. 

 

PROGRAMMA ORARIO 
 

UOMINI Ora DONNE 

Giavellotto 18:55  

400H (gara a invito) 19:05  

 19:20 400 (gara a invito) 

 19:45 100 

Alto 20:00  

 20:04 400H 

Lungo 20:15  

200 20:18  

110H 20:30  

 20:45 1500 

 21:00 800 (gara a invito) 

100 21:10  

 

L’orario potrebbe subire modifiche per esigenze organizzative 

 
 


