La Polisportiva Montecchio 2000 - Associazione Sportiva Dilettantistica - in collaborazione con il
Comune di S. Angelo in Lizzola, la Provincia di Pesaro e Urbino, la Sez. Avis di Montecchio e gli
sponsor COPAM, ISOFOM, PLEXIS, VETROTEC e PSSPORT, organizza la

32® Corsa Podistica del Foglia
Gara Nazionale su strada km 10 competitiva e non
4* prova del Circuito Podistico Correre per Correre
Percorso omologato Fidal - 2 giri da Km. 5 - Interamente pianeggianti.
Gare di contorno per le categorie Giovanili e Promozionali

Ritrovo: Domenica 27 Maggio 2012 alle ore 8,00 presso il Centro Sportivo in Via Mazzini
(iscrizioni non competitive e categorie Promozionali; partenze ed arrivi).

La gara sara effettuata con qualsiasi condizioni atmosferiche.

Partecipazioni - Iscrizioni - Quote: Alla gara Competiva possono partecipare tutti i
Tesserati FIDAL, UISP e di altri Enti di Promozione Sportiva in regola per il 2012. Per le categorie
Promozionali (Cadettife - Ragazzi/e - Esordienti) & ammessa la partecipazione di alunni delle
Scuole Elementari e delle Scuole Medie.

Le iscrizioni alla gara competitiva devono avvenire ASSOLUTAMENTE a mezzo fax al
n° 0721.499069 oppure via e-mail: info@montecchio2000.it entro le ore 10,00
del 26 Maggio 2012.

Quote iscrizioni: € 5 Competivi in preiscrizione;
€ 3 Non competivi;
€ 3 Promozionali.

Tutti i partecipanti hanno l'obbligo di rispettare il Codice della Strada.

Atleti liberi: La partecipazione di “ATLETI LIBERI” - con solo certificato medico agonistico
(da 23 anni compiuti in su) pud avvenire solo nel rispetto delle regole FIDAL (vedi su sito
internet Fidal Marche: “Richiesta Autorizzazione alla partecipazione alle gare su strada per i non
Tesserati”) opp. per i residenti in Provincia di Pesaro contattando la UISP di Pesaro (Edmondo
Pugliese cell. 347.1742337) per il rilascio di un tesserino a sequito di una “Domanda di
Adesione Associativa Individuale” al "Comitato Prov. UISP”. Tesserino valido solo per le gare
del circuito “Correre x Correre”, entro le ore 10,00 del 26 Maggio 2012.

N.B. NON SONO PREVISTI NE" INGAGGI NE’ RIMBORSI SPESE.

Per informazioni rivolgersi a: Luciano Ghiselli 348.2428623,
Fabrizio Carletti 340.3416719,

Fax 0721.499069

Reclami: Eventuali reclami devono essere presentati per iscritto, entro 30 minuti dalla comu-
nicazione dei risultati, al Giudice di Arrivo, oppure al Giudice di Appello, accompagnato dalla
tassa di € 50 restituibile in caso di accoglimento del reclamo.

Al TERMINE della GARA MAXI - RISTORO con DOLCI e BEVANDE.

La Polisportiva Montecchio 2000 ringrazia anticipatamente gli Enti Pubblici e le Aziende che
hanno collaborato all'organizzazione; le Aziende che hanno contribuito con le pubblicita e tutti
gli atleti competitivi e non che hanno preso parte alla manifestazione.




Percorsi e Partenze:

Esordienti M/F:  (07-11 anni) Km. 0,500
Ragazzi/e: (12-13 anni) Km. 1,500
Cadetti/e: (14-15 anni) Km. 1,500
Allievi/e: (16-17 anni) Km. 5,000
Agonisti M/F (18 anni e oltre) Km. 10,000
Non competitivi  (tutti) Km. 10,000
Non competitivi  (tutti) Km. 5,000
Non competitivi (tutti) Km. 1,500

Ore 09,30
Ore 09,40
Ore 09,40
Ore 10,00
Ore 10,00
Ore 10,02
Ore 10,02
Ore 10,05

E previsto per la gara competitiva il cronometraggio manuale della F.I.Cr.

Categorie Competitive:

Maschili:
Cat. A
Cat.

Cat.

Cat.

Cat.

Cat.

Cat.

Agonisti (Jun-Pro-Sen) 1994-78
MM 35 1977-73
MM 40 1972-68
MM 45 1967-63
MM 50 1962-58
MM 55 1957-53
MM 60 1952 e precedenti

Femminili:

Cat. H
Cat. I
Cat. L
Cat. M

Agoniste (Jun-Pro-Sen-MF35)  1994-73
MF 40 1972-68
MF 45 1967-63
MF 50 e oltre 1962 e precedenti

Categorie Promozionali:

Maschili:
Cat. N
Cat. 0
Cat. P
Cat. Q

Esordienti (M)
Ragazzi
Cadetti

Allievi

Femminili:

Cat. R
Cat. S
Cat. T
Cat. U

Esordienti (F)
Ragazze
Cadette
Allieve

(18-34 anni)
(35-39 anni)
(40-44 anni)
(45-49 anni)
(50-54 anni)
(55-59 anni)
(60 anni e oltre)

(18-39 anni)
(40-44 anni)
(45-49 anni)
(50 anni e oltre)

(07-11 anni)
(12-13 anni)
(14-15 anni)
(16-17 anni)

(07-11 anni)
(12-13 anni)
(14-15 anni)
(16-17 anni)




Uomini assoluti (esclusi dai premi da categoria)
1° ass. € 200,00 6° ass. € 90,00
2° ass. € 180,00 7° ass. € 80,00
3° ass. € 150,00 8° ass. € 70,00
4° ass. € 120,00 9° ass. € 65,00
5° ass. € 100,00 10° ass. € 50,00

Tutti gli atleti
che aspirano alla
premiazione in
denaro dovranno
essere muniti di
codice fiscale.

Primo arrivato sotto il tempo di 28'51”: Bonus € 100,00

Donne assolute (escluse dai premi da categoria)
1° ass. € 200,00 4° ass. € 75,00

2° ass. € 140,00 5° ass. € 50,00

3° ass. € 100,00

Prima arrivata sotto il tempo di 33'45”: Bonus: € 100,00

Premio di partecipazione: 1 salame.

Premi di categoria per i competitivi:

Maschili:  Cat. A 1° classificato 1 prosciutto, dal 2° al 10° premi in natura a scalare
Cat. B 1° classificato 1 prosciutto, dal 2° al 15° premi in natura a scalare
Cat. € 1° classificato 1 prosciutto, dal 2° al 15° premi in natura a scalare
Cat. D 1° classificato 1 prosciutto, dal 2° al 15° premi in natura a scalare
Cat. E 1° classificato 1 prosciutto, dal 2° al 15° premi in natura a scalare
Cat. F 1° classificato 1 prosciutto, dal 2° al 12° premi in natura a scalare
Cat. G 1° classificato 1 prosciutto, dal 2° al 12° premi in natura a scalare

Femminili: Cat. H 1% classificata 1 prosciutto, dalla 27 alla 52 premi in natura a scalare
Cat. I 1% classificata 1 prosciutto, dalla 2 alla 5% premi in natura a scalare
Cat. L 1% classificata 1 prosciutto, dalla 22 alla 5% premi in natura a scalare
Cat. M 1° classificata 1 prosciutto, dalla 2% alla 5% premi in natura a scalare

Premi di categoria per i promozionali:

Maschili:  Cat. N dal 1° classificato al 5° premi in natura a scalare
Cat. 0 dal 1° classificato al 5° premi in natura a scalare
Cat. P dal 1° classificato al 5° premi in natura a scalare

Cat. Q dal 1° classificato al 3° premi in natura a scalare

Femminili: Cat. R dalla 12 classificata alla 5% premi in natura a scalare
Cat. S dalla 1% classificata alla 5% premi in natura a scalare
Cat. T dalla 1% classificata alla 5* premi in natura a scalare
Cat. U dalla 12 classificata alla 3* premi in natura a scalare




Societa con pullman

minimo 50 iscritti:

Societa senza pullman:

’
=
-
40
"

dal 6° al 20°

€ 200,00 r.s.

2 prosciutti
1 prosciutto + 1 lonza
1 prosciutto
1 prosciutto
1 prosciutto

Premi in natura a scalare
(minimo 10 iscritti)




Albo d’oro uomini
1981 Alberto Colli
1982 Modesto Bonam
1983 Giuliano Guiduzzi
1984 Giuliano Guiduzzi
1985 Hans Randi
1986 Adrio Pierantoni
1987 Adrio Pierantoni
1988 Fabio Magi
1989 Luigi Di Lello
1990 Luca Vandi

1991 Luca Vandi
1992 Roberto Cressi
1993 Luca Vandi

1994 Luca Vandi

1995 Mirko Paolini
1996 Marco Santuzzi
1997 Luigi Di Lello

1998 Diomede Cishahayo - Godfrey NyoBbys 3

1999 Abdallah Abdelhak
2000 Robert Kipkoril Kipchumla
2001 Said Bouhamdi

2002 Paul Kanda

2003 Kororia Jomo Godwin
2004 Binott Stevens

2005 Harrofi Ridouane

2006 Elmakhrout A.A.

2007 Biwotte Zakayo Kipsang
2008 Elmouaziz Hamid

2009 EL Barhoumi Taoufique
2010 Lyazali Adil

2011 Yego Solomon Kirva

Albo d’oro donne
1996 Oretta Ghibaldi
1997 Laura Giordano
1998 Susy Frison
1999 Elisa Vagnini
2000 Rita Sitienei
2001 Gloria Marconi
2002 Laura Giordano
2003 Kimutai Hellen Jemaiyo
2004 Salomé Simotwo
2005 Laura Giordano
2006 Simona Santini
2007 Laura Giordano
2008 Ghizlane Asmae
2009 Laura Giordano
2010 Laura Giordano
2011 Laura Giordano




