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FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA aTLE IE
COMITATO PROVINCIA AUTONOMA DITRENTO aLTaERDémDRD

MEETING CITTA’ DI ARCO
Meeting regionale open assoluto e 22Aprova GPG Trentino

LUOGO MANIFESTAZIONE ARCO, Centro Sportivo Via Pomerio
DATA MANIFESTAZIONE Domenica 7 maggio 2023
ORGANIZZATORE Atletica Alto Garda e Ledro
DIRETTORE DI RIUNIONE Maria Donadi

RESPONSABILE ORGANIZZATIVO Augusto Ricci, telefono: 3343212437

REFERENTE COMITATO FIDAL Antonio Casagrande
TRENTINO

ISCRIZIONI ENTRO Mercoledi 3 maggio ore 24.00
QUOTA ISCRIZIONE: € 7 a gara per assoluti,

€ 5 ad atleti cadetti/e,
€ 4 ad atleta ragazzile.

Da versare entro il giorno precedente sul cc A.S.D. Atletica Alto Garda e Ledro, CASSA
RURALE ALTO GARDA E ROVERETO. Causale: Cod. Societa e numero atleti iscritti.
IBAN: IT16 L080 1635 3200 0000 2146 137

RIFERIMENTI NORMATIVI:

GP Giovanile su pista 2023 Regolamento attivita federale Norme e Regolamenti

PROGRAMMA TECNICO:
Assoluti: 100/110hs, 200, 800, 3000, disco M, lungo M, pese-M, disco F, alto F, peseF-(*)

Ragazze/i: BIATHLON: A(60hs,Lungo). B(Peso, 600). €(60,alto/pallina). 4x100.
Gare singole: 60, 600.

Cadette/i: TRIATHLON: A(giavellotto,80,600). B(alto, 100hs/80hs, 600). €(lungo 80,600.)
Gare singole: 80, 600, asta, disco

(*) Le prove con ostacoli ed i lanci sono previste con distanze/altezze/pesi delle singole categorie AJS
Il peso per le categorie AJS é stato cancellato dal programma

Cassa Rurale
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https://www.fidal.it/content/ATTIVITA--REGOLAMENTI/97034
https://www.fidal.it/upload/files/Organizzazione/2023/Regolamenti/Norme_Attivita_2023_sommario.pdf
https://www.fidal.it/content/Norme-e-Regolamenti/111218
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ORARIO DEFINITIVO
Ora Ragazze Ragazzi Cadette Cadetti
08.15 Ritrovo giurie e conferma iscrizioni
09.00
09.15
PESO (B)

09.20
09.45 60H (A)
09.55 60H (A)
10.10 PESO(B) 60 (C)- 60m
10.20
10.25 60 (C)- 60m
10.45
11.00 PALLINA (C)
[1.15 ALTO (C)
11.25 LUNGO (A) LUNGO (A)-600 (B)-

600m
11.35 600 (B)- 600m
11.40
12.00
12.25 4x100 4x100
Ora Assoluto Maschile Assoluto Femminile
12.15 Ritrovo giurie e conferma iscrizioni
13.05 disco
13.20 [ 10hs
13.25 100hs
13.40 200, lungo
14.00 200, alto
14.15 disco
14.40 800
14.55 800
15.05 3000
15.20 3000
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