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|° MEETING PERGINE VALSUGANA
17 giugno 2023

gara provinciale giovanile
LUOGO MANIFESTAZIONE PERGINE, CENTRO SPORTIVO
DATA MANIFESTAZIONE SABATO 17 GIUGNO 2023
ORGANIZZATORE POLISPORTIVA OLTREFERSINA AD

A.S.D. NON SOLO RUNNING

DIRETTORE DI RIUNIONE EZIO ZAPPINI
RESPONSABILE LARA BERGAMINI
ORGANIZZATIVO
REFERENTE TECNICO MASSIMO PEGORETTI
ISCRIZIONI ENTRO Mercoledi 14 giugno ore 24.00
QUOTA ISCRIZIONE: € 2 ad atleti esordienti M/F,

€ 4 ad atleta ragazzi/e,
€ 5 ad atleti cadetti/e.

Da versare entro il giorno precedente sul cc A.D. Polisportiva Oltrefersina,
Cassa Rurale Alta Valsugana. Causale: Cod. Societa e numero atleti iscritti.
IBAN:IT62 O081 7835 2210 0000 4003 809

RIFERIMENTI NORMATIVI:

Regolamento attivita Norme e Regolamenti
federale

PROGRAMMA TECNICO:
Esordienti M/F: 600m.
Ragazze/i: 600m, pallina, lungo.
Cadette/i: 600m, alto, peso

Ragazzi e ragazze

* Qili atleti della categoria ragazze/i potranno partecipare ad un massimo di 2 gare,
600m piu un solo concorso. Non sara possibile assolutamente partecipare a lungo e
pallina;

* Nel lancio della pallina sara misurato solo il lancio piu lungo.

* La misurazione del salto in lungo sara effettuata con la barra graduata
(arrotondamento ai 5 cm superiori) fino alla misura di 3.80 mt. Sopra tale misura i
salti saranno misurati con corda metrica.
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Cadette e cadetti

* Qili atleti della categoria cadette/i potranno partecipare ad un massimo di 2 gare,
600m piu un solo concorso. Non sara possibile assolutamente partecipare ad alto e
peso;
La progressione del salto in alto saranno fatte in base alle iscrizioni ma tenendo

come riferimento la progressione del regolamento FIDAL TRENTINO
Progressioni alto CM: 120-130-140-145-150-155+ 3.
Progressioni alto CF: 110-120-125-130-135-140+3.

ORARIO GPGiovanile FIDAL TRENTINO (solo provinciale)
(I programma orario definitivo sara comunicato dopo la chiusura delle iscrizioni)

Ora Esordie Esordienti Ragazze Ragazzi Cadette Cadetti
nti M A FAeB
eB
16.00 Ritrovo giurie e conferma iscrizioni
16.30 600m
16.40 600m
16.45 600m
16.50 600m
17.00 600m alto
17.10 600m Pallina peso
lungo
17.15 100m Minicuccioli (nati nel 2016, 2017 e 2018) Promozionale
17.30 50m gara promozionale per ragazzi con disabilita
18.00 Pallina alto peso
lungo
18.40

19.00



