
 

 

 

 
 

 

 

 
 
Programma orario e tecnico: 

 
ore 09:30 -  Riunione Giurie e Concorrenti  
ore 10:00 -  Cadette km. 1,5  
ore 10:15 -  Cadetti km. 2  
ore 10:30 -  Ragazze Km.1  
ore 10:45 -  Ragazzi Km.1  
ore 11:00 -  Esordienti F mt. 600 
ore 11.10 -  Esordienti M mt. 600 
ore 11.20 -  Esordienti “EM4/EF4” mt. 100 
ore 11:30 -  Esordienti “EM6/EF6” mt. 200 
ore 11:40 -  Esordienti “EM8/EF8” mt. 300  
ore 11.50 -  PREMIAZIONI 

 
Il programma orario potrebbe subire variazioni in base al numero degli iscritti.  

Conferma partecipazione entro 45 minuti prima dell’inizio di ogni singola gara.     

 

 
NORME DI PARTECIPAZIONE E DI CLASSIFICA 
Possono parteciparvi le società della provincia di Salerno con un numero illimitato di atleti. 
Le classifiche (una al maschile e una al femminile) saranno stilate assegnando punti 30 al primo classificato, 29 al secondo, 28 al terzo e così 
a scalare di un punto fino al 30° arrivato di ogni categoria come tutti gli altri arrivati.  
Le società potranno sommare massimo 6 punteggi totali (e minimo 3) nelle 3 categorie.  
Saranno regolarmente classificate le società che avranno coperto almeno 2 categorie differenti partendo dalle società con 6 punteggi e cosi 
via fino alle società con 3 punteggi. 
Al fine della classifica finale del cds saranno sommati i punteggi delle due tappe (8 febbraio e 8 marzo). 
 
Le gare Esordienti 4-6-8 sono prove dimostrative non valide per il CDS e che non assegnano titolo provinciale.  

 
 

ISCRIZIONI 

Le iscrizioni dovranno pervenire on-line, tassativamente entro le ore 20:00 di giovedì 5 marzo 2026.  Per eventuali iscrizioni tardive sul 

campo, sarà applicata una tassa come per le gare regionali.  Le iscrizioni per Esordienti 4-6-8 direttamente sul campo gara.   

Per ulteriori chiarimenti ed eventuali comunicazioni, è possibile scrivere all’indirizzo e-mail del CP Salerno fidalsalerno@gmail.com    

 

 

PREMIAZIONI 
Saranno premiati i primi 6 classificati di ogni categoria giovanile. 
Saranno premiate le prime tre società giovanili al maschile, le prime tre al femminile nonché la società più forte della combinata M+F. 
Saranno, inoltre, premiati tutti gli Esordienti 4-6-8 con medaglia all’arrivo. 
 
 

IL CAMPO GARA 
La gara si svolgerà a Pellezzano, frazione di Coperchia (Sa), in via Crovito, presso l’Oasi della Valle Coperchia. 

 
 
 
 
 

CORSA CAMPESTRE 
Campionato Provinciale Individuale e 2^ prova CDS 

Esordienti 10 - Ragazzi - Cadetti 
                                       PELLEZZANO-COPERCHIA (SA) 

8 marzo 2026 
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