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FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Provinciale Sulcis Iglesiente — Medio Campidano
Email: antomur@tiscali.it — Cell. 3393960096

MANIFESTAZIONE PROVINCIALE SU PISTA
SANTADI - Stadio Comunale

Domenica 28 Maggio 2023
ORARIO DEFINITIVO

PROGRAMMA ORARIO 28/05/2023 - DOMENICA MATTINA

UOMINI ORE DONNE
RITROVO GIURIE e CONCORRENTI 8:30 RITROVO GIURIE e CONCORRENTI
Alto RM 9:00 | 3000 mt A/J/P/S | Alto RF
3000 mt A/J/P/S | 9:15
Giavellotto CM/A/J/P/S 9:30 | 60 hs RF Giavellotto CF/A/J/P/S
60 hs RM | 9:35
9:40 | 80 hs CF

100 hs CM | 9:45

110 hs Junior | 9:50
9:55 | 100 mt A/J/P/S

100 mt A/J/P/S | 10:00 Alto CF
10:15 | 300 mt CF
Peso CM/A/J/P/S 300mtCM | 10:30 Peso CF/A/J/P/S
Alto CM 10:45 | 600 mt RF

600 mt RM | 10:50
10:55 | 1000 mt CF

1000 mt CM | 11:05
11:15 | 300 hs CF

300 hs CM | 11:20
Alto A/J/P/S 11:30 | Staffetta 4x100 RF

Staffetta 4x100 RM | 11:40
11:50 | Staffetta 4x100 CF

Staffetta 4x100 CM | 12:00
Non sono previste premiazioni.
Il presente orario € indicativo e potra subire modifiche DURANTE le gare per il buon andamento della

manifestazione.
Carbonia 24 maggio 2023
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