
 

 
 
 

FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA 
Comitato Provinciale Sassari 

 

Manifestazione Provinciale 
 
 

Sassari –Stadio dei Pini Tonino Siddi – Venerdì 2 giugno 2023 
 

Il giorno Venerdì 02/06/2023, il Comitato Provinciale FIDAL di Sassari, in collaborazione con le società 
organizzano la 6° manifestazione provinciale su pista a carattere provinciale per le seguenti categorie:  

Ragazzi/e Cadetti/e A/J/P/S maschili e femminili. 
 

 
PROGRAMMA TECNICO 

 
A/J/P/S  M/F 110 hs A.vi/ J – 200– 800 – 3000-4 x100 

Giavellotto A.ve/A.vi Disco A/.ve   S. in alto M 
Cadetti / e 300- 2000 - S. in alto – Giavellotto-Disco. 
Ragazzi/e S. in lungo 
 

 
 
Le iscrizioni si effettueranno on-line attraverso il sito www.fidal.it – servizio on-line entro le ore 24:00  
di mercoledì 31 maggio 2023. 
 
Sul posto gara non potranno essere effettuate nuove iscrizioni. 
 
Nel salto in lungo Ragazze e Ragazzi sarà possibile effettuare un massimo di due 
prove; il Delegato Tecnico, qualora possibile, potrà estendere le prove a tre".     



 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMMA ORARIO 
 

UOMINI ORE DONNE 
RITROVO GIURIE e CONCORRENTI 09:00 RITROVO GIURIE e CONCORRENTI 

Disco C.ti  10:00 Mt. 3.000A/J/P/S/M Salto in lungo R.ze 
Lancio del Disco C.te 
A.ve 
 

 Mt.3.000A/J/P/S/M 10:15   

Salto in alto C.ti  10.30 Mt. 2.000 C.te Salto in alto C.te 
 

 Mt. 2.000 C.ti 10.40   

  10:50 Mt. 800 A/J/P/S  

 Mt. 800 A/J/P/S 10:55   

S. in lungo  R.zi Mt.110 hs A.vi 11.00   

Giavellotto 
C.ti/A.vi 

Mt 110 hs. Junior 11:05   

  11:15  Mt. 300 C.te  

 Mt.300 C.ti  11:30   

  11:45 Mt. 200 A/J/P/S Giavellotto C.te /A.ve 

S. in alto A/J/P/S Mt. 200 A/J/P/S 12:00   

  12:15 4x100 A/J/P/S  

 4x100 A/J/P/S 12:30   

 
 

Il presente orario è indicativo e potrà subire variazioni per il buon andamento della manifestazione. 
 

 
 

 
 Il presidente del CP Sassari 
 G. Salaris 


