
 
FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA 

Comitato Provinciale Sassari 
 

Manifestazione Provinciale 
 

Sassari –Stadio dei Pini Tonino Siddi – Venerdì 21 luglio2023 
 

Il giorno 21/07/2023, la ASD I Guerrieri del pavone in collaborazione con il Comitato Provinciale FIDAL 
di Sassari, organizza una manifestazione provinciale su pista a carattere provinciale denominata                    
“Memorial Franco Tore” per le seguenti categorie: Cadetti/e A/J/P/S maschili e femminili. 

 

PROGRAMMA TECNICO 

 
A/J/P/S  M/F 150 – 600– 1000 -3000 marcia – lancio del martello 
Cadetti / e 80 – 1000 – 3000 marcia – lancio del martello 
Ragazzi/e 60 mt 
 
Le iscrizioni si effettueranno on-line attraverso il sito www.fidal.it – servizio on-line entro le ore 20:00  
di mercoledì 19 luglio 2023. 
Sul posto gara non potranno essere effettuate nuove iscrizioni. 
 
PREMIAZIONI: 
Verranno premiati i primi 3 classificati di ogni gara con medaglia. 
Il miglior risultato tabellare della manifestazione M/F con Targa ricordo. 

 
PROGRAMMA ORARIO 

 

UOMINI ORE DONNE 
RITROVO GIURIE e CONCORRENTI 17:00 RITROVO GIURIE e CONCORRENTI 

 Conferme iscrizioni  17:20   

Lancio martello C.ti  18:00 Mt. 60 R.ze Lancio martello C.te 

 Mt.60 R.zi 18:15   

  18.30 Mt. 80 C.te  

 Mt. 80 C.ti 18.40   

  18:50 Mt. 150 A/J/P/S Lancio martello 
A/J/P/S 

 Mt. 150 A/J/P/S 19:00   

  19.10 Mt. 600 A/J/P/S  

 Mt 600 A/J/P/S 19:15   

  19:20  MT. 1000 C.te  

Lancio martello 
A/J/P/S 

Mt. 1000 C.ti 19:25   

  19:30 Mt. 1000 A/J/P/S  

 Mt.1000 A/J/P/S 19:35   

  19:40 3000 marcia C/A/J/P/S  

 3000 marcia 
C/A/J/P/S 

20:10   

 
Il presente orario è indicativo e potrà subire variazioni per il buon andamento della manifestazione 

 
 
 Il presidente del CP Sassari 
 G. Salaris 


