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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale Sassari

CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE

RAGAZZI| - RAGAZZE
Sassari 29 Novembre 2025
Stadio dei Pini Tonino Siddi

Il Comitato Provinciale della FIDAL con la collaborazione delle societa della provincia organizza, il
Campionato Individuale provinciale su pista Ragazze-Ragazzi.

Le iscrizioni si effettueranno on-line attraverso il sito www.fidal.it — servizio on-line
entro le ore 24:00 di Martedi 25 Novembre 2025.
Sul posto gara non potranno essere effettuate nuove iscrizioni né variazioni.

Il pagamento delle tasse iscrizioni gara verra scalato dal conto online delle Societa partecipanti.
Pertanto si consiglia di verificare di avere un saldo congruo alla copertura delle tasse.

Tasse iscrizioni: Categoria Ragazzi Euro 2,00/gara

REGOLAMENTO GARA
- Ogni atleta potra prendere parte ad una gara pil eventuale staffetta.

- Nei concorsi (lungo, alto, peso, vortex) le prove a disposizione per ogni atleta sono tre, mentre nell’alto le
prove per ogni atleta sono un massimo di tre per ciascuna misura.
Per quanto non previsto dal presente dispositivo si rinvia al RTI, alle norme Organizzazioni manifestazioni 2025.

PROGRAMMA TECNICO

RAGAZZI M/F Lancio del Vortex; Getto del Peso, Salto in Lungo; Salto in alto
Mt.1000; Mt.60Hs; Mt.60; Marcia 2000 Mt Staffetta 4x100
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ORARIO

UOMINI

ORE

DONNE

RITROVO GIURIE e CONCORRENTI

14:30

RITROVO GIURIE e CONCORRENTI

Marcia 2 km RM

15:15

Marcia 2 km RF

Peso kg 2 RM
Alto RM

15.30 |60 Mt Hs

Lungo RF

60Mt Hs

15:40

16:00

Peso kg 2 RF

16:15 Mt 60 RF

Mt 60 RM

16.30

Alto RF

Lungo RM

16:30

16.45 Mt 1000 RF

Vortex

Vortex

Mt 1000 RM

16.45

17.00

Staffetta 4x100

Staffetta 4x100

17:30

Il presente orario € indicativo e potra subire variazioni per il buon andamento della Manifestazione.

Sassari, 12 Novembre 2025.

Il presidente del CP Sassari
Gianni Salaris
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