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rEoszIoNs auAs ATLETICA
DI ATLETICA LEGGERA Villa Gordiani
Comitato Regionale LAZIO Comitato Provinciale Roma G. Castello

75° TROFEO LIBERAZIONE

DISPOSITIVO TECNICO - ORGANIZZATIVO
Tivoli, Stadio Olindo Galli - Giovedi 25 Aprile 2024

Manifestazione inserita nella World Athletics — GLOBAL CALENDAR

ORGANIZZAZIONE

IMPIANTO LUOGO
GARA:

GARA ONLINE:

ISCRIZIONI:

PUBBLICAZIONE
ISCRIZIONI:

PROGRAMMA
TECNICO:

REFERENTI:

CP FIDAL ROMA & RM099 Atletica Villa Gordiani — G. Castello

Stadio “Olindo Galli” - Strada Empolitana km 3

75° TROFEO LIBERAZIONE. Riferimento per le iscrizioni online ID REG34997 — primo campo a
sinistra che ordina I’elenco delle gare disponibili.

Le iscrizioni potranno essere effettuate esclusivamente Online attraverso il sito federale nella
sezione Servizi Online. Per eventuali problemi e informazioni procedurali contattare il referente
iscrizioni telefonicamente. Saranno consentite iscrizioni sul posto fino a 1h prima della gara
(costo di 6 €). Le iscrizioni termineranno Lunedi 22 aprile 2024 alle ore 24:00. Costo iscrizioni: 4€

I’elenco degli iscritti sara pubblicato Martedi 23 aprile 2024 sul sito Regionale, dopo le ore 15:00.
Raccomandiamo a tutti di verificare I'esattezza delle operazioni di iscrizione svolte online.

ASSOLUTI M: 400hs e 400 hs Ai, 200mt,400mt,800mt,1500mt,3000mt, Alto, Triplo, Giavellotto
ASSOLUTI F: 400hs,200mt,400mt,800mt,1500mt,3000mt, Alto, Triplo ,Giavellotto
Ref. Organizzativi: Alessandra Palombo, Mauro Pascolini

Ref. Iscrizioni: Luigi Botticelli — cell. 335.7624042 — Email: iscrizioni@fidallazio.it

CONFERMA ISCRIZIONI: L’iscrizione dovra essere confermata entro 1h prima della gara dall’atleta o da un

suo rappresentante presso la postazione della segreteria WISE

PRESENTAZIONE ALLA CAMERA D’APPELLO: Gli atleti, muniti della tessera federale o di altro documento

d’identita, dovranno presentarsi in Camera d’Appello 20’ prima dell’orario previsto per le gare di corsa, 30’
prima per i concorsi, 40" prima per I'Alto.

NORME TECNICHE Nel lancio del giavellotto ogni atleta (A/J/P/S) utilizzera I'attrezzo relativo alla propria

categoria; gli atleti Senior Master utilizzeranno I'attrezzo relativo alla propria categoria ed effettueranno 4

lanci (in caso scegliessero di lanciare con I'attrezzo della categoria Assoluta potranno accedere regolarmente

alla finale 3+3). Le progressioni del Salto in Alto verranno rese note dopo la pubblicazione degli iscritti. Gli

atleti che partecipano ad una gara di corsa superiore od uguale ai m 1000 possono prendere parte anche ad

un’altra gara, con esclusione delle gare di corsa superiori ai m.400.
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Tivoli - Stadio Olindo Galli, Giovedi 25 aprile 2024

RITROVO ORE 12:15

ORARIO Assoluti M Assoluti F
13:15 400hs
13:30 400hs Allievi (0,84) — Salto triplo
13:40 400hs
13:55 200mt
14:00
14.15 Lancio del Giavellotto Salto in Alto
14:35 200mt
15:35 400mt
16:00 Salto triplo
16:10 400mt
16:30 Salto in Alto Lancio del Giavellotto
16:50 800mt
17:10 800mt
17:45 1500mt
18:05 1500mt
18:40 3000mt
19:00 3000mt

IL PROGRAMMA ORARIO POTRA’ SUBIRE VARIAZIONI IN BASE AL NUMERO DEGLI ISCRITTI
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