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76° TROFEO LIBERAZIONE

Trofeo Enrico PITTI

DISPOSITIVO TECNICO - ORGANIZZATIVO (aggiornato al 23/04/2025)
Manifestazione inserita nel Global Calendar — World Athletics
Tivoli, Stadio Olindo Galli - Venerdi 25 Aprile 2025

AGGIORNAMENTO PROGRAMMA ORARIO

ORGANIZZAZIONE RMOQ99 Atl. Villa Gordiani — G. Castello e RM046 ASD Acsi Atl. Campidoglio

IMPIANTO LUOGO Stadio “Olindo Galli” - Strada Empolitana km 3
GARA:

GARA ONLINE: 76° TROFEO LIBERAZIONE. Riferimento per le iscrizioni online ID639459 — primo campo a sinistra
che ordina I'elenco delle gare disponibili.

Le iscrizioni potranno essere effettuate esclusivamente Online attraverso il sito federale nella

sezione Servizi Online. Per eventuali problemi e informazioni procedurali contattare il referente
ISCRIZIONI: iscrizioni telefonicamente. Saranno consentite iscrizioni sul posto fino a 1h prima della gara
(costo di 6 €). Le iscrizioni termineranno Martedi 22 aprile 2025 alle ore 18:00. Costo iscrizioni:

Cadetti 3€, A/I/P/S 4€

PUBBLICAZIONE L'elenco degliiscritti sara pubblicato Mercoledi 23 aprile 2025 sul sito Regionale, dopo le ore
ISCRIZIONI: 15:00. Raccomandiamo a tutti di verificare I'esattezza delle operazioni di iscrizione svolte online.

PROGRAMMA A/J/P/S/SM M : 110hs, 400hs, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, Asta, Alto, Peso
TECNICO: A/J/P/S SFF: 100hs, 400hs, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, Asta, Triplo, Peso
CADETTI/E : 300hs, 80m, 600m, 2000m, Triplo, Peso, Asta

Saranno premiati i primi 6 classificati della categoria Cadetti/e di ciascuna gara; i primi 3
classificati della categoria Allievi/e di ciascuna gara; i primi 3 classificati della categoria Assoluti/e

PREMIAZIONI: i ciascuna gara. Il primo classificato delle gare 2000 c/i-e, dei 1500 e dei 3000 verra premiato
con il trofeo Enrico Vitti.

Ref. Organizzativo: Mauro Pascolini — Marco Giangrande
REFERENTI: Delegato Tecnico: Valeria De Fazio
Ref. Iscrizioni: Luigi Botticelli — cell. 335.7624042 — Email: iscrizioni@fidallazio.it

TUTTE LE INFORMAZIONI RELATIVE ALLA GARA SONO NEL DISPOSITIVO TECNICO DOPO IL
PROGRAMMA ORARIO
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76° TROFEO LIBERAZIONE
Tivoli, Stadio Olindo Galli, Venerdi 25 aprile 2025

PROGRAMMA ORARIO MATTINA
RITROVO CADETTI/E ORE 09:00

ORARIO c/i C/e
10:00 300hs — Peso — Asta Triplo
10:10 300hs
10:25 2000m
10:40 2000m
10:55 600m
11:15 600m — Peso
11:35 80m Asta
11:45 Triplo
11:50 80m

PROGRAMMA ORARIO POMERIGGIO
RITROVO A/I/P/S/Master ORE 12:00

ORARIO A/l/P/S/SM M A/l/P/S/SF F
13:00 100hs
13:10 110hs Allievi
13:15 110hs J/P/S/SM
13:30 Asta Peso
13:35 400hs
13:50 400hs Allievi (0,84)

14:00 400hs J/P/S/SM (0,91)

14:15 200m
14:45 Peso

15:00 200m

15:10 Asta
16:05 400m - Triplo
16:30 400m — Alto

17:15 800m
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17:30 800m

18:15 1500m
18:30 1500m

19:00 3000m
19:25 3000m

CONFERMA ISCRIZIONI: L’Iscrizione dovra essere confermata entro 1h prima della gara presso la
postazione telematica delle conferme. Gli iscritti sul posto saranno considerati
confermati.

Gli atleti, muniti di tessera Federale o documento di identita, dovranno
PRESENTAZIONE ALLA presentarsi in Camera di Appello entro 20’ dell’orario previsto le gare di corsa,
CAMERA DI APPELLO: 30’ prima per i concorsi e 50’ prima per I'Asta. Per I'accesso in Call Room verra
stilato I'orario esploso che sara affisso nei pressi della Call Room. Non sara
effettuata alcuna chiamata a mezzo altoparlante.

NORME DI ACCESSO AL Gli atleti accederanno al campo di gara esclusivamente attraverso la Camera di
CAMPO GARA: Appello che sara posta subito dopo I'arrivo in prossimita della zona di
riscaldamento. L'ingresso in campo effettivo sara autorizzato dal Direttore di
Riunione. Gli atleti sono invitati ad indossare scarpe chiodate in call room.

Al termine della propria gara gli atleti verranno accompagnati verso il cancello
di uscita posizionato accanto a quello di ingresso. Dirigenti e Tecnici non
saranno ammessi in Call Room né nell’area della competizione. Non sono
previste aree tecniche.

Dirigenti e Tecnici non saranno ammessi in Call Room né nell’area della
competizione ad esclusione dei tecnici del salto con I'asta per i quali sara
predisposta un’area tecnica. Un solo tecnico per atleta potra accedere nell’area
ed entrera dalla call room insieme all’atleta e uscira con lo stesso al termine
della gara. Non sara consentito I'ingresso in un secondo momento e non ci si
potra allontanare dall’area tecnica.

ABBIGLIAMENTO:  Gj;j atleti devono indossare la divisa sociale durante la gara e non potranno
portare in campo materiale non consentito dalle norme vigenti (telefoni,
video/fotocamere, ricetrasmittenti, ecc...).

Sono previsti pettorali solo per le gare di corsa che si svolgono in tutto o in
PETTORALI: parte alla corda. Il ritiro puo avvenire al momento della conferma.

ATTREZZI PERSONALI: Eventuali attrezzi personali devono essere consegnati per il controllo almeno
60’ prima dell’inizia della gara, presso il magazzino dell’'impianto. Se approvati,
gli attrezzi saranno a disposizione di tutti i concorrenti per I'intera durata della
gara, eccetto le aste personali. Gli attrezzi potranno essere ritirati direttamente
in pedana a fine gara.

Tutte le gare di corsa si svolgeranno a "serie" con assegnazione delle corsie a

NORME TECNICHE: sorteggio. Gli atleti con le migliori prestazioni di accredito saranno inseriti nella
prima delle serie previste. Potranno essere considerate anche le prestazioni
conseguite nell'anno precedente.

Comitato Regionale FIDAL Lazio — http://lazio.fidal.it



Gli atleti che parteciperanno ad una gara di corsa superiore od uguale ai 1000m
potranno prendere parte anche ad un’altra gara, con esclusione delle gare di
corsa superiori ai 400m. Nelle gare cadetti/e gli atleti potranno partecipare a
due gare purché la somma non superii 1100m.

Ogni atleta (A/J/P/S) utilizzera I'attrezzo relativo alla propria categoria: gli atleti
Master utilizzeranno nei lanci I'attrezzo relativo alla propria categoria ed
effettueranno 4 lanci; laddove i Master volessero partecipare alla categoria
Seniores, utilizzando I'attrezzo di detta categoria, avranno diritto a n. lanci 3 + 3
gualora accedessero in finale; negli Hs utilizzeranno gli attrezzi della categoria
seniores, nelle corse e nei salti varranno le regole della categoria seniores.

Le battute del Salto Triplo sono individuate in 7-9mt per la categoria C/e e in 8-
10mt per le categorie C/i e A/J/P/S/SF F.

Per i salti in elevazione sono previste le seguenti progressioni:

Alto uomini 1,401,501,601,701,751,801,851,881,911,941,97 1,99 + 2 cm

Asta c/e 1,60 1,75 1,90 2,00 2,10 2,20 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 + 5cm
Asta c/i 1,80 2,00 2,20 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90 3,00 3,10 3,20 + 5cm
Asta M 2,40 2,60 2,70 2,80 3,00 3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60 3,70 3,80 + 5cm

Asta F 1.802.002.20 2,40 2,60 2,80 2,90 3,00 3,10 + 5cm

Il delegato tecnico, sulla base del numero di atleti partecipanti alla gara ed agli
accrediti, potra modificare le progressioni.

Per quanto non contemplato dal presente dispositivo, si rimanda al RTI, alle Norme Attivita 2025 e ai singoli
regolamenti emanati dalla FIDAL e pubblicati sul sito federale.

Il Delegato Tecnico

Valeria De Fazio
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