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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comune di Perugia Comitato Regionale UMBRIA Comune di Perugia

TROFEO NAZIONALE DELLE PROVINCE

FASE PROVINCIALE PERUGIA - TERNI RAGAZZI/E

Manifestazione ESORDIENTI

SABATO 4 SETTEMBRE - Stadio Santa Giuliana — Perugia

Manifestazione categorie RAGAZZI/E valida ai fini del Trofeo Nazionale per Province con gare
promozionali ESORDIENTI.

Ogni ragazzo/a puo partecipare a scelta ad uno dei due TETRATHLON in programma da indicare
al momento della iscrizione e senza possibilita di variazione successiva.

Ogni esordiente puo partecipare alle due gare in programma.

Ogni societa puo iscrivere un numero illimitato di atleti.

TETRATHLON “A”: 60-LUNGO -PESO - 600

TETRATHLON “B”: 60HS — ALTO — VORTEX - 600

PROGRAMMA ORARIO TETRATHLON RAGAZZI/E

Il programma orario sara, salvo modifiche in base alle iscrizioni, il seguente:

ore 14.45 ritrovo giudici e atleti — operazioni di accredito e ingresso -

ore 15.30 inizio gare con programma a seguire dei due TETRATHLON nel seguente ordine:
15.30: 60 HS (Tetrathlon B f/m) — 60 (Tetrathlon A f/m)

16.15: LUNGO (Tetrathlon A f/m) — ALTO (Tetrathlon B f/m)

17.30: PESO (Tetrathlon A f/m) — VORTEX (Tetrathlon B f/m)

18.00: 600 (Tetrathlon A/B f) — 600 (Tetrathlon A/B m)

PROGRAMMA ORARIO ESORDIENTI

17.30: ritrovo atleti — operazioni di accredito e ingresso —
18.15: 40 MT ESO 5 a seguire 50 MT ESO 8 — 50 ESO 10
19.00: 200 MT ESO 5 a seguire 400 MT ESO 8 — 600 MT ESO 10

Il programma orario potra subire variazioni in base al numero degli iscritti e comunicato alle
societa dopo la chiusura delle iscrizioni.



L’accesso all’area di riscaldamento sara consentito ai soli atleti e tecnici accreditati a partire da
sessanta minuti prima dell’orario gara.

Al termine della gara e fatto obbligo di uscire dall'impianto e di attendere in tribuna con
mascherina e distanziamento in attesa dell’ingresso per I'eventuale gara successiva.

ISCRIZIONI

L'iscrizione & possibile unicamente mediante il sistema online (dal sito Fidal online)
tassativamente entro le ore 22.00 di giovedi 2 settembre.

Oltre agli atleti iscritti potranno avere accesso all'impianto unicamente i tecnici accreditati che
dovranno inderogabilmente inviare una mail entro le 22.00 di giovedi 2 settembre all’indirizzo:
cr.umbria@fidal.it.

L’organizzazione si riserva di limitare il numero degli accrediti in base alle richieste che dovessero
pervenire.

Non saranno ammesse iscrizioni il giorno della manifestazione. Non saranno ammesse variazioni
alle iscrizioni.

La quota per l'iscrizione & di euro 4,00 ad atleta per la categorie RAGAZZI/E e di euro 3,00 ad
atleta per le categorie ESORDIENTI. Il pagamento avverra al momento del ritiro della busta da
parte di un unico delegato per societa presso la segreteria organizzativa.

NORME FINALI

La manifestazione ragazzi/e € valida ai fini del Trofeo nazionale per Province per il quale si rinvia
al regolamento approvato dalla Fidal.

Ai fini della formazione delle rappresentative provinciali per la fase regionale che si terra il 10
ottobre si richiama I'attenzione delle societa sul punto del regolamento FIDAL del Trofeo che
richiede che ogni atleta, nell’arco delle manifestazioni previste per la fase provinciale, risulti
avere conseguito risultati in almeno 4 gare del programma tecnico tra cui un salto ed un lancio.

La manifestazione si terra nel rispetto del disciplinare FIDAL, del regolamento d’uso
dell'impianto SANTA GIULIANA e normative anti-covid vigenti.

Per accedere all'impianto verra misurata la temperatura; I'accesso sara interdetto con
temperatura superiore a 37,5°. Tutti coloro che accederanno all'impianto dovranno consegnare
I"autocertificazione PRECOMPILATA (per i minori dovra essere firmata da almeno un genitore).

Tutti gli esordienti saranno premiati.
Per la categoria ragazzi/e saranno premiati i primi tre classificati di ogni Tetrathlon.

Il piazzale retrostante I'impianto sara riservato ai soli mezzi di soccorso e di servizio.



