
 

 

MANIFESTAZIONE PROVINCIALE OPEN 

+ TROFEO LANCI CADETTI 

 

                            DISPOSITIVO TECNICO – ORGANIZZATIVO  

ESORDIENTI – RAGAZZI/E - CADETTI/E – A/IE – JUNIORES- ASSOLUTI- MASTER 

 

       Campo Sportivo Scolastico Viterbo ,  Sabato 18 giugno 2022 

 

ORGANIZZAZIONE: C.P.FIDAL VITERBO 

 

IMPIANTO LUOGO GARA: CAMPO SPORTIVO SCOLASTICO -  Via Campo Sportivo 

scolastico, 12- Viterbo 

 

GARA ONLINE: Manifestazione Provinciale Open – Esordienti – Ragazzi/e – Cadetti/e - 

Allievi/e-Junior-Senior Master M e F. : Riferimento per le iscrizioni online ID 628586– primo 

campo a sinistra che ordina l’elenco delle gare disponibili.  

Trofeo Lanci Cadetti/e : Riferimento per le iscrizioni online ID 629325– primo campo a sinistra che 

ordina l’elenco delle gare disponibili.  

 

 

ISCRIZIONI: Le iscrizioni potranno essere effettuate esclusivamente Online attraverso il sito 

federale nella sezione Servizi Online. Per eventuali problemi e informazioni procedurali contattare 

il referente iscrizioni telefonicamente. 

Le iscrizioni termineranno Giovedì 16 giugno 2022 alle ore 24:00. 

 

PUBBLICAZIONE ISCRIZIONI: l’elenco degli iscritti sarà pubblicato Venerdì 17 giugno 2022 

sul sito Regionale, dopo le ore 15:00. Raccomandiamo a tutti di verificare l’esattezza delle 

operazioni di iscrizione svolte online. 

 

CONFERMA ISCRIZIONI: 60’ prima dell’inizio della gara da effettuare. 

 

REFERENTI:  Ref. Organizzativo:  Giovanni Tomasicchio - 3290317574 

                           Ref. Tecnico: Claudio Cardoni – cell.3478690088  

    Ref. Iscrizioni: Marina Tedeschi - cell. 3289078044  

    E mail: lanciare@libero.it 

 

 PROGRAMMA TECNICO  : ESORDIENTI/E: MF6 m. 200 – MF 8 e10 m. 400 

  RAGAZZI/E: 60 – 600 - Lungo  

      CADETTI/E: 80 m. – 600 m. –  Trofeo Lanci 

      ASSOLUTI U/D: 100m – 800 m. - Lancio del Disco 

mailto:lanciare@libero.it


 
 

Ritrovo  mattina ore 9:00 
 

 
ORARIO 

 
ESORDI

ENTI 

 
RAGA

ZZI 

 
RAGA

ZZE 

 
CADETTI 

 
CADETTE 

 
ALLIEVI/ASSO

LUTI U 

 
ALLIEVE/AS

SOLUTI D 
 

10.00 
  

60 
     

A seguire    
60 

    

 
10.30 

400 
MF10 

      

 
10.40 

400MF8 Lungo Lungo     

 
10.50 

200 
MF6 

      

 
11.10 

 

 600 600     

 
Ritrovo Pomeriggio  ore 14.30 

 
15:00       

Lancio del 
Disco 

 
Lancio del 

Disco 
 

16.00 
   Lancio del 

Disco 
Lancio del 

Disco 
  

16.50    80 
 

 
 

  

A seguire     80  
 

 

 
17.10 

      
100 

 

 

      A 
seguire 

       
100 

 
 

17.20 
 

    
600 

   

A seguire      
600 

 

  

 
17.35 

 

   
Martello Martello 

 
800 

 

A seguire       800 

18:45    Giavellotto Peso   
19:30    Peso Giavellotto   

 

Nota bene: Gli orari potranno subire variazioni in base al numero degli iscritti, eventuali 

modifiche verranno comunicate nelle 24 ore successive al termine delle iscrizioni riportato sul 

dispositivo. Le partenze esordienti tutte alle corda. 

 

TROFEO LANCI CADETTI 

NORME DI PARTECIPAZIONE E DI CLASSIFICA  

 

 Ogni atleta per essere classificato/a dovrà partecipare ad una gara scegliendo tra peso e 

giavellotto,  e ad una gara scegliendo tra disco e martello. 



 Ogni atleta effettuerà 3 lanci per gara. 

 Le classifiche individuali del Trofeo verranno stilate sommando i punteggi ottenuti nei due 

lanci scelti dagli atleti, in base alle apposite tabelle di punteggio (Ed. 2007 ed 

aggiornamenti). 

 Le classifiche di squadra verranno stilate sommando i punteggi totali dei due migliori atleti 

(classifica maschile) e delle due migliori atlete (classifica femminile). 

 PREMIAZIONI 
Verranno premiati con medaglia i primi 6 atleti e le prime 6 atlete. 

Verranno premiate le prime 3 Società maschili e le prime 3 Società femminili. 

 

 


