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ORGANIZZA LA MANIFESTAZIONE PODISTICA
COMPETITIVA A GIRI DI 2,55 KM circa

5,1 km ai GIARDINI THEBRIS
Domenica 28 giugno 2026

k]Il 5 1 2 oiril) su percorso veloce e pianeggiante
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(Gara inserita nel circuito ENDAS Umbria

RITROVO: ore 17,00 PARTENZA: ore 19,15
presso Giardini Thebris - Ponte Felcino (PG)

PREMIAZIONI
Primi/e 3 assoluto/a e premio speciale 50€ per il record della gara al primo m/f
Primi 5 di ogni categoria maschile e femminile.

Premi Societa prime 3 con almeno 15 atleti preiscritti.

Categorie Uomini: 16/34 - 35/39 - 40/44 - 45/49 - 50/54 - 55/59 - 60/64 - 65/69 - 70 e oltre
Categorie Donne: 16/34 - 35/39 - 40/44 - 45/49 - 50/54 - 55/59 - 60 e oltre

QUOTA ISCRIZIONE: 10,00€ in preiscrizione su sito ICRON entro le ore 24 di venerdi 26 da
pagare il giorno della gara, quota 12,00€ per iscrizione il giorno della gara e quota 5,00€ perla non

competitiva

Pacco gara e ricco ristoro a tutti gli iscritti DISPONIBILI SPOGLIATOI E DOCCE

PASTA PARTY OFFERTO DA ”‘th”ﬂPL

1] l!]l.i'll:"l‘-u
Musica
PER EVENTUALI INFORMAZIONI CONTATTARE IL SEGUENTE NUMERO TELEFONICO:
Sauro Finocchi 339.2237933

REGOLAMENTO:

1) Possono partecipare alla manifestazione tutti gli atleti nati nel 2010 ed in regola con il tesseramento 2026 che sia FIDAL, RUNCARD (Nati nel 2009), inoltre possono
partecipare gli atleti tesserati EPS che hanno sottoscritto la convenzione con la FIDAL. Non saranno ammessi atleti con il solo certificato medico. Tali tessere si
intendono rilasciate in base alle norme sulla tutela sanita dell’attivita agonistica (DM.del18/02/19B2) da presentare al momento dell'iscrizione.

2) Il percorso di gara cittadino & di km 5,1 circa.

3) Il rifornimento e lo spugnaggio saranno organizzati come da regolamento FIDAL.

4) Il Comitato organizzatore, nel riservarsi di variare ogni clausola del presente regolamento per motivi di forza maggiore, declina ogni responsabilita per incidenti e danni
a persone e cose, prima, durante e dopo la manifestazione.

5) Con P’iscrizione i partecipanti dichiarano di conoscere e di accettare il presente regolamento, mentre per quanto non previsto valgono le norme FIDAL.

6) Il comitato organizzatore assicura il servizio medico, il centro mobile di soccorso.

7) | reclami dovranno essere presentati per scritto e consegnati entro 30 minuti dal termine della gara al Giudice Arbitro accompagnati dalla tassa di 100,00€ restituibili in
caso di reclamo accolto.




