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Trento, 27 agosto 2018 

 

 

Oggetto: CDS ALLIEVI – Seconda fase Regionale e Prove Multiple Giovanili 

 

 

Il Comitato FIDAL Trentino organizza nelle giornate di Sabato 15 e Domenica 16 settembre 2018 presso il 

Campo Scuola Covi Postal di Trento la Seconda Fase Regionale del Campionato di Società Allievi su Pista e 

Tappa di Prove Multiple cadetti/e nel contesto del GP Giovanile su pista. 

 

Per quanto riguarda i criteri di partecipazione, si rimanda al regolamento dei CDS Allievi pubblicato nel 

Vademecum Attività 2018 – da pagina 42. 

 

La manifestazione sarà considerata OPEN per le gare inserite nel programma della GPI Trentino League 2018 

(vedi regolamento) vale a dire: 

 

Velocità / Ostacoli:  200 – 100/110hs 

Mezzofondo e marcia: 1500 – 3000st – marcia su pista  

Salti:    triplo – asta (aperta anche a cadetti/e) 

Lanci:    disco – giavellotto 

 

ISCRIZIONI – Sono da effettuarsi entro e non oltre le ore 24 di giovedì 13 settembre attraverso il 

sistema on-line sul sito fidal.it 

 

COSTI DI ISCRIZIONE: 3€ per atleta e staffetta iscritti 

 

ORARIO DI GARA: L’orario definitivo verrà proposto al termine del periodo di iscrizione sulla 

scorta delle effettive presenze per ciascuna gara. Di seguito è indicato un orario di massima della 

manifestazione. 
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Orario   - 1°  Giornata 

ora allievi allieve 

PPMM 

Cadetti 

PPMM 

Cadette 

14.30 MARTELLO MARTELLO   

15.00    ALTO    

15.10 110  Hs.     

15.15  100 Hs    

15.30  TRIPLO  100hs  

15.45 DISCO  - ASTA    80hs 

16.00 100   giavellotto  

16.15  100    

16.30 400    lungo 

16.45 GIAVELLOTTO 400    

17.00 1500     

17.15  1500  Alto  

17.30 2000 siepi  PESO  giavellotto 

17.45 TRIPLO  2000 siepi    

17.55 3000 siepi     

18.10  3000 siepi    

18.25   4x100 4x100   

 

Orario  - 2°  Giornata 

ora allievi allieve   

9.00 MARCIA   Km. 5  MARCIA  Km. 5    

9.30  DISCO  lungo alto 

9.40 400 Hs.  ASTA   

9.55  400 Hs    

10:05   800     

10:15  800    

10:25 200   disco  

10:35 ALTO - LUNGO 200    

10:45 3000     

11:00  3000   

11:15  GIAVELLOTTO - LUNGO  600 

11:25 PESO    

11:40   1000  

12:00 4x400 4x400   
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