
ATTIVITÀ INVERNALE 2021 
MANIFESTAZIONI REGIONALI INDOOR 

                 ________________________________ 
 
 
 
 

SABATO 6 FEBBRAIO 
MANIFESTAZIONE REGIONALE M/F 

cadetti-allievi-junior-promesse-senior 
 

Organizzazione tecnica: C.R. Fidal VdA 
 
Programma 
Ritrovo ore 15.00 - Conferma iscrizioni = entro 1h dall’inizio della gara - inizio gare ore 16.00 
 
Programma tecnico: 60hs-60-triplo-lungo-asta-alto-peso  
Iscrizioni: direttamente on line, entro le ore 20.00 del 4 febbraio 
 
Orario gare: Verrà pubblicato dopo la chiusura delle iscrizioni 
 
Regolamento 

− La partecipazione è limitata agli atleti tesserati per società della Valle d’Aosta  

− Ogni atleta può prendere parte ad un massimo di due diverse gare. 

− Gli atleti e le atlete gareggiano secondo le norme della propria categoria.  

− Le gare di corsa si disputeranno su due prove 

− Nei concorsi di salti in estensione e getto del peso, dopo le 3 prove di qualificazione, sono ammessi 
alla finale i migliori 8 atleti.  

− tassa gara: € 3,00 ad atleta. 

− NON SONO PERMESSE ISCRIZIONI SUL CAMPO 
 
ACCESSO ALL’IMPIANTO 
La manifestazione si svolge a porte chiuse e senza pubblico. 
Potranno accedere all’impianto esclusivamente gli atleti, i tecnici/dirigenti accompagnatori ed i giudici per 
un massimo 68 unità in contemporanea. 
L’accesso potrà avvenire compilando il modulo di dichiarazione covid e se la temperatura rilevata non 
supererà i 37.4 
Non sarà possibile utilizzare gli spogliatoi, ma esclusivamente i servizi igienici. 
All’interno della struttura tutti dovranno indossare la mascherina e mantenere il distanziamento sociale. 
Gli atleti impegnati nelle gare sono esentati dall’uso della mascherina solo per la fase di riscaldamento e 
competizione. 

 
Consiglieri Fidal presenti: Pirana – Bottan 




