
 
 

 

1. La FIDAL indice ed il C.R. FIDAL PUGLIA organizza la Finale Regionale del Trofeo Nazionale 

delle Province Ragazzi/e che si svolgerà a Bari presso il camposcuola “BELLAVISTA” il 1 

ottobre 2023. 

Per tutte le gare è previsto il cronometraggio elettrico. 
 

2. Programma Tecnico: 
 

TETRATHLON “A”: 60 + lungo + peso + 600 o 2000 Marcia (da indicare, nel campo note, 

a quale delle due gare si 

parteciperà)  

TETRATHLON “B”: 60hs + alto + vortex + 600 o 2000 Marcia (da indicare, nel campo 

note, a quale delle due gare 

si parteciperà) 
 

3. Norme di partecipazione: 

a. Ciascuna Provincia può partecipare con 4 atleti per ogni tipologia di Tetrathlon, con minimo 

6 ragazzi e 6 ragazze per Provincia. Gli atleti partecipanti alla Finale Regionale devono 

rispettare i requisiti previsti per le fasi provinciali richiesti dal regolamento del trofeo 

nazionale delle province (ogni Provincia potrà organizzare manifestazioni attingendo dal 

presente programma tecnico ovvero per gare singole, Tetrathlon o Triathlon, tenendo 

presente che, al termine della fase provinciale, dovrà formare una Rappresentativa 

Provinciale di Tetrathlon costituita da atleti che, nell’arco delle manifestazioni previste, 

avranno conseguito risultati in almeno in 4 gare diverse del programma tecnico, di cui 

almeno 1 salto e almeno 1 lancio. Sono validi tutti i risultati ottenuti in manifestazioni 

regolarmente presenti nei rispettivi calendari regionali. La fase provinciale terminerà il 26 

settembre 2023). 
 

b. Ciascun atleta dovrà prendere parte a tutte le gare previste dal proprio Tetrathlon. In caso 

di ritiro, squalifica o mancata classificazione saranno assegnati comunque 0 punti e la gara 

del rispettivo Tetrathlon sarà considerata regolarmente disputata. 
 

4. Reclami: Eventuali reclami dovranno essere inoltrati in prima istanza verbalmente 

all’Arbitro della giuria di riferimento. In seconda istanza per iscritto al G.A. entro 30’ 

dall’annuncio del risultato, accompagnati dalla prescritta tassa federale pari ad € 50.00. 
 

5. Norme cautelative: L’atto dell’iscrizione equivale all’accettazione del regolamento, 

nonché al riconoscimento di essere idonei alla pratica dell’attività sportiva agonistica, 

sollevando il Comitato Regionale Pugliese Fidal da qualsiasi responsabilità per eventuali 

danni o incidenti che possano accadere a persone, cose o terzi prima, durante e dopo la 

manifestazione. Per quanto non contemplato in questo regolamento, si rimanda al RTI, alle 

Norme Attività 2023 e ai singoli regolamenti emanati dalla FIDAL e pubblicati sul sito 

federale. 
 

6. Le iscrizioni: 

Le iscrizioni dovranno essere effettuate esclusivamente attraverso la procedura on-line della 

FIDAL entro le ore 24,00 di mercoledì 27/09/2023. Sarà possibile solo effettuare 

sostituzioni con atleti non iscritti precedentemente; non saranno consentite nuove iscrizioni 

sul campo. Al momento dell’iscrizione, si prega di voler inserire nelle note, di ogni atleta, il 

pettorale da utilizzare in gara. 
 

FINALE REGIONALE TROFEO NAZIONALE DELLE 

PROVINCE RAGAZZI/E 

BARI Camposcuola “BELLAVISTA” – 1 ottobre 2023 



 Nei concorsi sono previste 3 prove. Nel salto in alto le prove per ogni atleta sono 3 (tre) per                  
ciascuna misura. La progressione del salto in alto sarà la seguente: 0.97 poi di 3 cm in 3 cm 

 

7. NORME DI CLASSIFICA REGIONALE 

a. Le classifiche regionali femminile, maschile e complessiva per Provincia saranno redatte 

sulla base delle tabelle di punteggio della rispettiva categoria. 

b. Per ciascuna Finale Regionale le classifiche femminile, maschile e complessiva per Provincia 

saranno determinate dalla somma dei migliori 3 punteggi ottenuti da 3 atleti diversi per 

ogni Tetrathlon. Saranno sommati i punteggi ottenuti dai primi 3 Ragazzi e 3 Ragazze di 

ciascuna Provincia per ogni Tetrathlon per un totale di 6 Ragazzi e 6 Ragazze. Le Province 

con meno di 3 partecipanti per ciascun Tetrathlon verranno classificate dopo quelle con 

rappresentative complete. 

c. Il titolo di Provincia Campione Regionale sarà assegnato, sia nella classifica complessiva 

che in quella maschile e femminile, alla Provincia che otterrà il miglior punteggio, 

sommando fino a 3 punteggi femminili e fino a 3 punteggi maschili per ogni tipologia di 

Tetrathlon. 
 

8. L’orario definitivo, che potrà essere stabilito solo in funzione del numero degli iscritti e delle 

serie risultanti, sarà pubblicato sul sito Fidal Puglia entro venerdì 29 settembre. 

 

 

 

Delegato Tecnico GGG: Cezza Salvatore 

Rappresentante FIDAL Puglia: 

Responsabile Struttura Tecnica: Francesco Buzzacchino 

 

 

 

Domenica 1 ottobre 
 

 Tetrathlon A 

R/I 

Tetrathlon A 

R/E 

Tetrathlon B 

R/I 

Tetrathlon B 

R/E 

09:30 Ritrovo giurie e concorrenti 

09:45   60Hs  

10:10    60Hs 

10:35 60  Alto Vortex 

11:00  60   

11:20 Lungo ped A    

11:30  Lungo ped B   

11:50   Vortex Alto 

12:20 Peso ped A    

12:30  Peso ped B   

13:00   600  

13:10    600 

13:20 600    

13:30  600   

13:40 2000 marcia 2000 marcia 2000 marcia 2000 marcia 

 

Progressione salto in alto Ri/e: 0.97 di 3 cm in 3 cm 
 

• Al fine di uniformare la manifestazione ai criteri di assegnazione di punteggi nazionali, 

l’altezza degli ostacoli sarà di 0.60cm e non sarà reso obbligatorio l’uso dei blocchi. 
 

• Per il salto in lungo l’asse di battuta prevista è di 2m. 
 

• Gli atleti dovranno recarsi in call room 20 minuti prima della prima gara del proprio 

tetrathlon (passandoci quindi una sola volta). Dopo la prima gara, faranno riferimento al 

proprio arbitro. 
 

•  In campo sarà ammesso un solo accompagnatore per rappresentativa. 

 


