
    Comune di MARRUBIU                                                                FIDAL   

  
                                            MARRUBIU 14 Settembre 2025   
  

L'ASD Atletica Monte Arci MARRUBIU con il patrocinio del Comune di   
MARRUBIU e l'approvazione tecnica della Federazione Italiana di Atletica leggera:   
Comitato regionale FIDAL Sardegna, indicono e organizzano la Manifestazione 
Regionale di corsa su strada denominata “ Corri con NOI 2025 “. La Manifestazione si 
svolgerà all’interno del centro abitato del Comune di Marrubiu. La gara competitiva 
agonistica è riservata ai tesserati FIDAL delle categorie A/J/P/S e master  M/F e tutte 
le categorie GIOVANILI, con un numero di Atleti illimitato, possono partecipare 
inoltre gli enti di Promozione Sportiva e gli Atleti tesserati Runcard  in regola con il 
tesseramento e con la certificazione Medica.   

Ritrovo Giurie e concorrenti ore 09,00 inizio gare ore 10,00  
In allegato, foto aeree del percorso   
Il percorso si snoda all’interno dell’abitato di Marrubiu, tracciato per le 
categorie : A/J/P/S e S/Master M/F. Partenza dal Parco di via Piave , nei pressi 
del chiosco/bar “ Ever Green “  passaggio davanti al Comune, Parrocchia “ 
Santa Maria di Montserrat “ e ritorno.  per Km 8,100 giri da 1,350 mt da 
percorrere 6 volte, in un tracciato totalmente in asfalto. Partenza ed arrivo nel 
Parco di via Piave –     
Giovanili ore 10: Esord M/F 5 e 8 rettilineo lungo la via Piave da 300 mt  
Esord. M/F10 n° 1 giro intorno al parco – Ragazze/i n° 2 giri intorno al Parco. 
Cadetti/e n°2 giri nei pressi del parco 
 
 Regolamento iscrizioni:   
Le iscrizioni per i tesserati FIDAL dovranno essere effettuate attraverso il sito www.fidal.it   
( servizi online affiliazioni e tesseramenti) entro le ore  21oo  del 10 settembre 2025 
 mentre per i tesserati RunCard o ad altri enti di promozione Sportiva, riconosciuti dal   



CONI ed in convenzione con la FIDAL , dovranno inviare ( entro e non oltre ) le ore21oo  
del 10 settembre 2025  tramite E- Mail a schirrupietro@tiscali.it   allegando 

a) copia della propria tessera RunCard o dell’ente di promozione sportiva in corso  
di validità per l’anno 2025  copia del certificato medico sportivo di idoneità all’attività 
agonistica per l’atletica leggera in corso di validità. Il requisito della validità deve essere 
posseduto al momento dell’iscrizione ed avere validità almeno sino al giorno della gara 
stessa.  

Certificati rilasciati per altre discipline non verranno ACCETTATI    

 
NON COMPETITIVA:   
All’interno della manifestazione, ci sarà una non competitiva Ludico/motoria, aperta a tutti 
gli appassionati della corsa e non, su un percorso di circa 2.700 metri 2 giri   
Quota di iscrizione:   
la quota di iscrizione e di € 15 e comprende pettorale di gara   
Non competitiva la quota di iscrizione e di € 10  

- servizio ambulanza e assistenza medico- sanitaria   

- chiusura totale strade adiacenti al percorso   

- pacco gara   

- buffet a fine gara con frutta e dolci   

- Programma Orario 
 

 
Ritrovo Giurie e concorrenti 09:00   

MASCHILE  FEMMINILE 
Esordienti  C 300m 10.00 Esordienti  C 3oom 
Esordient B 300m a seguire Esordienti B 300m 
Esordienti A 600m a seguire Esordienti A 600m 

  a seguire Ragazze 1200m 
Ragazzi 1200m a seguire   

  a seguire Cadette  1200m 
Cadetti  1200m a seguire   

Non Competitiva 2700m a seguire Non Competitiva 2700m 
  a seguire JF/PF/SF 8000m 

JM/PM/SM 8000m a seguire   

- La Società organizzatrice e la FIDAL declinano ogni responsabilità per quanto possa 
accadere a persone o cose, prima, durante o dopo la manifestazione. Sarà garantita l’assistenza 
di un medico e del servizio ambulanza. Eventuali reclami dovranno essere presentati entro 30' 
dall'esposizione delle classifiche in prima istanza verbalmente al Giudice d'arrivo e in seconda 
istanza per iscritto al Giudice d'Appello, accompagnati dalla tassa di 50,00 euro, che   verrà   
restituita   nel   caso   il   reclamo   venga   accolto.   Per   tutto quanto non previsto espressamente 
dal presente regolamento si rimanda ai regolamenti generali della FIDAL. 

 
  



- PREMIAZIONI:   

- Verranno premiati i primi tre  in Assoluti,  

- Verranno premiati i primi tre Master M/f di ogni fascia d’età  

- Ai primi in Assoluto Maschili e Femminili Sarà assegnato il Trofeo ZURADILI IN 
CORSA 

- I premi non sono cumulabili  

- Esordienti verranno premiati i primi 3 M/F di ogni categoria -  Non competitiva 

verranno premiati i primi 3 M/F  

NOTE:   
L’organizzazione e la FIDAL pur impegnandosi per la buona riuscita della manifestazione , 
declina ogni responsabilità civile e penale per eventuali danni  a persone o cose che si 
dovessero verificare prima, durante e dopo la Manifestazione.  In allegato foto aeree del 
percorso   
   
DIRITTI D’IMMAGINE:   
Con l’ iscrizione alla gara denominata : “ Corri con Noi 2025 “  - l’atleta autorizza gli organizzatori 
all’acquisizione gratuita del diritto d’ immagine , che lo ritraggono prima , durante e dopo la gara. Per 
il tempo massimo previsto dalle leggi vigenti.   
   

Per Atletica Monte Arci Marrubiu   
                             Giovanni Sanna 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ALLEGATI Foto aere 

 
Percorso per esordienti M/F5 e M/F 8 300 mt 
 



 

 
Percorso Esordienti M/F 10 n° 1 giro metri 520 da  e Ragazzi/e n° 2 giri 
 
 



 
Percorso cadetti/e metri 680 giri n °2 
 
 
 



 
 
Percorso: A/J/P/S e S/Master 6 giri da 1.350 mt tot. 8.100 
 


