
CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI INDOOR
ALLIEVI – JUNIOR – PROMESSE – ASSOLUTI

CAMPIONATO REGIONALE DI SOCIETA’ ASSOLUTO
22-23 gennaio 2011 – Palaindoor – Ponticelli

1. giornata – 22 gennaio 2011 2. giornata – 23 gennaio 2011
Assoluti Maschile e Femminile (A/J/P/S/M)
60-800-3000-60hs-triplo-asta

Assoluti Maschile e Femminile (A/J/P/S(M)
400-1500-lungo-alto-peso-marcia  Km.3  e  Km.5-
staffetta 4x1 giro

Programma Orario 22 gennaio 2011
ore.15.00 Ritrovo
ore 15.20 Termine Conferma Iscrizioni
ore 15.30 Triplo F
ore 15.45 60hs A/e serie – Asta F
ore 15.55 60hs F batterie
ore 16.10 60hs A/i serie
ore 16.20 60hs Jun M serie
ore 16.30 60hs M batterie Triplo all/i
ore 16.45 60 F batterie – Asta M
ore 17.10 60 M batterie
ore 17.30 Triplo M
ore 18.15 60 F finali B ed A
ore 18.25 60 M finali B ed A
ore 18.40 60hs M finale
ore 18.50 60hs F finale
ore 19.00 800 F
ore 19.10 800 M
ore 19.30 3000 F
ore  19.45 3000 M
L’orario potrà subire variazioni in base al
numero degli atleti iscritti

Programma Orario 23 gennaio 2011
ore.10.30 Ritrovo giurie peso e lungo
ore 10.45 Peso F (all-jun-pro-ass) – Alto F 
                        (conferma in pedana)
ore 11.45 Peso M (all – jun – prom – ass.) – 
                         Alto M (conferma in pedana)
ore 13.00 Ritrovo
ore 13.30 Termine Conferma Iscrizioni
ore 13.45 Marcia F Km. 3 – Lungo F
ore 14.10 Marcia M km. 5
ore 14.45 400 F- Lungo M
ore 15.10 400 M
ore 15.45 1500 F
ore 16.00 1500 M
ore 16.15 4x1 giro F
ore 16.30 4x1 giro M
L’orario potrà subire variazioni in base al
numero degli atleti iscritti

Le iscrizioni dovranno essere effettuate obbligatoriamente con la procedura on-line entro e non oltre
il 18/01/2011 – Non saranno accettate iscrizioni sul campo gara.

Norme di partecipazione
1-Ogni Società può iscrivere un numero illimitato di atleti per ogni gara.
2-Ogni atleta può partecipare ad un massimo di due gare più la staffetta. Gli atleti/e iscritti/e a gare di corsa e
marcia dai m.1000 compresi in su non possono partecipare ad altre gare superiori ai m.200 che si effettuino
nel corso dello stesso giorno solare.
3-Le gare di corsa si svolgono in “serie” e le corsie sono sorteggiate.
4-Le gare dei 60 metri piani e dei 60 hs maschile e femminile assoluti saranno disputate con il sistema della
batterie  e  delle  finali,  sempre che il  numero  degli  atleti  confermati  sia  superiore  a  6.  Qualora  gli  atleti
confermati non siano più di 6, all’orario previsto per lo svolgimento delle batterie sarà effettuata direttamente
la  finale.  Accedono  alla  finale  A  esclusivamente  6  atleti  delle  Società  della  Regione  Campania  e  tali
prestazioni potranno essere utilizzate ai fini del CdS. Accedono alla finale B altri 6 atleti da selezionare tra gli
atleti campani esclusi dalla finale A) e fra tutti gli atleti provenienti da fuori regione. Le prestazioni ottenute
nelle finali  B) non sono utili  ai fini  del CdS. Le modalità di accesso alle finali  sarà stabilito dal Delegato
tecnico in base al numero degli atleti iscritti e confermati almeno un’ora prima delle rispettive gare
5-Nei concorsi tutti gli atleti effettuano 4 prove, senza prove di qualificazione e finale.
6-Gli atleti delle categorie Juniores ed Allievi impegnati in gare dove sussistono differenze tecniche (altezza
ostacoli,  peso  attrezzi)  potranno  optare  per  la  partecipazione  alla  gara  che  assegna  il  titolo  regionale
individuale di categoria o assoluto. Solo in quest’ultimo caso le prestazioni potranno essere utilizzate per la
classifica di società assoluta.
Norme di classifica 
1.Ai  fini  della  classifica  finale  di  Società,  sia  della  categoria  maschile  che  femminile,  si  provvederà  ad
assegnare per ogni singola gara 1 punto al primo classificato, 2 al secondo e così via fino al dodicesimo
classificato che riceverà punti 12; tutti i classificati oltre la dodicesima posizione riceveranno 13 punti.



2.Saranno classificate soltanto le Società che avranno ottenuto 12 punteggi in almeno 9 gare diverse.
3.Per ogni gara del programma tecnico non potranno essere utilizzati più di due punteggi.
4.Agli atleti non classificati per un qualsiasi motivo squalificati e/o ritirati non verrà attribuito alcun punteggio
e la gara risulterà non coperta.
Premiazioni –Saranno premiati i primi 3 delle categorie Allievi/Junior/Promesse/Senior, al 1° classificato di
ogni categoria andrà la Maglia di Campione Regionale 2011 Indoor.
Saranno premiate le prime tre società maschili e le prime tre società femminili del CdS Assoluto.


