
 
FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA 

Comitato Provinciale Sassari 
 

 
 

MANIFESTAZIONE PROVINCIALE ESORDIENTI 
Gara su pista denominata: 

 
PASQUA DELL’ESORDIENTE 

 
Ploaghe –Stadio di atletica Venerdì 3 Aprile 2026 

 
 

Il Comitato Provinciale in collaborazione con la società Atletica Ploaghe 
Organizza una manifestazione provinciale su pista a carattere provinciale 

riservata alle categorie – Esordienti 4/6/8/10 M/F. 
 
 

PROGRAMMA TECNICO 
Esordienti 4 M/F Mt 40 
Esordienti 6 M/F Vortex – Mt 200 
Esordienti 8 M/F S. in lungo – Mt 200 
Esordienti 10 M/F S. in Alto- Mt 50 

 

 
 
Le iscrizioni si effettueranno on-line attraverso il sito www.fidal.it  
servizio on-line entro le ore 24:00 di Martedì 31 marzo 2026. 
Per gli esordienti 4/6/8/ le prove verranno svolte con la formula della  
esibizione, per cui non verranno stilate classifiche. 
Per quanta riguarda il Salto in lungo ed il Vortex sono previste 2 prove. 
Sul posto gara non potranno essere effettuate nuove iscrizioni ne’ variazioni. 
Tassa gare: 2 Euro una gara;3 Euro 2 gare.  
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

                                                PREMIAZIONI 
 

            A tutti gli atleti partecipanti verrà consegnata la medaglia della manifestazione 
                                                       Pasqua dell’esordiente 2026. 

 
 
 

PROGRAMMA ORARIO 
 

UOMINI ORE DONNE 
RITROVO GIURIE e 

CONCORRENTI 
15:00 RITROVO GIURIE e 

CONCORRENTI 
S. in lungo Eso 8  
 

 16:00  Vortex Eso 6 
S. in alto Eso 10 

Vortex Eso 6  16:30 Mt.200 Eso.6  
 Mt.200 Eso 6 A seguire   
S.in alto Eso 10   Mt.40 Eso.4 S.in lungo Eso 8 
 Mt. 40 Eso. 4  Mt. 200 Eso. 8  
 Mt .200 Eso. 8  Mt. 50 Eso. 10  
 Mt.50 Eso. 10    

 
Il presente orario è indicativo e potrà subire variazioni per il buon andamento della manifestazione 
 
Per quanto non previsto dal presente dispositivo si rinvia al RTI e alla normativa 
regionale, alle norme Organizzazione manifestazioni 2026.  

  
 Il presidente del CP Sassari 
 G. Salaris 

 
 
 

 
  


