
MEETING  

FOR EUROPEAN MASTER ATHLETIC TEAMS 
 

Sabato 3 Settembre/September 2016 

Stadio Comunale “Karol Wojtyla” 

via O. Avanzi 64, Gavardo (Bs) 

 

 

MASCHILE: 100 m – 400 m – 1500 m – 200 hs – Giavellotto 

– Peso – Lungo – Alto 

Staffetta 4 x 100 – Staffetta 4 x 400 m 

FEMMINILE: 100 m – 400 m – 1500 m – 200 hs – Giavellotto 

– Peso – Lungo – Alto 

Staffetta 4 x 100 – Staffetta 4 x 400 m 

 

 

NORME DI PARTECIPAZIONE A SQUADRA 

Possono partecipare le squadre con atleti/e italiani e stranieri dai 

35 anni in poi tesserati per società  italiane affiliate alla Fidal ed 

atleti/e stranieri tesserati per federazioni straniere affiliate alla 

IAAF per l’anno 2016. 

Sono invitate a partecipare le prime sei squadre italiane 

classificate nella finale dei CDS 2015 sia maschili che 

femminili e le squadre straniere, fino al raggiungimento del tetto 

massimo di 20 squadre complessive. 

 

ISCRIZIONI 

Tassa di iscrizione € 10 per atleta per la prima gara, € 5 per la 

seconda, € 3 per la staffetta. 

All'atto dell'iscrizione dovrà  essere versata una caparra 

confirmatoria di € 100,00 per Società, con le modalità  che 

saranno comunicate in seguito, somma che verrà  dedotta al 



momento della conferma iscrizione sul campo. (Vedere la voce 

“iscrizioni” sul sito www.euromasterteams.com) 

Le iscrizioni delle squadre dovranno essere effettuate entro e 

non oltre il giorno 31 luglio 2016 con la procedura ONLINE 

sul sito della manifestazione.    

La conferma definitiva dell’iscrizione della squadra col 

pagamento a saldo dovrà  essere effettuata al punto di ritrovo 

non oltre un’ora prima dell’inizio delle gare. 

Ciascun atleta dovrà  confermare la sua partecipazione alla gara 

entro e non oltre un'ora prima dell’inizio della stessa. 

Il pettorale sarà  fornito dall'organizzazione. 

 

NORME TECNICHE 

Ogni Società  può  partecipare con una squadra completa 

maschile e/o femminile M35 e oltre F35 e oltre. 

Ogni atleta può  partecipare ad un massimo di due gare 

individuali più  una staffetta oppure due staffette più una gara 

individuale. 

Ogni squadra può presentare al massimo due atleti per gara. 

Le gare dei 100m 400m e 200hs si disputano a serie per ogni 

fascia di età.  

Le serie saranno costituite in base ai tempi d’iscrizione. 

Nelle gare di lancio e nel salto in lungo saranno eseguite 4 

prove. 

Ciascuna staffetta deve essere composta da atleti Master che 

possono appartenere a diverse fasce d’età. La fascia d’età  di 

appartenenza della staffetta viene determinata al momento della 

conferma delle iscrizioni. La staffetta e  collocata nella fascia 

d’età  risultante dalla media dell’età  dei componenti la 

staffetta stessa (calcolata sulla base del solo anno di nascita 

(millesimo) senza tenere conto del giorno e del mese) (es. 46 

anni + 51anni + 53 anni + 61 anni, la somma divisa per quattro 



ovvero 211:4 = 52,6, pertanto la staffetta e collocata nella 

fascia d’età  M 50). 

Non è obbligatorio per gli atleti l’utilizzo dei blocchi di 

partenza o il contatto con il terreno con una o due mani all’atto 

della partenza 

Un atleta viene squalificato solo se commette due false partenze. 

Cronometraggio elettronico con fotofinish. 

Per tutti gli/le atleti/e valgono le norme tecniche e regolamentari 

in vigore e gli attrezzi utilizzati sono quelli della categoria di 

appartenenza. 

Peso degli attrezzi e altezze degli ostacoli sono dettagliati nelle 

relative tabelle. Le progressioni dei salti in elevazione e le 

distanze di battuta nei salti in estensione sono stabiliti dal 

Delegato Tecnico. 

Per eventuali reclami rif. 13 “Reclami ed appelli” di “NORME 

ATTIVITA' 2016”. 

Per quanto non contemplato nel presente regolamento valgono 

le norme tecniche e statuarie Fidal. 

 

http://www.fidal.it/upload/files/Organizzazione/2016/Regolame

nti_2016_REV2.pdf 

 

TABELLE DI PUNTEGGIO: 

I punteggi sono attribuiti utilizzando le tabelle WMA/FIDAL 

MASTER del 2016. 

 

NORME DI CLASSIFICA 

In ogni gara vengono assegnati 1 punto al primo classificato e 

così  ad aumentare di un punto fino all’ultimo classificato. 

Il punteggio finale di ogni squadra viene determinato tenendo 

conto dei migliori 8 punteggi ottenuti in 8 gare diverse delle 10 

in programma, con la copertura obbligatoria di una 

http://www.fidal.it/upload/files/Organizzazione/2016/Regolamenti_2016_REV2.pdf
http://www.fidal.it/upload/files/Organizzazione/2016/Regolamenti_2016_REV2.pdf


staffetta. (obbligo di coprire 7 gare individuali e almeno una 

staffetta) 

Agli atleti squalificati, ritirati o “non classificati” non viene 

assegnato alcun punteggio. 

La Società  maschile e femminile 1a classificata con il minor 

punteggio sarà  proclamata Società  Vincitrice. 

 

PREMI 

Vengono premiati i primi tre classificati per ogni gara sia 

maschile che femminile. Le classifiche saranno uniche per ogni 

gara. 

Vengono inoltre premiate le prime tre squadre maschili e 

femminili. 

In caso di parità  si tiene conto del maggior numero di primi 

posti, poi dei secondi posti e così  di seguito fino alla 

risoluzione della parità. 

Verrà premiata la Società che avrà ottenuto il miglior 

punteggio dato dalla combinata maschile e femminile. 

 

Per informazioni 

info@euromasterteams.com 

 


