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DI CORSA IN MOLISE!

GARA A TAPPE SUI TRATTURI DEL MOLISE
Xll EDIZIONE
Venerdi 29 - Sabato 30 aprile — Domenica 1 maggio 2016

REGOLAMENTO

L'Associazione sportiva dilettantistica S.C. Promosport, in collaborazione con la Regione Molise, i Comuni di Roccamandolfi (IS), di
Folignano (IS), di Benevento (BN), il Comitato Regionale CONI Molise e il Comitato Regionale FIDAL Molise, organizza la dodicesima
undicesima della gara a tappe sui Tratturi del Molise nei giorni 29 - 30 aprile e 1 maggio 2016.

AMMISSIONI
Alla manifestazione possono prendere parte:
— atleti italiani e stranieri tesserati per societa affiliate alla Fidal nell'anno 2016 nelle categorie allievi (16/17 anni), juniores (18/19
anni), promesse (20/22 anni), seniores (23/34 anni, 35/39 anni, 40/44 anni e successive) U/D;
— persone italiane e straniere non tesserate per Societa affiliate alla FIDAL ma che al momento dell’iscrizione alla gara dovranno:
e Tesserarsi con una societa sportiva affiliata alla FIDAL (entro e non oltre le ore 13:00 del 28 aprile 2016);
e Possedere una tessera RUNCARD, secondo le modalita indicate sul sito  www.fidalit (link
http://www.fidal.it/content/RUNCARD/63399). Tali atleti verranno inseriti nella classifica della gara, ma non potranno
godere di rimborsi, bonus 0 montepremi.

PROGRAMMA

PRIMA TAPPA: Venerdi 29 aprile

Luogo: Roccamandolfi (iS), km 8 circa
Ritrovo ore 19.00, partenza gara ore 20.00.
Ristoro abbondante all’arrivo.

SECONDA TAPPA: Sabato 30 aprile

Luogo: Filignano (IS), km 8 circa

Ritrovo ore 16.00, partenza gara ore 16.45.
Ristoro abbondante all’arrivo.

TERZA TAPPA: Domenica 10 maggio
Luogo: Benevento (BN), km 10 “STRABENEVENTO”

Ritrovo ore 8.00, partenza gara ore 9.00.

Ora e ritrovo verranno comungque confermati in ogni tappa precedente e sul sito internet www.asdscpromosport.it.

QUOTA, MODALITA DI PAGAMENTO, ISCRIZIONI

Le quote d'iscrizione alla gara a tappe “Sui Tratturi del Molise” sono:
e ISCRIZIONE TRE TAPPE € 20,00 (comprende: pettorale, pacco gara, ristori fine tappa);
e ISCRIZIONE DUE TAPPE £ 15,00 (comprende: pettorale, pacco gara, ristori fine tappa);
e ISCRIZIONE UNA TAPPA € 8,00 (comprende: pettorale, gadget, ristori fine tappa); in caso di iscrizione alla sola terza tappa,

la “STRAVENEVENTO”, la quota di iscrizione & da intendersi riferita a tale manifestazione.

I pagamento della quota di iscrizione potra essere effettuato al ritiro del pettorale.

Il modulo di iscrizione, compilato in tutte le sue parti e sottoscritto, dovra pervenire all’'organizzazione entro e non oltre le ore

24:00 del 27 aprile 2015 (rif.: art.10.5 - Norme per I'organizzazione delle Manifestazioni 2016). Le iscrizioni pervenute oltre tale

data non potranno essere prese in considerazione.

Per quanti faranno pervenire il modulo di iscrizione entro il 15 aprile 2016, il costo di iscrizione alle tre tappe e di € 16,00.

I modulo di iscrizione, compilato in tutte le sue parti e sottoscritto, dovra pervenire a mezzo:

Fax: 1782749607
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E-mail: ch021@fidal.it ; scoromosport@libero.it.
Le iscrizioni saranno chiuse in anticipo nel caso in cui si raggiunga il numero massimo di 300 partecipanti.

RITIRO PETTORALE E PACCO GARA
Il pettorale e il pacco gara potranno essere ritirati fino a venti minuti prima alla partenza della tappa.

SERVIZIO DI CRONOMETRAGGIO
Il cronometraggio avverra a cura della Federazione Italiana Cronometrista per le tappe molisane, TDS per la “STRABENEVENTO”

RISTORI E ASSISTENZA
Sono predisposti lungo il percorso e all‘arrivo ristori e spugnaggi, assistenza sanitaria della Croce Rossa Italiana, assistenza della
Polizia Municipale.

ASSICURAZIONE
'intera manifestazione & sottoposta a copertura assicurativa, nel rispetto delle garanzie e dei massimali FIDAL.

CLASSIFICHE E PREMIAZIONI

RISULTERA VINCITORE CHI AVRA IMPIEGATO IL MINOR TEMPO A PERCORRERE LE TRE TAPPE. GLI _ATLETI CHE NON
PARTECIPERANNO A TUTTE E TRE LE TAPPE SARANNOQ ESCLUSI DALLA CLASSIFICA FINALE.

Al termine delle TRE tappe, sulla base della classifica finale complessiva composta dalla somma dei tempi delle TRE tappe,
verranno premiati i primi 3 atleti (in assoluto) che avranno partecipato alle TRE tappe, nelle diverse categorie maschili e femminili.

Verranno inoltre premiati i primi 3 atleti per categoria, secondo le classifiche cosi distinte:

e Allievim/f;

e  Junior m/f;

e  Assoluti m/f (Promesse — Senior SM/SF);

o Senior m/f: SM/SF35 — SM/SF40 — SM/SF45 — SM/SF50 — SM/SF55 — SM/SF60 — SM/SF65 — SM/SF70 — SM/SF75 e oltre.
Ciascun atleta rientrante in classifica pud ricevere solo 1 premio: in caso di presenza in altra classifica, rientra in essa, ma non

avra diritto a 2 premi.
N.B. tutti i premi sono solo in natura e da intendersi in beni e non cumulabili.

RECLAMI
Valgono le norme tecniche e statutarie della FIDAL.
Il comitato organizzatore declina ogni responsabilita per danni arrecati a persone o cose.

PRECISAZIONI E VARIAZIONI

Il Comitato Organizzatore si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento in seguito a variazioni del
regolamento F.I.D.A.L., o al fine di garantire un migliore svolgimento della gara.

Per quanto non contemplato dal presente regolamento valgono le norme tecniche e statutarie della FIDAL.

Il Presidente
Stefano Ciallella




