
GIRO DE SOLOMBO-2026 

CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE - Assoluti e Master M./F. 

2° ED ULTIMA PROVA DEL CAMPIONATO DI SOCIETA’ ADULTI 

REGOLAMENTO 

1 

L'U.S. Stella Alpina Carano Asd, con l'approvazione della FIDAL organizza la gara regionale di 
corsa in montagna "GIRO DE SOLOMBO", inserita nel Circuito provinciale di corsa in montagna 
"Gran Premio Montagne trentine" con partenza e arrivo presso campo sportivo in Loc. Zimana 
nel comune di Ville di Fiemme. 
La gara è valida come 5 prova del “Gran Premio Montagne Trentine” - 5^ prova del Camp. 
Provinciale individuale Assoluti e Master M/F - 2^ ed ultima prova Campionato di società adulti - 
La gara si disputerà con qualsiasi tempo atmosferico domenica 5 luglio 2026. 

2 

Possono partecipare tutti gli atleti delle categorie Junior/Pro/Senior e Senior Master M/F in regola 
con il tesseramento FIDAL 2026 e i tesserati Runcard, Mountain and Trail Runcard e i tesserati 
per E.P.S., purché in possesso del certificato medico con specificato “atletica leggera”. Gli atleti 
tesserati con Runcard e tesserati per un E.P.S. non possono concorrere per i campionati. Inoltre 
non possono beneficiare di premi in denaro, bonus, buoni valore ecc. 

3 

Per la classifica di squadra il vincitore di ogni categoria riceverà 30 punti, il secondo 29 ed a 
scalare fino al 30esimo che riceverà 1 punto, come ogni successivo concorrente all'arrivo. 
Si concorre con un qualsiasi numero di atleti. Classifiche e cronometraggio saranno eseguiti a 
cura della Società organizzatrice 

4 

Le iscrizioni devono essere inoltrate tramite sito Fidal modalità on line www.fidal.it 
tassativamente entro giovedì 2 luglio 2026. L’atleta impossibilitato alla iscrizione on line FIDAL 
può iscriversi via mail all’indirizzo tn126@fidal.it inviando tutti i propri dati, copia del bonifico e 
certificato medico sportivo valido per l’atletica leggera. 
Quota iscrizione individuale € 16,00 adulti da versare obbligatoriamente sul conto corrente 
intestato all’US. Stella Alpina Carano Asd:IBAN: IT83 U081 8434 5400 0000 7247 900 
Iscrizioni tardive fino a domenica 5 luglio ore 9.00 verranno aumentate di € 4,00  

5 
Percorso ondulato: 
- m. 8.900 ca. per le categorie Maschili da Junior fino ai Senior 55 compresi; 
- m. 6.000 ca. per tutte le categorie Femminili, e dai Senior 60 compresi in su; 

6 

Ritrovo, partenza e arrivo presso il campo sportivo di Carano in località Zimana. 
Ritrovo:ore 8,30. 
Partenze:ore 9,30 percorso lungo m. 8.900; 

ore 9,45 percorso corto m. 6000; 

7 

Ad ogni concorrente all’arrivo verrà dato il premio partecipazione. 
Alla fine della gara saranno premiati: 
- i primi tre arrivati al traguardo M. e F. (oltre le categorie) 
- premi in natura ai primi tre classificati delle varie categorie M. e F. 
- C.d.S. PROVINCIALE ASSOLUTI – MASTER: 
Premiazione di società per somma dei punti di tutti gli atleti dei quattro gruppi  
- Saranno premiate le prime 3 Società Assoluti M. e le prime 3 Assolute F. (Jun-Prom-Senior) 
- Saranno premiate le prime 3 Società Master M. e le prime 3 Master F. (da Sen. 35 in su))  
Il premio non ritirato al momento della premiazione NON sarà recapitato. 
Per tutti gli atleti in premiazione, come in gara, sarà obbligatorio vestire i colori sociali. 

8 
Con l’adesione alla Manifestazione ogni atleta acconsente all’utilizzo, pubblicazione, divulgazione 
della propria immagine. La società organizzatrice declina ogni responsabilità per danni a persone 
o cose che dovessero accadere durante la manifestazione 

9 
A fine manifestazione verrà offerto il pranzo a tutti i concorrenti (disponibile anche per celiaci). 
Per chi, non concorrente, volesse il buono pasto, sarà acquistabile al prezzo di € 8,00 

10 
Per quanto non contemplato valgono le norme tecniche FIDAL e del Regolamento del 
Circuito Montagne Trentine vedi sito www.montagnetrentine.com 

11 Oltre a quanto scritto sopra valgono tutte le disposizioni emanate dal governo e FIDAL 

INFORMAZIONI:         E-mail: tn126@fidal.it       Cell. 333/8246063 - 348/8501999 

http://www.fidal.it/
mailto:tn126@fidal.it
http://www.montagnetrentine.com/
mailto:tn126@fidal.it


 
 
 

GIRO DE SOLOMBO Scoiattoli - 2026 

CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE 

Ragazzi - Cadetti - Allievi   M./F. 

 

REGOLAMENTO "Scoiattoli Trentini" 

1 

L'A.S.D. U.S. Stella Alpina Carano, con l'approvazione della FIDAL organizza la gara regionale 
di corsa in montagna "GIRO DE SOLOMBO", inserita nel Circuito provinciale di corsa in 
montagna "Gran Premio Montagne trentine" con partenza e arrivo presso campo sportivo in loc. 
Zimana nel comune di Ville di Fiemme. 
La gara è valida è valida come 5^ prova del campionato individuale Rag.-Cad.-All. M/F - La gara 
si disputerà con qualsiasi tempo atmosferico domenica 5 luglio 2026. 

2 
Le categorie previste sono: Ragazzi, Cadetti, Allievi, M/F. 
Possono partecipare tutti gli atleti in regola con il tesseramento 2026 alla FIDAL o a Enti di 
Promozione, purché in regola con le norme sanitarie 

3 

Per la classifica di squadra il vincitore di ogni categoria riceverà 30 punti, il secondo 29 ed a 
scalare fino al 30esimo che riceverà 1 punto, come ogni successivo concorrente all'arrivo. Si 
concorre con un qualsiasi numero di atleti. 
Classifiche e cronometraggio saranno eseguiti a cura della Società organizzatrice 

4 

Le iscrizioni devono essere inoltrate tramite sito Fidal modalità on line www.fidal.it tassativamente 
entro giovedì 2 luglio 2026. 
Quota iscrizione individuale € 2,00 da versare obbligatoriamente sul conto corrente intestato 
all’US. Stella Alpina Carano Asd:IBAN: IT83 U081 8434 5400 0000 7247 900 
Iscrizioni tardive fino a domenica 5 luglio ore 9.00 verranno aumentate di € 3,00 

5 
Percorso a circuito con partenza e arrivo presso il campo sportivo 

- m. 1.400 categorie Ragazzi F/M e Cadetti F; 
- m. 3.500 categorie Cadetti M e Allievi F/M. 

6 

Ritrovo e partenza e arrivo presso il campo sportivo di Carano in località Zimana. 
Ritrovo:ore 8,30. 
Partenze:Dopo le gare degli adulti; 

ore 11,00 percorso corto m. 1.400; 
a seguire percorso lungo m. 3.400. 

7 

Ad ogni concorrente all’arrivo verrà dato il premio partecipazione. 
Alla fine della gara saranno premiati: 

- premi in natura ai primi tre classificati delle varie categorie M. e F. 
- le prime tre Società, per somma di totale dei punti nelle categorie M./F. 

Il premio non ritirato al momento della premiazione NON sarà recapitato. 

8 
Con l’adesione alla Manifestazione ogni atleta acconsente all’utilizzo, pubblicazione, divulgazione 
della propria immagine. La società organizzatrice declina ogni responsabilità per danni a persone 
o cose che dovessero accadere durante la manifestazione 

9 
A fine manifestazione verrà offerto il pranzo a tutti i concorrenti (disponibile anche per celiaci). 
Per chi, non concorrente, volesse il buono pasto, sarà acquistabile al prezzo di € 8,00 

10 
Per quanto non contemplato valgono le norme tecniche FIDAL e del Regolamento del 
Circuito Montagne Trentine vedi sito www.montagnetrentine.com 

11 Oltre a quanto scritto sopra valgono tutte le disposizioni emanate dal governo e FIDAL 

INFORMAZIONI:         E-mail: tn126@fidal.it       Cell. 333/8246063 - 348/8501999 
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programma generale 

 

Ore 8.30 Ritrovo concorrenti campo sportivo di Carano in località “Zimana”. 

Ore 9,30 1^ Partenza - GARA LUNGA:  Junior M, Promesse M. - Senior M. - Sen.35÷55 M 

Ore 9,45 2^ Partenza - GARA CORTA:   Categorie. FEMMINILI   -  Sen. M. 60 e oltre 

Ore 11,00 3^ Part. - GARA CORTA SCOIATTOLI-  Rag. M/F e Cadette    Percorso corto - ml 1.400 

a seguire 4^ Part. - GARA LUNGASCOIATTOLI-  Cadetti e All M/F   Percorso corto - ml 3.500 

fine gare Premiazioni e pranzo presso campo sportivo di Carano in località “Zimana”. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


