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305
312
306
301
303

339
321
333
335
329

369
353
361
354
349
350
368
365
355
352
363
357
346
360
348
345
367
347
366
362
358
351
344
356

Comitato Regionale Sardo

dhkk  kkAK

45° COPPA EPIFANIA 29° MEMORIAL ENNIO PODDA
ORGANIZZAZIONE: ATLETICA DOLIANOVA
DOLIANOVA: 6 GENNAIO 2023

ESORDIENTI FEMMINILI C PULCINI Mt 300

REZZA SARA EF5 CA176 ASD ATLETICA VALERIA
NURCHIS GIULIA EF5 CA267 ATLETICA SINNAI

PISANO GIADA EF5 CA198 ASD OLYMPIA VILLACIDRO
CONGIU SOFIA EF5 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA
PORCU EMMA IVONNE EF5 CA176 ASD ATLETICA VALERIA
ESORDIENTI FEMMINILI B MINIATLETICA METRI 300

SERAFINI AZZURRA EF8 CA269 AMPA TRAINING
INGANNATO LAURA EF8 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI
COIS MIRIAM EF8 CA234 QUELLI CHE L'ATLETICA
BOSCOLO SONIA EF8 cA253 ISOLARUN

ENNAS ELEONORA EF8 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB

ESORDIENTI FEMMINILI A PROMOATLETICA METRI 600

CARTA GRETA EF10 CA269 AMPA TRAINING

SEDDA ANJA ELENA EF10 CA104 ATL SAN SPERATE

MELONI ALICE EF10 CA176 ASD ATLETICA VALERIA
SPIGA NOEMI EF10 CA104 ATL SAN SPERATE

CARA MARTA EF10 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA
SECCI EVA LUDOVICA EF10 CA104 ATL SAN SPERATE

ARRIU ALESSIA EF10 CA269 AMPA TRAINING

NURCHIS EMMA EF10 CA267 ATLETICA SINNAI

MAMELI VIOLA EF10 CA120 NUOVA ATL SESTU

PINNA MARTINA EF10 CA104 ATL SAN SPERATE
PUSCEDDU VITTORIA EF10 cA211 CAGLIARI MARATHON CLUB
MULARGIA MARIA EF10 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI
ORRU GIORGIA EF10 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA
DEIDDA MARTINA EF10 CA176 ASD ATLETICA VALERIA
CORDA ANNA EF10 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA
ERRIU FEDERICA EF10 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA
MANUNZA SOFIA EF10 CA267 ATLETICA SINNAI

CONTINI MAYA MIA EF10 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA
NURCHIS MICHELA EF10 CA267 ATLETICA SINNAI

LIGAS BEATRICE EF10 cA211 CAGLIARI MARATHON CLUB
NATERI MIA EF10 CA176 ASD ATLETICA VALERIA
LOCCI EMMALUCIA EF10 CA104 ATL SAN SPERATE

NONNE GIULIA EF10 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA
LEDDA ANNA GIULIA EF10 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI
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359
364

376
377
382
378
379
374
371
381
375
372
380
370
373
383

405
404
417
416
411
399
391
407
396
400
415
402
398
406
388
386
390
385
421
553
410
384
414
394
387
408
403
392
413
401
418
389
395
393
397
409
412
419

VINCIS
PIA

SARA
CHIARA

EF10 CA176 ASD ATLETICA VALERIA
EF10 CA253

ISOLARUN

ESORDIENTI MASCHILI C PULCINI METRI 300

VERSACE
COCCO
MATTA
CAPPAI
DEIANA
MILIDDI
NATERI
CRESCI
LIGAS
LISCI
MEREU
DELL'APA
PASINI
DESSI

ALESSANDRO
LORENZO
RICCARDO
ALESSANDRO
MATTIA
FRANCESCO

GIORGIO RAFFAELE

MICHELE
FEDERICO
DAVIDE
TOMMASO
NICOLA
ANDREA
LORENZO

EM5
EM5
EM5
EM5
EM5
EMS5
EM5
EMS5
EM5
EMS5
EM5
EMS5
EM5
EMS5

CA234
CA236
CA267
CA253
CA253
CA201
CA176
CA267
CA211
CA186
CA267
CA025
CA201
CA267

QUELLI CHE L'ATLETICA
[.S5.D.G.P. Di MARACALAGONIS
ATLETICA SINNAI

ISOLARUN

ISOLARUN

ATL EDOARDO SANNA ELMAS
ASD ATLETICA VALERIA
ATLETICA SINNAI

CAGLIARI MARATHON CLUB
ATLETICA PABILLONIS
ATLETICA SINNAI

G.S. ATLETICA DOLIANOVA
ATL EDOARDO SANNA ELMAS
ATLETICA SINNAI

ESORDIENTI MASCHILI B MINIATLETICA METRI 300

VERSACE
SPIGA
SCHIRRU
NURCHIS
FLORIS
ANTONELLI
PIBIRI
SCHIRRU
URAS
SIMBULA
ATZORI
BERTINO
MASCIA
DEIANA
PODDA
CARA
COTZA
SCIONI
CUCCuUI
SPIGA
MARCELLINO
FRAU
SPANU
PISANO
FARCI
PISU
TURNO
DESSI

LA SPADA
SANNA
MANCA
GADDARI
SCOTTO
ATZORI
SCALAS
ORRU'
PIA
MASCIA

NICOLA
ENRICO
FRANCESCO
TOMMY

ANDREA EDOARDO

CARLO
LORENZO
RICCARDO
MATTEO
DANIELE
CRISTIAN
NICOLO'
BRUNO
CLAUDIO
PAOLO
JOSTO
LORENZO
VALERIO
NICOLA
TOMASO
MICHELE
LORENZO
MATTIA
ALESSIO
ALESSIO
SERGIO
RICCARDO
ALESSANDRO
MATTEO
NICOLA
JACOPO
ALESSANDRO
FRANCESCO

SIMONE FRANCESCO

ALESSANDRO
ALESSANDRO
DAVIDE
MATTEO

EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8

CA234
CA234
CA267
CA253
CA239
CA186
CA137
CA236
CA176
CA186
CA253
CA201
CA176
CA236
CA120
CA025
CA137
CA025
CA269
CA120
CA239
CA025
CA253
CA176
CA056
CA236
CA211
CA137
CA253
CA201
CA267
CA137
CA176
CA176
CA176
CA236
CA253
CA269

QUELLI CHE L'ATLETICA

QUELLI CHE L'ATLETICA
ATLETICA SINNAI

ISOLARUN

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
ATLETICA PABILLONIS

GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI
[.S5.D.G.P. Di MARACALAGONIS
ASD ATLETICA VALERIA
ATLETICA PABILLONIS

ISOLARUN
ATL EDOARDO SANNA ELMAS
ASD ATLETICA VALERIA

[.S5.D.G.P. Di MARACALAGONIS
NUOVA ATL SESTU

G.S. ATLETICA DOLIANOVA
GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI
G.S. ATLETICA DOLIANOVA
AMPA TRAINING

NUOVA ATL SESTU

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

G.S. ATLETICA DOLIANOVA
ISOLARUN

ASD ATLETICA VALERIA

ATL POD SAN GAVINO

[.S5.D.G.P. Di MARACALAGONIS
CAGLIARI MARATHON CLUB
GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI
ISOLARUN

ATL EDOARDO SANNA ELMAS
ATLETICA SINNAI

GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI
ASD ATLETICA VALERIA

ASD ATLETICA VALERIA

ASD ATLETICA VALERIA

[.S5.D.G.P. Di MARACALAGONIS
ISOLARUN

AMPA TRAINING



©ONDOORANWN=

BRYBVNININIZISRSNIS

©OND O R WN =

IS T i G S G e G U Gy
N QOO NOOTORNWNOO

420

451
450
422
426
449
436
431
425
447
445
437
430
441
443
424
439
434
433
448
432
452
446
440
442
438
429
428
435
427
423
444

461
472
459
470
471
456
467
473
455
460
458
464
457
469
468
474
453
462
466
465
463
454

FENU

FABIO

EM8 CA269 AMPA TRAINING

ESORDIENTI MASCHILI A PROMOATLETICA METRI 600

MASCIA
CORDEDDU
PAGLIETT
MARCIA
CORONA
SCHIRRU
cuccu
GESSA
CASTI
PUDDU
LEDDA
CABBOI
UDA
SAIU
CABRAS
FARRIS
PIONCA
USAI
MARZEDDU
PODDA
BARBATO
SPANU
MOl
PISANO
COLLU
MULAS
SEDDA
COCCOo
LAI
PIBIRI
SCANO

ANDREA
EDOARDO
GIOVANNI
THOMAS
MATTEO
LORENZO
ELIAS

ELIA
CRISTIANO
LORENZO
FEDERICO
ALESSANDRO
MATTEO
ANDREA
JAIME

STEFANO PIETRO

FEDERICO
GIOELE
GABRIELE
ELIA
LORENZO
RICCARDO
LEONARDO
MATTIA
FEDERICO
MARCO
MARIO
RICCARDO
CHRISTIAN
NICOLA
FRANCESCO

RAGAZZE METRI 1000

ATZENI
FLORE
SIMBULA
PIRAS
CARA
LEDDA
FLORIS
PORCU
CONGIU
PILLONI
SPIGA
MELE
MORO
MILIA
CARA
NIEDDU
BORRELLO
MOCCI
FRONGIA
PITTAU
PISANO
ASSON

GIULIA
ARIANNA
BEATRICE
VIOLA
MARTINA
CATERINA
ALICE ESTER
ALICE
IRENE
ADELE
ALICE
EMMA
LUDOVICA
MARTINA
NOEMI
FEDERICA
ASIA

GAIA
ALESSIA
AGNESE
ELISA
MARIA BELEN

EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10

RF
RF
RF
RF
RF
RF
RF
RF
RF
RF
RF
RF
RF
RF
RF
RF
RF
RF
RF
RF
RF
RF

CA269
CA269
CA012
CA025
CA253
CA120
CA025
CA025
CA253
CA211
CA137
CA025
CA198
CA198
CA025
CA176
CA120
CA120
CA253
CA056
CA276
CA236
CA176
CA198
CA137
CA025
CA025
CA120
CA025
CA012
CA198

CA176
CA269
CA104
CA236
CA236
CA104
CA201
NU147
CA025
CA137
CA104
CA198
CA104
CA236
CA236
SS8228
CA025
CA198
CA198
CA198
CA198
CA025

AMPA TRAINING

AMPA TRAINING

ATLETICA SELARGIUS

G.S. ATLETICA DOLIANOVA
ISOLARUN

NUOVA ATL SESTU

G.S. ATLETICA DOLIANOVA
G.S. ATLETICA DOLIANOVA
ISOLARUN

CAGLIARI MARATHON CLUB
GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI
G.S. ATLETICA DOLIANOVA
ASD OLYMPIA VILLACIDRO
ASD OLYMPIA VILLACIDRO
G.S. ATLETICA DOLIANOVA
ASD ATLETICA VALERIA
NUOVA ATL SESTU

NUOVA ATL SESTU
ISOLARUN

ATL POD SAN GAVINO
ATHLETIC CLUB CAGLIARI
[.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS
ASD ATLETICA VALERIA
ASD OLYMPIA VILLACIDRO
GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI
G.S. ATLETICA DOLIANOVA
G.S. ATLETICA DOLIANOVA
NUOVA ATL SESTU

G.S. ATLETICA DOLIANOVA
ATLETICA SELARGIUS

ASD OLYMPIA VILLACIDRO

ASD ATLETICA VALERIA

AMPA TRAINING

ATL SAN SPERATE

[.S5.D.G.P. Di MARACALAGONIS
[.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS
ATL SAN SPERATE

ATL EDOARDO SANNA ELMAS
CIRC SPORT DIL ATL AMATORI
G.S. ATLETICA DOLIANOVA
GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI
ATL SAN SPERATE

ASD OLYMPIA VILLACIDRO
ATL SAN SPERATE

[.S5.D.G.P. Di MARACALAGONIS
[.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS
ASSOCIAZIONE SPORTIVA SHARDAN,
G.S. ATLETICA DOLIANOVA
ASD OLYMPIA VILLACIDRO
ASD OLYMPIA VILLACIDRO
ASD OLYMPIA VILLACIDRO
ASD OLYMPIA VILLACIDRO
G.S. ATLETICA DOLIANOVA
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484
499
476
478
481
496
495
485
479
494
501
480
477
503
487
482
475
500
502
490
489
483
498
492
491
486
488
493
497

506
513
512
515
516
514
505
508
504
507
509
510
511

518
520
531
532
535
519
530
522
528
539

RAGAZZI METRI 1000

ARBA
ZURRU
BARRA
SALIS
LIANAS
ROSSI
DEIANA
SPIGA
PUTZOLU
UDA
PITZALIS
CORDA
Ccuccu
SORGENTONE
LECIS
CARA
SIMBULA
CORDA
MURONI
TRUDU
DALMONTE
MARRAS
BOSCOLO
PONTIS
TRUDU
LEDDA
DEPLANO
MELIS
CONCAS

LORENZO
ALESSANDRO
EDOARDO
MICHELE
MATTIA
NICOLA
DAVIDE
PIETRO
MATTEO
NICOLA
LORENZO
ANTONIO
SIMONE

NICOLA SALVATORE

DAVIDE
MATTEO
MATTIA
GIULIANO
NICOLO!
ALESSIO
MATTEO
EDOARDO
ALESSIO
DIEGO
SIMONE
DANIELE

ENRICO ALESSIO

FEDERICO
CLAUDIO

CADETTE METRI 2000

PUDDU
MARCI
CANNAS
BIANCHINA
FANCELLU
CAREDDA
CONTINI
BRAI
ASSON
PINNA
SCALAS
CARTA
PISANO

ALICE
ELEONORA
ILARIA
MARTA
BENEDETTA
ALESSANDRA
NOEMY
ELEONORA
LEONOR
ELISA
NICOLE
CLARISSA
ELENA

CADETTI METRI 2000

BARRA
ARBA
PELLEGRINO
LAUDI

TIDU

SCIONI
ERRIU
PIONCA
MURGIA
FOIS

EMANUELE
SIMONE
FRANCESCO
LEONARDO
GABRIELE
LUIGI
DAVIDE
NICOLA
LEONARDO
MICHELE

CF
CF
CF
CF
CF

CF
CF
CF
CF
CF
CF
CF

CM
CM

CM
CM
CM
CM
CM
CM
CM

CA025
CA253
CA025
CA025
CA025
CA236
CA236
CA120
CA025
CA198
CA269
CA025
CA025
§5228
CA137
CA025
CA025
CA267
55228
CA198
CA176
CA025
CA253
CA198
CA198
CA137
CA176
CA198
CA236

CA036
CA267
CA253
55228
SS8228
NU074
CA025
CA120
CA025
CA120
CA176
CA198
CA224

CA025
CA025
CA201
CA201
CA253
CA025
CA201
CA120
CA198
SS8228

G.S. ATLETICA DOLIANOVA
ISOLARUN

G.S. ATLETICA DOLIANOVA

G.S. ATLETICA DOLIANOVA

G.S. ATLETICA DOLIANOVA
[.S5.D.G.P. Di MARACALAGONIS
[.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS
NUOVA ATL SESTU

G.S. ATLETICA DOLIANOVA

ASD OLYMPIA VILLACIDRO

AMPA TRAINING

G.S. ATLETICA DOLIANOVA

G.S. ATLETICA DOLIANOVA
ASSOCIAZIONE SPORTIVA SHARDAN,
GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI
G.S. ATLETICA DOLIANOVA

G.S. ATLETICA DOLIANOVA
ATLETICA SINNAI

ASSOCIAZIONE SPORTIVA SHARDAN,
ASD OLYMPIA VILLACIDRO

ASD ATLETICA VALERIA

G.S. ATLETICA DOLIANOVA
ISOLARUN

ASD OLYMPIA VILLACIDRO

ASD OLYMPIA VILLACIDRO
GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI
ASD ATLETICA VALERIA

ASD OLYMPIA VILLACIDRO
[.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

POL LIBERTAS CAMPIDANO
ATLETICA SINNAI

ISOLARUN

ASSOCIAZIONE SPORTIVA SHARDAN,
ASSOCIAZIONE SPORTIVA SHARDAN,
GS ATLETICA OGLIASTRA

G.S. ATLETICA DOLIANOVA

NUOVA ATL SESTU

G.S. ATLETICA DOLIANOVA

NUOVA ATL SESTU

ASD ATLETICA VALERIA

ASD OLYMPIA VILLACIDRO

NUOVA ATLETICA SARDEGNA

G.S. ATLETICA DOLIANOVA

G.S. ATLETICA DOLIANOVA

ATL EDOARDO SANNA ELMAS

ATL EDOARDO SANNA ELMAS
ISOLARUN

G.S. ATLETICA DOLIANOVA

ATL EDOARDO SANNA ELMAS
NUOVA ATL SESTU

ASD OLYMPIA VILLACIDRO
ASSOCIAZIONE SPORTIVA SHARDAN,
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523
538
537
541
527
542
526
540
533
521
534
524
517
525
529
536

546
545
544
543

548
549
547
551
550
552

269
264
265
263
262
267
268
270
266
261

285
283
282
290
291
289
284
287
281
286
288

PIREDDU MATTIA
MASCIA SIMONE
CARTA NICOLA
MUREDDA LORENZO
SCALAS NICOLO
MASIA ANDREA
SCALAS FABIO
SATTA FRANCESCO
SOLARO MATTEO
MAMELI TOMMASO
SACKEY MARVIN KWANSA
CAPUTO FILIPPO
SABA ANDREA
MUSA MATTEO
PILLAI FRANCESCO
CINUS DAVIDE
ALLIEVE METRI 2000
VARGIU AURORA
PEDDITZI VALENTINA
MONNI MARINA
MELONI IRENE
ALLIEVI METRI 2000
FODDIS FABIO
MANCA FILIPPO
TIDU SAMUEL
CAGGIARI RICCARDO
PIRAS FRANCESCO
PERRA STEFANO

CM
CM
CM
CM
CM
CM
CM
CM
CM
CM
CM
CM
CM
CM
CM
CM

AF
AF
AF
AF

AM
AM
AM
AM
AM
AM

CA176
CA269
CA269
SS228
CA176
SS8228
CA176
SS228
CA224
CA120
CA224
CA176
CA025
CA176
CA198
CA269

NU264
CA236
CA198
CA129

CA176
CA176
CA036
SS8228
CA176
SS8228

ASD ATLETICA VALERIA

AMPA TRAINING

AMPA TRAINING

ASSOCIAZIONE SPORTIVA SHARDAN,
ASD ATLETICA VALERIA
ASSOCIAZIONE SPORTIVA SHARDAN,
ASD ATLETICA VALERIA
ASSOCIAZIONE SPORTIVA SHARDAN,
NUOVA ATLETICA SARDEGNA
NUOVA ATL SESTU

NUOVA ATLETICA SARDEGNA

ASD ATLETICA VALERIA

G.S. ATLETICA DOLIANOVA

ASD ATLETICA VALERIA

ASD OLYMPIA VILLACIDRO

AMPA TRAINING

NUGORO TRACK AND FIELD
[.S5.D.G.P. Di MARACALAGONIS
ASD OLYMPIA VILLACIDRO

SS SULCIS ATL CARBONIA

ASD ATLETICA VALERIA

ASD ATLETICA VALERIA

POL LIBERTAS CAMPIDANO
ASSOCIAZIONE SPORTIVA SHARDAN,
ASD ATLETICA VALERIA
ASSOCIAZIONE SPORTIVA SHARDAN,

JUNIOR PROMESSE SENIOR DONNE SF Mt 4000

SPAZZAFUMO
INNOCENTI
RAIMONDI
ZUCCA
KIREBWA
SITZIA

COLLU
MASSA
SMANIOTTO
CONGIU

ELISA
GIULIA
CORINNA
FRANCESCA
FIONA
ILARIA
RACHELE
MARTINA
MARLEN
VALENTINA

SF
SF
SF
SF
SF
SF
SF
PF
SF
SF

CA201
CA001
CA001
CA025
CA025
CA036
CA176
CA267
CA001
CA025

ATL EDOARDO SANNA ELMAS
C.U.S. CAGLIARI

C.U.S. CAGLIARI

G.S. ATLETICA DOLIANOVA
G.S. ATLETICA DOLIANOVA
POL LIBERTAS CAMPIDANO
ASD ATLETICA VALERIA
ATLETICA SINNAI

C.U.S. CAGLIARI

G.S. ATLETICA DOLIANOVA

JUNIOR PROMESSE SENIOR UOMINI SM Mt 6000

LAGANA
CITTADINI
ZARA
CAREDDA
CADEDDU
TRONCI
DEIDDA
LOY

LOI
ANGIONI
ORLANDO

SENIOR DONNE SF35 Mt 4000

MARIO
EDOARDO
DARIO
VALERIO
MATTEO
MATTEO
ANGELO
ALESSANDRO
GIORGIO
MARIO
LORENZO

SM
SM
SM
JM
SM
SM
JM
PM
SM
SM
SM

CA201

CA154
CA036
NU074
OR209
CA269
CA198
CA236
CA025
CA236
CA267

ATL EDOARDO SANNA ELMAS
GS RUNNERS CAGLIARI

POL LIBERTAS CAMPIDANO
GS ATLETICA OGLIASTRA
POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO
AMPA TRAINING

ASD OLYMPIA VILLACIDRO
[.S5.D.G.P. Di MARACALAGONIS
G.S. ATLETICA DOLIANOVA
[.S5.D.G.P. Di MARACALAGONIS
ATLETICA SINNAI
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27
31
46

13
17
18
22
23
26
30
40
41
45
51

10
12
16
29
42
43
50

11
15
19
21
24
32
35
49

25
28
34
36
37
44

246
201
207
248
250

247
240
239
208
245
213
251
236
212
229
218
237
230
249

222
223
255
241
209
216
210
225
211
220

224
205
234
202
231
226
244
238
219
217

203
252
233
214
232
243
215
189

PERDISCI ARIANA
CARTA ANNALISA
PIGA MICHELA
SERRA ROBERTA
MEDDA ELISABETTA

SENIOR DONNE SF40 Mt 4000

SABA GISELLA
SULIKOVA KATARINA
PINTOR ENRICA
ENNAS ALESSANDRA
VARGIU FABIANA
PILI EMANUELA
TACCORI SIMONA
ARAPI ANILA

DAGA ANNA RITA
MARCI DANIELA
RANDAZZO EMANUELA
Ccuccu FRANCESCA
MULLIRI MARTINA
MANNU GRAZIA

SENIOR DONNE SF45 Mt 4000

ORRU' ELISABETTA
SECCI LAURA

CANTARA LEONARDA

MELIS GRAZIELLA

ENNAS DANIELA

LITTERA SILVIA
OTTONELLO SABRINA

LOBINA MARIA SIMONETTA
TOSINI TAMARA

FARIGU LUCIA

SENIOR DONNE SF50 Mt 4000

SONEDDA CRISTINA
PADERI ORIETTA

PISU MILENA MARIA
LOI MARIA BARBARA
FARINA DANIELA
MASSIDDA TIZIANA

MARINI ANGELA

FARRIS ROBERTA
ARGIOLAS CATERINA
MELIS NICOLETTA

SENIOR DONNE SF55 Mt 4000

MELONI MARCELLA

LISCIA AATONIA RICCARDA
NIOI MARIA GABRIELLA
CAPPAI GABRIELLA

MILIDDI ROSALBA

LAI MARIA ANTONIETTA
MASCIA MARIA PAOLA
CUGIS SANDRA

SENIOR DONNE SF60 Mt 4000

SF35
SF35
SF35
SF35
SF35

SF40
SF40
SF40
SF40
SF40
SF40
SF40
SF40
SF40
SF40
SF40
SF40
SF40
SF40

SF45
SF45
SF45
SF45
SF45
SF45
SF45
SF45
SF45
SF45

SF50
SF50
SF50
SF50
SF50
SF50
SF50
SF50
SF50
SF50

SF55
SF55
SF55
SF55
SF55
SF55
SF55
SF55

CA268
CA025
CA036
CA269

CA269
CA253
CA253
CA056
CA267
CA137

CA253
CA137
CA236
CA176
CA253
CA236
55283

CA201
CA201
SS181
CA260
CA056
CA176
CA120
CA216
CA120
CA201

CA201
CA012
CA239
CA025
CA239
CA216
CA267
CA253
CA201
CA176

CA025
CA017
CA239
CA154
CA239
CA267
CA154

ATLETICA ESTERZILI

G.S. ATLETICA DOLIANOVA
POL LIBERTAS CAMPIDANO
AMPA TRAINING

RUNCARD

AMPA TRAINING

ISOLARUN

ISOLARUN

ATL POD SAN GAVINO

ATLETICA SINNAI

GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI
RUNCARD

ISOLARUN

GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI
[.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS
ASD ATLETICA VALERIA

ISOLARUN

[.S5.D.G.P. Di MARACALAGONIS
RUN F AST SASSARI

ATL EDOARDO SANNA ELMAS
ATL EDOARDO SANNA ELMAS
GS MONTE ACUTO MARATHON
G.S. RUNNERS CAPOTERRA
ATL POD SAN GAVINO

ASD ATLETICA VALERIA
NUOVA ATL SESTU

ATLETICA PULA

NUOVA ATL SESTU

ATL EDOARDO SANNA ELMAS

ATL EDOARDO SANNA ELMAS
ATLETICA SELARGIUS
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
G.S. ATLETICA DOLIANOVA
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
ATLETICA PULA

ATLETICA SINNAI

ISOLARUN

ATL EDOARDO SANNA ELMAS
ASD ATLETICA VALERIA

G.S. ATLETICA DOLIANOVA
US ATL GUSPINI

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
GS RUNNERS CAGLIARI
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
ATLETICA SINNAI

GS RUNNERS CAGLIARI
RUNCARD
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20
33
38
39

48
53

47
52

11
33
35
41

204
206
235
227
242

254
228

221
253

70
86
74
40
68
90

50
33
37
81
47
77
91
60
61
66
97
58
99
73
54
93
94
101
34
72
79
96
88
39
57

69
83
43
82
56
56
51

MISCALI CATERINA SF60
CINUS MARIA CRISTINA SF60
TAGLIAFIERRO GIOVANNA SF60
VILLANI DANIELA SF60
ENNA PAOLA AMELIA SF60

SENIOR DONNE SF65 Mt 4000

CIRINA MARIA ELEONORA SF65
DESOGUS LELIA SF65

SENIOR DONNE SF70 Mt 4000

MEDDA ROSANNA SF70
SOl GIULIA SF70

SENIOR UOMINI SM35 Mt 5000

CASU FILIPPO SM35
CAPPAI ENRICO SM35
SALIS FEDERICO SM35
ROMA DENIS SM35
SPANU ANDREA SM35
DORE FRANCESCO SM35

SENIOR UOMINI SM40 Mt 5000

CA025
CA036
CA239
CA224
CA267

CA201
CA227

CA201
CA222

CA253
88257
CA253
CA025
CA239

ABDELKADER OUALID SM40 CA211
ATZU ANGELINO SM40 CA025
MUSIU DANIELE SM40 CA025
CARUSO CARLO SM40 NU074
FILIPPINO MARCO SM40 CA176
SERAFINI FABRIZIO SM40 CA269
FELTRIN CARLO SM40

COCCO ANDREA SM40 CA236
VELATI NICOLA SM40 CA236
LUSSU MARCO SM40 CA239
SANNA GIACOMO SM40

NIOI MICHELE SM40 CA227
TOCCO MARCO SM408 OR209
MURTAS CARLETTO SM40 CA253
MARRAS TOBIA SM40 CA211
MAINI LUCA SM40

MARSELLA MAURO SM40

NOTO ALESSIO SM40 CA001
BACHETTI MATTEO SM40 CA025
MELIS SIMONE SM40 CA253
CORTESINI LORENZO SM40 CA286
MUNTONI LORENZO SM40

ARESU NICOLA SM40

PERRA EMANUELE SM40 CA025
FIRINU GIACOMO ANTONIO SM40 CA224

SENIOR UOMINI SM45 Mt 5000

ZUCCA GIORDANO SM45
ARMAS ENRICO SM45
ENNAS CARLO SM45
MESINA LUCA SALVATORE SM45
USALLA MARCO SM45
PISU RAFFAELE SM45

ANEDDA GIOVANNI SM45

CA239
OR156
CA056
NU074
CA036
CA216
CA211

G.S. ATLETICA DOLIANOVA
POL LIBERTAS CAMPIDANO
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
NUOVA ATLETICA SARDEGNA
ATLETICA SINNAI

ATL EDOARDO SANNA ELMAS
ATLETICA 4 MORI

ATL EDOARDO SANNA ELMAS
ATLETICA SIURGUS DONIGALA

ISOLARUN

SOS IDDANOESOS

ISOLARUN

G.S. ATLETICA DOLIANOVA
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
RUNCARD

CAGLIARI MARATHON CLUB
G.S. ATLETICA DOLIANOVA
G.S. ATLETICA DOLIANOVA

GS ATLETICA OGLIASTRA

ASD ATLETICA VALERIA

AMPA TRAINING

UISP

[.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS
[.S5.D.G.P. Di MARACALAGONIS
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
RUNCARD

ATLETICA 4 MORI

POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO

ISOLARUN

CAGLIARI MARATHON CLUB
RUNCARD

UISP

C.U.S. CAGLIARI

G.S. ATLETICA DOLIANOVA
ISOLARUN

RUN TO BE WILD

RUNCARD

RUNCARD

G.S. ATLETICA DOLIANOVA
NUOVA ATLETICA SARDEGNA

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
AMATORI TERRALBA

ATL POD SAN GAVINO

GS ATLETICA OGLIASTRA

POL LIBERTAS CAMPIDANO
ATLETICA PULA

CAGLIARI MARATHON CLUB
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62
38
85
31
59
76
53
41
67
64
32
55
84
87
52
89
80
46
65
49
35
95
100
44
98
45
48
63
71
75
78
92

182
131
144
139
127
123
167
174
130
122
116
133
178
143
163
175
124
148
118
119
193
146
132
162
181

SULIS
NONNE
PASSERO'
ARBA
PICCI
CORRIAS
CONGIU
TULIFERO
PIRELLI
DESSI'
ATZENI
PIANO
CUSCUSA
PIU
ANGIUS
COSSEDDU
GRIECO
CORDA
IBBA
LISCI
CARA
MARTINI
DELL'APA
CAPPAI
CORRIAS
ATZENI
SCALAS
CAPITA
LASIO
CICALO'
CABBOI
FRAU

SIMONE
MAURO
MARCO
DIEGO
DELIO
MARCO
GIANLUCA
SIMONE
OTTAVIO
ANDREA
GIANMICHELE
ANDREA
ALESSIO
SIMONE
FRANCESCO
PIERLUCA
VINCENZO
MARCO
ENRICO
FEDERICO
MARCO
ANTONIO
MASSIMO
FABRIZIO
STEFANO
SIMONE
LUIGI
DAVIDE
ALESSANDRO
ANDREA
EMANUELE
MANUELE

SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45

SENIOR UOMINI SM50 Mt 5000

CHESSA
LAI

ATZENI
ERRIU
COSSU
MELIS
CADEDDU
DESSI'
MORO
MAMELI
MURROCCU
SIDDU
CAVALLARO
ATZENI
SPANU
PITZANTI
MOCCI
PUDDU
SOLINAS
SPIGA
DEMURO
MARRAS
MAMELI
PELLEGRINO
CARIA

SEBASTIANO
CRISTIAN
ALVIERO
EFISIO
GIULIANO
FABIANO
ALESSANDRO
GIAMPIETRO
ROBERTO
ALESSANDRO
MARIO
STEFANO
GIUSEPPE
ALESSIO
ANDREA
PIETRO
ANDREA
GIUSEPPE
SALVATORE
GIANNI
MARIO
MATTEO
MAURIZIO
MAURIZIO
ALBERTO

SM50
SM50
SM50
SM50
SM50
SM50
SM50
SM50
SM50
SM50
SM50
SM50
SM50
SM50
SM50
SM50
SM50
SM50
SM50
SM50
SM50
SM50
SM50
SM50
SM50

CA238
CA025
§S8217
CA025
CA227
CA269
CA211

CA012
CA239
CA239
CA025
CA216
OR209
§5283
CA211

SS284
CA286
CA176
CA239
CA186
CA025

CA025
CA154
CA036
CA176
CA176
CA239
CA253
CA269
CA274

OR156
CA120
CA211

CA201

CA056
CA012
CA253
CA268
CA104
CA012
CA025
CA145
NU147
CA211

CA239
CA268
CA012
CA211

CA025
CA025
OR209
CA211

CA120
CA239
ORO048

ATLETICA MINERARIA CARBONIA
G.S. ATLETICA DOLIANOVA
PODISTICA SASSARI

G.S. ATLETICA DOLIANOVA
ATLETICA 4 MORI

AMPA TRAINING

CAGLIARI MARATHON CLUB
ATLETICA SELARGIUS
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
G.S. ATLETICA DOLIANOVA
ATLETICA PULA
POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO
RUN F AST SASSARI

CAGLIARI MARATHON CLUB
ACADEM OLBIA ATLETICA
RUN TO BE WILD

ASD ATLETICA VALERIA
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
ATLETICA PABILLONIS

G.S. ATLETICA DOLIANOVA
RUNCARD

G.S. ATLETICA DOLIANOVA
GS RUNNERS CAGLIARI

POL LIBERTAS CAMPIDANO
ASD ATLETICA VALERIA

ASD ATLETICA VALERIA
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
ISOLARUN

AMPA TRAINING

NUOVA DOLIA ATLETICA
RUNCARD

AMATORI TERRALBA

NUOVA ATL SESTU

CAGLIARI MARATHON CLUB
ATL EDOARDO SANNA ELMAS
ATL POD SAN GAVINO
ATLETICA SELARGIUS
ISOLARUN

ATLETICA ESTERZILI

ATL SAN SPERATE

ATLETICA SELARGIUS

G.S. ATLETICA DOLIANOVA
ATLETICA VILLAMARESE

CIRC SPORT DIL ATL AMATORI
CAGLIARI MARATHON CLUB
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
ATLETICA ESTERZILI
ATLETICA SELARGIUS
CAGLIARI MARATHON CLUB
G.S. ATLETICA DOLIANOVA
G.S. ATLETICA DOLIANOVA
POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO
CAGLIARI MARATHON CLUB
NUOVA ATL SESTU

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
GS PIONIERI MARMILLA MOGORO
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46
60
65
70
72
74

10
15
19
26
27
30
32
36
41
42
45
50
51
53
66
67

20
23
24
37
40
43
48
49
52
54
56
57
58
59
61
62
69

11
13
28
47
55
64
68
71
77
80

169
185
158
156
157
112
161

149
176
114
180
136
183
171
135
141
152
117
165
145
138
184
166
111

151
113
177
170
154
190
150
129
192
128
172
120
188
168
126
159
140
173

153
164
147
121
115
155
137
142
179
187

MARZEDDU ROBERTO
SCALAS MARCO
FADDA CARLO
SARRITZU FRANCO
COSSU PIERGIORGIO
BOI ALESSIO
MURGIA SAVIO

SM50
SM50
SM50
SM50
SM50
SM50
SM50

SENIOR UOMINI SM55 Mt 5000

PALMAS GIUSEPPE
PORCU PAOLO
LAI GIUSEPPE
PORCU GIUSEPPE
MUSA MICHELE
MOCCI BRUNO
COCCO FABRIZIO
MASCIA CESARE
MURGIA ANTONIO
PISCHEDDA MASSIMO
SECCI ALESSANDRO
ZEDDA GIUSEPPE
CURRELI PATRIZIO
ATZENI ANTONIO
PALA EFISIO
AGUS ANTONIO
BALDUSSU ATTILIO

SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55

SENIOR UOMINI SM60 Mt 5000

MURTAS LUIGI
FERRARI MARIO

USAI PIETRO
PIGA FLAVIO
CONGIA LIONELLO
MULAS GIUSEPPE
MAMELI SERGIO
AMBUS MAURO
MANCOSU SALVATORE
LOCHE DAVIDE
FOIS MAURIZIO
SULIS MARCO
PIGO ROBERTO
CARBONE LUIGI

SIDDI STEFANO
MEDDA ALESSANDRO
MEDAS TIZIANO
MUSCAS MAURO

SM60
SM60
SM60
SM60
SM60
SM60
SM60
SM60
SM60
SM60
SM60
SM60
SM60
SM60
SM60
SMé60
SM60
SM60

SENIOR UOMINI SM565 Mt 5000

URAS PIETRO
VARGIU ANTONELLO
MELIS MARIO

LECCA VALTER
MAROTTO LUIGI ANTONIO
CORRIGA uGo

PIRAS LUIGI

PIREDDU PAOLO

MEREU MARCELLO
PIANU GABRIELE

SM65
SM65
SM65
SM65
SM65
SM65
SM65
SMé5
SM65
SM65

CA253
OR156
CA239
CA236
CA239
CA025
CA239

CA216
CA269
CA025
NU147
CA176
OR156
CA267
CA176
CA201

CA224
CA025
CA239
CA211

CA201

OR156
CA253
CA025

CA224
CA025
NU074
CA253
CA236

CA224
CA104
CA025
CA083
CA267
CA025
88257
CA253
CA012
CA239
CA201
CA267

CA227
CA239
CA211

CA012
CA025
CA236
CA186
CA201

NU147
OR209

ISOLARUN

AMATORI TERRALBA
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
[.S5.D.G.P. Di MARACALAGONIS
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
G.S. ATLETICA DOLIANOVA
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

ATLETICA PULA

AMPA TRAINING

G.S. ATLETICA DOLIANOVA
CIRC SPORT DIL ATL AMATORI
ASD ATLETICA VALERIA
AMATORI TERRALBA
ATLETICA SINNAI

ASD ATLETICA VALERIA

ATL EDOARDO SANNA ELMAS
NUOVA ATLETICA SARDEGNA
G.S. ATLETICA DOLIANOVA
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
CAGLIARI MARATHON CLUB
ATL EDOARDO SANNA ELMAS
AMATORI TERRALBA
ISOLARUN

G.S. ATLETICA DOLIANOVA

NUOVA ATLETICA SARDEGNA
G.S. ATLETICA DOLIANOVA

GS ATLETICA OGLIASTRA
ISOLARUN

[.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS
RUNCARD

NUOVA ATLETICA SARDEGNA
ATL SAN SPERATE

G.S. ATLETICA DOLIANOVA
A.S.D. POLISPORTIVA UTA 2000
ATLETICA SINNAI

G.S. ATLETICA DOLIANOVA
SOS IDDANOESOS

ISOLARUN

ATLETICA SELARGIUS
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
ATL EDOARDO SANNA ELMAS
ATLETICA SINNAI

ATLETICA 4 MORI

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
CAGLIARI MARATHON CLUB
ATLETICA SELARGIUS

G.S. ATLETICA DOLIANOVA
[.S5.D.G.P. Di MARACALAGONIS
ATLETICA PABILLONIS

ATL EDOARDO SANNA ELMAS
CIRC SPORT DIL ATL AMATORI

POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO



N —

63
78
79

75

191
134
186

160

125

16
26

15
25

18
28

19
29

10
20
30

14
24

13
23

SENIOR UOMINI SM70 Mt 5000

ZANDA SALVATORE SM70
CANNAS IGNAZIO SM70
MULARGIA SANDRO SM70

SENIOR UOMINI SM75 Mt 5000
MELIS GIOVANNI SM75

SENIOR UOMINI SM80 Mt 5000
PORCU CARLO SMgo

STAFFETTA 3X1000

SCHIRRU DANIELE AM

CAPRA ILARIA JF

ATZENI FABRIZIO SM

DEMONTIS JONATA SM40
ERBI VANESSA SF40
PODDA GIACOMO SM40
COCCOo GIUSEPPE SM45
COIS ANASTASIA JF

COCCOo MAURIZIO SM35
CULEDDU ANDREA SM45
PILI SIMONETTA SF45
FADDA CRISTIAN SM45
SATTA DAVIDE SM50
COSsuU GIOVANNA SF45
SULAS FLAVIO SM50
GALLO CLAUDIO SM55
SPANO MARIA ELENA SF40
GESSA WILLIAM SM

LICHERI SERAFINO SM55
VARGIU MELISSA SF35
SIMBULA ALBERTO SM45

CA239
CA154
OR209

CA239

CA012

CA201
CA201
CA201

CA176
CA176
CA176

CA239
CA239
CA239

CA239
CA239
CA239

58228
SS8228
55228

CA137
CA137
CA137

CA104
CA104
CA104

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
GS RUNNERS CAGLIARI
POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

ATLETICA SELARGIUS

ATL EDOARDO SANNA ELMAS
ATL EDOARDO SANNA ELMAS
ATL EDOARDO SANNA ELMAS

ASD ATLETICA VALERIA
ASD ATLETICA VALERIA
ASD ATLETICA VALERIA

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

ASSOCIAZIONE SPORTIVA SHARDAN,
ASSOCIAZIONE SPORTIVA SHARDAN,
ASSOCIAZIONE SPORTIVA SHARDAN,

GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI
GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI
GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI

ATL SAN SPERATE
ATL SAN SPERATE
ATL SAN SPERATE



10

11
21

12
22

17
27

CARTA
CARIA
CUZZERI

IBBA
IBBA
AMBUS

MATTA
TALANA
CASTRONOVO

DAVIDE
GIULIANA
CRISTIANO

DANIELE
SIMONA
FRANCESCO

BRUNO
SILVIA
GIUSEPPE

SM55
SF45
SM40

SM35
SF
SM65

SM60
SF45
SM55

CA025
CA025
CA025

CA104
CA104
CA104

CA201
CA201
CA201

G.S. ATLETICA DOLIANOVA
G.S. ATLETICA DOLIANOVA
G.S. ATLETICA DOLIANOVA

ATL SAN SPERATE
ATL SAN SPERATE
ATL SAN SPERATE

ATL EDOARDO SANNA ELMAS
ATL EDOARDO SANNA ELMAS
ATL EDOARDO SANNA ELMAS



