
Salerno 22  maggio 2010 - CAMPIONATI DI SOCIETA’ RAGAZZI/E

TROFEO CAMPANIA CADETTI
Salerno 22 maggio 2010

Programma Tecnico

CdS Ragazzi/e (1997/98) – 60-60hs-1000-lungo-alto-

vortex-peso kg.2 – marcia km.2 – 4x100

Trofeo Campania Cadetti/e :

• Velocità/Ostacoli  - 300

• Salti – Alto

• Lanci – Disco

• Marcia Km. 3/4 Km.

Iscrizioni da effettuare sul campo entro le ore 15.40

CdS Ragazzi/e Norme di partecipazione e classifica   

- ogni atleta può partecipare a due gare individuali,

oppure ad una gara individuale più la staffetta.

- le gare di corsa si effettuano per serie, con sorteggio

delle corsie.

- ogni società può iscrivere un numero illimitato di atleti

e 2 staffette

- tutti i risultati vengono rapportati alle Tabelle 2007.

- agli atleti non classificati o squalificati vengono attributi

punti zero e la gara risulterà coperta-

- Pere essere classificati ogni società, maschile e

femminile,  potrà sommare 9 punteggi in 5 gare diverse, a

seguire saranno classificate le società con 8-7-6-5

punteggi, ottenuti comunque in almeno 5 gare diverse.

Per ogni gara del programma tecnico potranno essere

utilizzati non più di due punteggi.

Sabato 22 Maggio Programma Orario

Ore 15.30 – Ritrovo

Ore 16.00 – 60hs Re – Alto Ci – Lungo Ri – Vortex Re

Ore 16.15 – 60hs Ri

Ore 16.30 – 60 Re

Ore 16.45 – 60 Ri – 

Ore 17.00 – 300 Ce – Alto Ce – Lungo Re – Vortex Ri

Ore 17.15 – 300 Ci

Ore 17.30 – 1000 Re

Ore 17.45 – 1000 Ri – Disco Ce/i

Ore 18.00 – Marcia 2 Km. Re+Ri – Alto Re/i 

Ore 18.15 – Marcia 3-4 Km. Ce+Ci  - Peso Re + Ri

Ore 18.45 – 4x100 Re

Ore 19.00 – 4x100 Ri

Norme di partecipazione per le gare riservate alla categoria

cadetti/e:

Nel corso della manifestazione complessivamente nei

giorni 22 e 23 maggio è consentita la partecipazione a 2

gare purchè di gruppi diversi.
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